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CHAMPIONNATS REGIONAUX INDIVIDUELS

Samedi 28 avril 2012 a CHAMBERY

I/ REGLEMENT TECHNIQUE

6 Catégories
*Régional 1(R1) : Ouvert aux gymnastes Junior Senior et Vétéran
6 libres Concours 1 du code FIG en vigueur

*Régional 2 Senior (R2S) : Ouvert aux gymnastes Junior, Senior et Vétéran
6 libres Programme 1° division de la Coupe nationale interclubs
(Chapitre 36 p. R-29 du Programme fédéral de gymnastique
masculine)

*Régional 2 Espoir (R2E) : Ouvert aux gymnastes Minime et Cadet
6 libres Programme 1° division de la Coupe nationale interclubs
(Chapitre 36 p. R-29 du Programme fédéral de gymnastique
masculine)

*Régional 3 (R3) : Ouvert aux gymnastes Cadet, Junior, Senior et Vétéran
Programme du championnat fédéral Cadet 2 du programme fédéral
de la saison en cours (Chapitre 3208 p R-20 du programme fédéral)

Régional Pupille (RP) : Ouvert aux gymnastes Minime et Benjamin derniére année
6 imposés (5°™ degré pupille)
Programme du championnat fédéral Pupille 2 du programme fédéral
de la saison en cours (Chapitre 3210 p R-21 du programme fédéral)

II) PRECISIONS REGLEMENTAIRES

Les gymnastes pupilles peuvent se présenter dans la méme tenue vestimentaire aux agres que
les adultes.

Les droits d'engagement sont de 4,50 euros par gymnaste

Chaque club qui engage 1 a 2 gymnaste(s) doit présenter au moins 1 juge

Chaque club qui engage 2 a 5 gymnastes doit présenter au moins 2 juges

Chaque club qui engage plus de 5 gymnastes doit présenter au moins 3 juges

Les engagements sont a communiquer a I’aide du coupon réponse ci-dessous pour le 30 mars
2012, dernier délai, a la Ligue Régionale D.S.V. - 20 rue de I’Etissey - 38300 BOURGOIN-
JALLIEU.

* Toute association qui ne présentera pas le nombre de juge requis au regard des
inscriptions _de gymnastes réalisées devra s’acquitter d’'une amende de 100 euros, par juge
manquant et I’entraineur accompagnant les gymnastes sera dans I’obligation de prendre part au
jury de la compétition, si celui-ci est incomplet et il ne pourra présenter que 2 gymnastes au
maximum.




CHAMPIONNATS REGIONAUX EQUIPES Pupilles Adultes
et

RENCONTRES GYMNIQUES Mini et Jeunes Poussins

Samedi 19 et Dimanche 20 mai 2012 a GUILHERAND GRANGE

I/ REGLEMENT TECHNIQUE CHAMPIONNATS REGIONAUX

Equipes Adultes
3 catégories de compétitions :

Régionale 1 : Ouvert aux équipes de 14 a 20 gymnastes.
Pas de limitation dans la répartition des gymnastes aux appareils
Programme catégorie Division Fédérale 1 du Prog. Fed.( Art.3131 p.R-13)
Régionale 2 : Ouvert aux équipes de 08 a 13 gymnastes
Programme catégorie Division Fédérale 3 du Prog. Féd. (Art.3133 p.R-14)
Régionale 3: Ouvert aux équipes de 04 & 07 gymnastes
Programme catégorie Division Fédérale 4 du Prog. Féd. (Art. 3134 p.R-14)
Equipes Pupilles
3 catégories de compétitions :
Régionale 1: Ouvert aux équipes de 16 gymnastes et plus.
Pas de limitation dans la répartition des gymnastes aux appareils
Programme catégorie Fédéral 1 du Prog. Féd. (Art. 3141 p. R-15)
Régionale 2: Ouvert aux équipes de 10 a 15 gymnastes
Programme catégorie Division Fédérale 2 du Prog. Féd. (Art.3142 p.R-15)
Régionale 3: Ouvert aux équipes de 6 a 9 gymnastes

Programme catégorie Division Fédérale 3 du Prog. Féd. (Art. 3143 p.R-15)



II/ REGLEMENT TECHNIQUE RENCONTRES GYMNIQUES

Initiation Gymnique
Ouvert aux gymnastes nés en 2005
Parcours sur des ateliers d’initiation a la gymnastique.
Les fiches ateliers se trouvent en annexe a ce réglement. Le choix des ateliers
pour la rencontre sera réalisé par I’ organisateur de celle-ci.

Equipe Jeunes Poussins
Régionale 1 : Ouvert aux équipes de 10 gymnastes et plus.
Les 10 meilleures notes a chaque appareil sont retenues pour le classement de
I’équipe
Programme Régional Jeune Poussin. Les exercices imposés sont rappelés
en annexe a ce reglement.

Régionale 2 : Ouvert aux équipes de 6 a 9 gymnastes
Les 6 meilleures notes a chaque appareil sont retenues pour le classement de
I’équipe
Programme Régional Jeune Poussin. Les exercices imposés sont rappelés
en annexe a ce réeglement.

Régionale 3: Ouvert aux équipes de 3 a 5 gymnastes
Les 3 meilleures notes a chaque appareil sont retenues pour le classement de
I’équipe
Programme Régional Jeune Poussin. Les exercices imposés sont rappelés
en annexe a ce reglement.
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Un club inscrivant une équipe en Division Régionale 1 peut constituer une 2" équipe dans la
division de son choix.

I1I/ PRECISIONS REGLEMENTAIRES

Tous les gymnastes d’une méme équipe doivent étre en tenue uniforme.
Les droits d'engagement sont de 3,5 euros par gymnaste.

Pour le Championnat Adulte.
Chaque club qui engage au moins 1 équipe est tenu de présenter au moins 3 juges.

Pour le Championnat Pupille.
Chaque club qui engage au moins 1 équipe est tenu de présenter au moins 2 juges.

Pour la rencontre Jeune Poussins
Chaque club qui engage au moins 1 équipe est tenu de présenter au moins 2 juges.

Toute association qui ne présentera pas le nombre de juge requis au regard des inscriptions
de gymnastes réalisées devra s’acquitter d’une amende de 100 euros, par juge manquant et
I’entraineur accompagnant les gymnastes sera dans 1’obligation de prendre part au jury de la
compétition, si celui-ci est incomplet.

Les engagements sont a communiquer a 1’aide du coupon réponse ci-dessous pour le 6 avril
2012, dernier délai, a la Ligue Régionale D.S.V. — 20 rue de I’Etissey - 38300 BOURGOIN-
JALLIEU.



(ymnastique Artistique Masculime

Fiches d’Engagement
des Gymnastes et des Equipes

N.B.: Les fiches sont classées en ordre inverse
des dates de compétition afin de faciliter leur
détachement

Elles sont a retourner en méme temps
que les engagements des juges



Coupon-réponse
A retourner pour le 6 avril 2012 dernier délai, accompagné de la feuille d’engagement de
juge et des droits d’engagement, a la Ligue Régionale D.S.V. - 20 rue de I’Etissey - 38300
BOURGOIN-JALLIEU.

CHAMPIONNATS REGIONAUX PAR EQUIPE Pupille Adulte
de gymnastique masculine
Samedi 19 et Dimanche 20 mai 2012 a GUILHERAND GRANGE

ADULTE

(samedi)

PUPILLE
(samedi R1

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

dimanche R2-R3)

RENCONTRES GYMNIQUES Mini et Jeune Poussin.
Dimanche 20 mai 2012 a GUILHERAND GRANGE

ASSOCIATION : . ... CD:.oo
Ville oo
Responsable technique ( NOM, Prénom, adresse postal et électronique, tel. ): ............
Nbre de Gyms
INITIATION A LA GYMNASTIQUE
DIVISION NOMBRE
JEUNE
POUSSIN
DROITS D’ENGAGEMENT Se reporter au tableau récapitulatif ci-joint




Coupon-réponse
A retourner pour le 6 avril 2012 dernier délai, accompagné de la feuille d’engagement de
juge et des droits d’engagement, a la Ligue Régionale D.S.V, — 20 rue de I’Etissey - 38300
BOURGOIN-JALLIEU.

CHAMPIONNATS REGIONAUX EQUIPES Pupilles Adultes
et

RENCONTRES GYMNIQUES Mini et Jeunes Poussins

Samedi 19 et Dimanche 20 mai 2012 a GUILHERAND GRANGE

DROITS D’ENGAGEMENT
Nombre total de Mini-Poussins 35€x ..., = ... €
Nombre total de Jeune Poussins 35€x ...... =....... €
Nombre total de Pupilles 35€x ...... =....... €
Nombre total d’ Adultes 35€x ...... =....... €
Total a régler par chéque libellé a ’ordre de la Ligue D.S.V.] ... €




Coupon-réponse
A retourner pour le 30 mars 2012 dernier délai, accompagné de la feuille d’engagement
de juge et des droits d’engagement a la Ligue Régionale D.S.V. — 20 rue de I’Etissey -
38300 BOURGOIN-JALLIEU.

CHAMPIONNATS REGIONAUX INDIVIDUELS D.S.V.
de gymnastique masculine
Samedi 28 avril 2012 a CHAMBERY

NOM Prénom Né le N° de Licence Catégories™
R1-R2S-R2E-
R3-RP

* R1=Régional 1; R2S=Régional 2 Senior ; R2E=Régional 2 Espoir ; R3=Régional 3 ;
RP=Ré&gional Pupille

Montant total des engagements 450€x ...... = e €
par cheque joint libellé a 1'ordre de la Ligue D.S.V.BOURGOIN-JALLIEU - accompagné des
droits d'engagement.




(ymnastique Artistique Masculime

Fiches d’Engagement
des Juges

N.B.: Les fiches sont classées en ordre inverse
des dates de compétition afin de faciliter leur
détachement

Elles sont a retourner en méme temps
que les engagements des gymnastes



ENGAGEMENT DES JUGES

Coupon-réponse a retourner en méme temps que les engagements de gymnastes

CHAMPIONNATS REGIONAUX EQUIPES Pupilles Adultes
et

RENCONTRES GYMNIQUES Mini et Jeunes Poussins

Samedi 19 et Dimanche 20 mai 2012 8 GUILHERAND GRANGE

ASSOCTATION : ..o

Initiation a la Gymnastique (dimanche)
1 juge pour 1 a 10 gymnastes engagé(s), 2 juges pour + de 10 gymnastes engagés

Noms Prénoms Niveau Agres voeux 1 | Agres veeux 2

Jeune Poussin (dimanche)
2 juges par équipes engagées

Noms Prénoms Niveau Agres voeux 1 | Agres veeux 2

Pupilles Division Régionale 2 & 3 (dimanche)

2 juges par équipes engagées

Noms Prénoms Niveau Agres voeux 1 | Agres veeux 2

Pupilles Division Régionale 1 (samedi ou dimanche)
2 juges par équipes engagées

Noms Prénoms Niveau Agres voeux 1 | Agres veeux 2

Adultes Divisions 1, 2 & 3 (samedi)

3 juges par équipes engagées

Noms Prénoms Niveau Agres voeux 1 | Agres veeux 2

Attention les juges des équipes Adultes et Pupilles Division Régionale 1 doivent
impérativement étre différents. Les juges débutants ne sont pas admis le samedi.
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CHAMPIONNATS REGIONAUX INDIVIDUELS

Samedi 28 avril 2012 a CHAMBERY

ASSOCTATION : ..o

Au moins 1 juge par club pour 1 a 2 gymnaste(s) engagé(s), 2 juges pour 3 a 5 gymnastes
engagés, 3 juges si plus de 5 gymnastes engagés.

Noms Prénoms Niveau Agres veeux 1 | Agres voeux 2
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