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N° GYM :

SOL CAT 2

JURY D

JURY E

7 éléments (sortie comprise) dont la valeur est la plus élevée
4 éléments acrobatiques au maximum
3 éléments gymniques au minimum

CcC= 103

5él. ou + =10 pts
4él. = 6pts
3él = 5pts
1a2él. = 2pts

FAUTES D'EXECUTION

A= 01 FAUTES D'ARTISTIQUE
Afscf 0.1 Manque de cr_e_atlwte ch'oregraphlque, originalité 0,10/0.30
de la composition, des élts et des mvts
Manque de capacité a exprimer le théeme de la
1- - . . . . R 0,10
1 série de 3 él acro identiques ou # musique a travers les mvts
groupes 3-4-5 0,50
Variation du rythme insuffisant 0,10
E 2- 1 él. acro des groupes 4-5 (salto) 0,50 Mauvaise relation musique/mvt 0,10/0,30
3- Musique de fond 0,50
C ; 0,50
des él. acro dans les 3 sens
AV, AR, latéral Gestes ou mimigues inappropriés ne 010
correspondant pas a la musique ou au mvt '
4- ) ) + 0,50 DEDUCTIONS SPECIFIQUES
1 passage gym. d'au moins 2 élts #
appel 1 pied dont 1 saut écart de 180° Pause de concentration avant les séries acro cha.f 0,10
5- 1 pirouette de 360° ou + sur 1 jambe 0,50 Préparation excessive pour les élts gym chq.f 0,10
Plus d'un saut a I'appui ventral 0,10
Mangue de mvt prés du sol 0,10
Pas de tentative de sortie 0,50

NOTE D

NOTE E

2éme C exécutée - 2 pts par JURY D

NOTE FINALE




