LIF FSCF Commission gymnastique masculine

Compte rendu de la réunion du 5 janvier 2010

Nous vous présentons nos meilleurs voeux pour l'année 2011,

¢ Rencontre Internationale France - Allemagne a Estaires
Un grand Bravo aux gymnastes franciliens pour leur prestation. L'équipe espoir a
terminé 1°", Les gymnastes franciliens ont brillés par leurs performances.

Rémy Landais (La Vigilante de Deuil la Barre) : 1°
Vincent Rajca (La jeune Sévrienne) : 2™
Benoit Floquet (La Vigilante de Deuil la Barre) 6™

¢ Stage de perfectionnement minimes / cadets / juniors / séniors
Le stage s'est trés bien passé tant au niveau de 'ambiance que du travail qui a
été fructueux.
Nous regrettons cependant le peu de représentants de certains départements
(91, 93 avec aucun inscrit).

¢ Modification de code
Barre fixe :
La sortie salto arriere carpé ou tendu sont des A.
La sortie salto avant carpé ou tendu sont des A.

e Inscriptions aux compétitions
Engagements de principes pour le fédéral avant le 31 janvier 2011.
Challenge d'hiver Adultes / Poussins avant le 22 janvier 2011.

La prochaine réunion aura lieu le mercredi 2 février 2011.

http://www.fscf.asso.fr/-Activites




