
LIF FSCF  Commission gymnastique masculine 

http://www.fscf.asso.fr/-Ile-de-France-.html 

Compte rendu de la réunion du 7 janvier 2009 
 

Présents : J.Besse ; C.Chenet ; E.Reynes ; D.Costagliola ; A.Bastin ; O. Noyer ; B.Lambert  

Excusés : JC.Nicot ; D.Delmont ; R. Joisseaux 

 

Nous vous souhaitons nos meilleurs vœux pour l’année 2009. 
 

 

 Challenge d’hiver pupilles 

 

Il aura lieu le 1
er

 février à Bondoufle (rue des 3 parts) au gymnase des 3 parts. 

Vous trouverez la grille horaire sur le site internet. 

Nous vous rappelons qu’aucun gymnaste ne pourra concourir sans sa licence. 

 

 

 

 Stage de perfectionnement minimes et  cadets 

 

Le bilan du stage est très positif. 

L’accueil au CDFAS est très agréable. Nous apprécions le restaurant ainsi que le sauna. 

Le niveau gymnique augmente d’année en année et l’investissement de tous les gymnastes a 

été important. 

Le détail des éléments travaillés sera sur le site très prochainement. 

  

 

 AF1 gymnastique masculine 

 

Il aura lieu du 15 au 20 février 2009 à Palaiseau. L’inscription est à faire avant le 1
er

 février. 

Vous pouvez télécharger les documents d’inscriptions sur le site internet. 

 

 

 Coupe nationale Interclubs 

 

Nous avons besoin de connaître les départements qui organisent un tour départemental de 

coupe interclubs afin d’organiser le tour régional.  

 

 

 Challenge d’hiver Adultes/Poussins 

 

N’oubliez pas vos inscriptions pour le challenge d’hiver dont la date limite est le 23 janvier 

2009. 

 

 

La prochaine réunion aura lieu le mercredi 4 février 2009 

 


