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ASSEMBLÉE 
GÉNÉRALE

• Approbation du Procès-Verbal de 

l’Assemblée Générale

 - 6 novembre 2022



ASSEMBLÉE 
GÉNÉRALE

• Rapport moral :

 Geneviève MANIGAUD

 Présidente



RESSOURCES HUMAINES 2022-2023

Deux ressources 
supplémentaires en 2022-2023 :

- Un volontaire en service civique (7 mois)
- (Tristan SALMERON)

Mission : participer au développement des actions « santé » du 
comité régional

- Un stagiaire (5 mois)
- (Thibaud DARCLANNE)

Mission : réaliser l’audit de territoire commandé par le siège 
fédéral



QUELQUES 
CHIFFRES

• Point statistique :

Affiliations & titres d’appartenance



9 977
Au 31/08

Titres d’appartenance

90
Affiliations

Quelques

Chiffres

+ 3 

+ 1 517 
Par rapport à 

2021-2022

Par rapport à 

2021-2022

Au niveau régional, les titres d’appartenance ont cette 

saison connu une forte augmentation, et ont dépassé 

l’objectif fixé des 9 500 titres. 

8
Primo-affiliés

POINT STATISTIQUE

3 959
Nouveaux licenciés



RAPPORT 
FINANCIER

• Subventions 2023

• Compte de résultat 2022-2023

• Bilan 2022-2023

• Budget prévisionnel 2023-2024



SUBVENTIONS

En Bref :

Trois dossiers ont été déposés pour le compte du Comité Régional FSCF Nouvelle-Aquitaine :

1 - Dossier annuel de demande de subvention à la Région Nouvelle-Aquitaine – Janvier 2023

2 - Dossier FDVA2 de demande à la DRAJES Nouvelle-Aquitaine – Février 2023 

3 – Dossier PSF 2023 de demande auprès de l’ANS – Mars 2023



SUBVENTIONS

Subventions obtenues / Subventions sollicitées en 2023



SUBVENTIONS

Détail / Région Nouvelle-Aquitaine : 



SUBVENTIONS

Détail / FDVA2 : 



SUBVENTIONS

Détail / Projets Sportifs Fédéraux 2023 (ANS) :



COMPTE DE RÉSULTAT 2022-2023

Compte de résultat / Produits



COMPTE DE RÉSULTAT 2022-2023

Compte de résultat / Charges



BILAN 2022-2023
Bilan financier



BUDGET PRÉVISIONNEL 2023-2024
Charges



BUDGET PRÉVISIONNEL 2023-2024
Produits



APPROBATION 
DES COMPTES • Rapport du vérificateur aux 

comptes (M. JACQUEMAIN)



RAPPORT 
D’ACTIVITÉ

• Education Populaire 

• Twirling

• Coordination Gymnique

• Formation

• Santé 

• Multiactivité

• Musique  

SAISON 2022-2023



Education 
Populaire

• Séjour Multiactivité

• Formations BAFA



SÉJOUR 

MULTIACTIVITÉ 

2023 :

- 2 semaines 

- 48 gymnastes des 

associations FSCF

SÉJOUR MULTIACTIVITÉ 2023

• 3 animatrices

• 1 employée 

polyvalente



Bordeaux Général :

- du 22/10 au 

29/10/2023

- XX Stagiaires

Limoges Général :

- du 23 octobre

- au 30 octobre

- 8 Stagiaires

Bordeaux Appro :

- du 31 octobre

- au 5 novembre

- 12 Stagiaires

Bordeaux Général :

- du 22 octobre

- au 29 octobre 

- 9 Stagiaires

Bordeaux Général :

- du 22/10 au 

29/10/2023

- XX Stagiaires

Bordeaux Général :

- du 8 avril

- au 15 avril

- 22 Stagiaires

Limoges Général :

- du 9 avril 

- au 16 avril 

- 25 Stagiaires

Dax Général :

- du 11 février

- au 18 février

- 8 Stagiaires

FORMATIONS BAFA 2022-2023



FORMATIONS BAFA 2022-2023

6 FORMATIONS AU TOTAL POUR 84 STAGIAIRES

➢ Différents formats (Internat, Demi-Pension, Externat)

➢ 8 formateurs pour assurer les 6 sessions

➢ 84 stagiaires au total (pour 45 en 2021-2022)

➢ Première formation approfondissement depuis le Covid-19

➢ Objectif 2023-2024 : dépasser les 100 stagiaires
et des formations supplémentaires à La Rochelle et Bayonne



UNE NOUVELLE PLATEFORME POUR LE BAFA

Une nouvelle plateforme pour : 

- Regrouper toutes les informations importantes sur nos sessions BAFA

- Accompagner les stagiaires dans leurs démarches

- Assurer un suivi des stagiaires et répondre à leurs questions (FAQ)

- Proposer des lieux de stage pratique

- Regrouper les offres d’emploi de nos structures

- Indiquer la démarche pour devenir formateur à la FSCF



Twirling



Les réussites :

➢ De nombreux podiums nationaux 

en compétitions individuelles, 

duos et équipes

➢ 4 membres de l’Equipe Fédérale 

originaires de Nouvelle-Aquitaine

➢ 2 équipes de territoire 

représentées au niveau national

Les déceptions :

BILAN DE LA SAISON

➢ La non-réalisation du séjour de 

vacances Twirling & Multiactivité 

prévu au mois d’Août dans le 

nord de la région

Les projets :

➢ L’organisation du séjour de 

vacances Multiactivité basé sur le 

Twirling

➢ L’organisation d’un stage de 

formation d’animateur AF1 

Twirling



RÉSULTATS RÉGIONAUX

COMPÉTITIONS DÉPARTEMENTALES ET RÉGIONALES ORGANISÉES EN DEUX ZONES.

Plusieurs titres départementaux et régionaux ont été attribués:

➢ Romane PAPOT, Niort, championne départemental Deux-Sèvres Junior Grand-Prix

➢ Manon GAUTIER, Celles sur Belle, championne départemental Deux-Sèvres Sénior Grand-Prix

➢ Sarah CRESTIA, Saint Pierre d’Eyraud, championne départemental Dordogne Sénior Grand-Prix

➢ Laurent DALEAU, Dissay, champion départemental Vienne Sénior Grand-Prix

➢ Lenny D’INCAU, Vasles, champion départemental Deux-Sèvres Sénior Grand-Prix

➢ Ghalia ZAFATI, Sèvres-Anxaumont, championne départementale Vienne et  régionale Minime Grand-Prix

➢ Lilou ABONNEAU, Montmorillon, championne départementale Vienne et  régionale Junior Grand-Prix

➢ Maxime PAQUOTTE, Sèvres-Anxaumont, champion régional Sénior Grand-Prix

➢ Equipe Junior Grand-Prix de Dissay, championne régionale



SÉLECTION POUR LES 
COMPETITIONS NATIONALES

• UN GRAND NOMBRE D’ATHLÈTES SE SONT SÉLECTIONNÉS POUR LES 
COMPÉTITIONS NATIONALES :

- 63 jeunes se sont sélectionnés pour la Coupe Nationale à Celles sur Belle 

les 11 et 12 mars 2023.

- 86 jeunes pour le Championnat National Individuel à Vannes 

les 29 et 30 avril 2023

- 10 duos et 42 équipes pour le Championnat National Equipe et Duos à 
Vertou 

les 24 et 25 juin 2023



FORMATION DES 
CADRES

• RECYCLAGE NATIONAL À MÂCON LES 10 ET 11 SEPTEMBRE 2022:

• 4 Animateurs Experts

• 5 Formateurs Juges Administratifs

• 2 Formatrices Juges Techniques

• Parmis ces 11 encadrants, 2 sont Cadres Fédéraux et 1 est 
Formatrice Nationale Juge Technique



FORMATION DES 
CADRES

Stages techniques :

10 Stages de passages de degrés sur en Nouvelle Aquitaine

En moyenne 60 twirlers par stage 

Formation  AF1 et AF2 (en Pays de Loire et Normandie) :

 2 AF1 et 2 AF2

Les AF pour la saison 2022/2023:

19 en cours de Validation BAF (module AF1 validé)

3 AF2

4 AEF

Les juges pour la saison 2022/2023:

83 juges administratifs 

66 juges techniques



RÉSULTATS NATIONAUX
COUPE NATIONALE: 11 et 12 mars CELLES SUR BELLE

1ère place:
Benjamine Promotion Gp A: GROUSSEAU Juliette – Celles sur Belle
Benjamine Honneur: DAVID Fleur – Vasles 
Cadette Promotion Gp B: LEGER Lisa – Saint Pierre d’Eyraud
Minime Promotion GP A: NICOULEAU ARBELAIZ Julia – Sèvres-Anxaumont
Minime Honneur: BERTINEAU Elfie – Vasles
Junior 2 Promotion:  RENARD Clara – Sèvres-Anxaumont
Junior 1 Honneur: LEROY Candice – Vasles
Sénior Grand-Prix: D’INCAU Lenny – Vasles 

2ème place:
Poussin Promotion: GUERIN Maelys – La Crèche
Benjamine Promotion Gp B: CALENDRIER Lucie – Montmorillon 
Minime Excellence: BACHELLERIE Léa – Thiviers 
Junior 1 Promotion: LEBON Paméla – La Crèche
Junior Excellence Supérieur: LEBON Lou – Champigny en Rochereau

3ème place: 

Poussin Promotion: COLLINEAU Louison – Celles sur Belle

Benjamine Promotion Gp B: EDELAVENT Lisa – Celles sur Belle

Minime Excellence: CROISE Léna – La Crèche

Junior 1 Excellence: GUERRY Albane – La Crèche

 



RÉSULTATS NATIONAUX
• 1ère place:

Maëlys HAYE de Sèvres-Anxaumont en Minime Excellence

Tania QUINTARD de Celles sur Belle en Cadette Excellence

Lenaïg SARRAZIN de Vasles en Junior 1 Honneur

Mélodie TOUZALIN de Dissay en Junior Excellence Supérieur

Sébastien DALEAU de Dissay en Junior Excellence Supérieur

Athéna JALLADEAU de Dissay en Sénior Excellence Supérieur

Laurent DALEAU de Dissay en Sénior Grand Prix: déclaré Champion National

• 2ème place:

Zoélie BERTINEAU de Vasles en Benjamine Honneur

Adrien BARITAUD PELISSIER de Thiviers en Minime Honneur

Ghalia ZAFATI de Sèvres-Anxaumont en Minime Grand-Prix: déclarée Vice-Championne

Nationale

Lindsay GOMBERT de Dissay en Junior Excellence Supérieur

• 3ème place:

Clara MASSELOT de Celles sur Belle en Benjamine Honneur

Clémentine MAYNIER de Sèvres-Anxaumont en Minime Honneur

Manon CORNUAULT d’Argentonnay en Junior 1 Honneur

Salomé MICHENOT de Vasles en Sénior Excellence Supérieur

Maxime PAQUOTTE de Sèvres Anxaumont en Sénior Grand-Prix

Laurent DALEAU a pu accéder à la SUPER FINALE et a terminé 5ème sur 9.



RÉSULTATS NATIONAUX

• CHAMPIONNAT EQUIPES ET DUOS 24 ET 25 JUIN – VERTOU 

• DUOS: 

1ère place:

DUO C: GOMBERT Lindsay et TOUZALIN Mélodie de Dissay

DUO D: DALEAU Laurent et DALEAU Sébastien de Dissay

3ème place:

DUO D: ABONNEAU Lilou et GOURRAND Lisa de Montmorillon

• COMBINES:

COMBINE 1:  3ème Saint Pierre d’Eyraud

• EQUIPES:

1ère place:

F14 Honneur La Crèche

Fédérale Excellence Supérieur Celles sur Belle

Fédérale Grand-Prix Dissay: équipe déclarée Championne Nationale



RÉSULTATS NATIONAUX

CHAMPIONNAT EQUIPES ET DUOS 24 ET 25 JUIN – VERTOU 

EQUIPES:

2ème place:

F10 Honneur La Crèche

F14 Honneur Vasles

F14 Excellence Sèvres Anxaumont

3ème place:

F12 Excellence Niort

Fédérale Excellence Vasles

Effectif Réduit Celles sur Belle

EQUIPE DE TERRITOIRE:

NOUVELLE AQUITAINE NORD - 3ème place

NOUVELLE AQUITAINE SUD - 6ème place

TROPHEE EQUIPES:

1er Dissay

2ème La Crèche 

5ème  Celles sur Belle 



Coordination
Gymnique



BILAN DE LA SAISON

Points positifs : 

• Hausse de la participation des gymnastes dans nos compétitions 

régionales féminines

• Bons résultats sportifs de la Nouvelle-Aquitaine dans les 

compétitions nationales

• Hausse du nombre de candidats aux examens de juges féminins 

et masculins

• Bonne mobilisation des juges pour le bon déroulement des 

compétitions

• Mise à jour des règlements des compétitions : 

 - Poussines autorisées au régional individuel

 - 2 équipes par association autorisées au régional 

jeunesses/aînées

 - Mise en place d’un régional général contenant tous les

    règlements des compétitions régionales F & M



BILAN DE LA SAISON

Points négatifs: 

• Annulation du régional par équipes de gymnastique 
masculine faute de participants

• Annulation du stage de perfectionnement régional mixte faute 
de salle disponible à La teste

Points à améliorer : 

• Se tenir à deux réunions de la coordination en présentiel

• Le manque de personnes dans la coordination de 

gymnastique 

• La commission régionale mixte s’organise et se structure 

petit à petit tout de même. Il reste encore des choses à 

améliorer dans le fonctionnement mais le peu de forces vives 

qui travaillent bénévolement pour la coordination de la région 

fait son possible

• La communication des informations avec le territoire



CHAMPIONNAT 
RÉGIONAL INDIVIDUEL 
MIXTE

22 avril 2023 - Sigoulès Gym

Gymnastique Féminine Gymnastique Masculine

88 gymnastes 25 gymnastes

32 juges 15 juges

12 associations du territoire 7 associations du territoire



RÉSULTATS 
CHAMPIONNAT 

RÉGIONAL
INDIVIDUEL MIXTE

Champions Régionaux Masculins
- Seniors 1 : Yogan POMMIER, Cadets St Michel de Limoges (87)

- Juniors 1 : Hugo DEGOS, Jeanne d’Arc de Dax (40)

- Cadets 1 : Tom JUNCA, Jeanne d’Arc de Dax (40)

- Seniors 2 : Franck MERLOS, Stella de Bergerac (24)

- Cadets 2 : Noah SOCHAKI, Flambeau de Pau (64)

- Pupilles 1 : Tom BODIN, Ecureuils de Soustons (40)

- Minimes 2 : Baptiste CASTALDI, Espoir Mugronnais (40)

- Benjamins 2 : Andoni FORSANS, Ecureuil de Soustons (40)

Champions Régionaux Féminins
- Seniors 2 : Noémie SANCHEZ, Stella de Bergerac (24)

- Juniors 2 : Lucie GROSS, Violette Aturine (40)

- Cadettes 2 : Mékissa BONIN, Sigoules Gym (24)

- Minimes 2 : Alice SALLE CANNE, Envolée de Dax (40) 

- Benjamnes 2 : Léana TORTIGUES, Envolée de Dax (40)

- Seniors 3 : Estitxu GARCIA PETOTEGUY, Vigilante de Bayonne (64)

- Juniors 3 : Amaïa PAUCHET MARCHE, Violette Aturine (40)

- Cadettes 3 : Noémie HANSKENS, Violette Aturine (40)

- Minimes 3 : Gabrielle BOUKHEROUFA, Vigilante de Bayonne (64)

- Benjamines 3 : Lou Anne LABARRIERE, Envolée de Dax (40)

- Poussines : Enola MALLEBEAU, Union Gymnique Arsacaise (33)



• 42 équipes issues de 19 
associations du territoire soit 400 
gymnastes

• 58 juges mobilisés pour cette
journée complète de compétition

400 gymnastes

42 équipes

19 associations du territoire

58 juges mobilisés

CHAMPIONNAT RÉGIONAL 
DE GYMNASTIQUE 
FÉMININE 
JEUNESSES/AINÉES
- 4 Juin 2023 

- Elan Sportif et Elfes de Limoges 



RESULTATS CHAMPIONNAT RÉGIONAL

DE GYMNASTIQUE FÉMININE 

JEUNESSES/AINÉES

Les équipes championnes Régionales

- Fédéral Ainées : Envolée de Dax (40)

- Fédéral 1 Ainées : Espoir Mugronnais (40)

- Fédéral 3 Ainées : Les Enfants de France de Bergerac (40)

- Régional 3 Ainées : L’Union Gymnique St Pauloise (40)

- Fédéral Jeunesses : Envolée de Dax (40)

- Fédéral 1 Jeunesses : Les Cadets St Michel de Limoges (87)

- Fédéral 2 Jeunesses : L’Etoile Bleue de St Junien (87)

- Fédéral 3 Jeunesses : Les Enfants de France de Bergerac (24)

- Régional 3 Jeunesses : L’Union Gymnique St Pauloise (40)



CHAMPIONNAT RÉGIONAL

DE GYMNASTIQUE FÉMININE

POUSSINES 
11 juin 2023 - l’Envolée de Dax

Hommage rendu à Michel NEBRA

310 gymnastes

22 équipes

17 associations du territoire

32 juges mobilisés



L’Envolée de Dax 
remporte le titre catégorie D

Le Palais sur Vienne
remporte le titre catégorie E

Les équipes championnes

CHAMPIONNAT RÉGIONAL DE GYMNASTIQUE FÉMININE

POUSSINES 



EXAMEN 2e & 3e ECHELON DE JUGES MASCULINS

Samedi 27 mai 2023 à Dax

6 candidats :

- 4 niveau 3e échelon – 3 candidats reçus

- 2 niveau 2e échelon – 2 candidats reçus

 

FORMATION DES CADRES



RECYCLAGE JUGES LIBRES

FEMININS & MASCULINS

Dimanche 20 novembre 
2022 

à Sigoulès et Flaugeac

FORMATION DES CADRES



RÉSULTATS NATIONAUX

• Coupes Nationales 2023

1er tour organisé en région 2 zones (sud et nord de la région) en 
décembre 2022 

(110 gymnastes féminines et 23 gymnastes masculins)

• ½ finales zone ouest à Lanester les 21 et 22 janvier à Lanester

(65 gymnastes féminines et19 gymnastes masculins qualifiés)

• Finales des coupes nationales à Andrézieux-Bouthéon

(30 gymnastes féminines et 8 gymnastes masculins qualifies)



RÉSULTATS NATIONAUX

FINALE

DES COUPE NATIONALES 2023

Côté masculins
- Juniors : 3e Hugo DEGOS, Jeanne d’arc de Dax (40)

- Equipe de club Espoirs : 2e la Jeanne d’Arc de Dax (40) 

Côté féminines
- Benjamines : 2e Eléa SABATIER, Envolée de Dax (40)

- Cadettes 1 : 2e Louane LAGREOU, Jeanne d’Arc de Dax (40)

- Cadettes 2 : 1ère Eline CARRERE LOUSTAUNAU, Jeanne d’Arc de Dax 

(40)

- Séniors : 1ère Maïlyss BUCZEK, Elan Sportif et Elfes de Limoges (87)

- Equipe de club Séniors : 3e l’Elan Sportif et Elfes de Limoges (87)



RÉSULTATS NATIONAUX

(Nouvelle compétition nationale pour les gymnastiques

n’ayant pas obtenu les points de qualification au national individual)

Trophée National

Gymnastique Féminine

25 & 26 mars 2023 à Beaune

Catégorie Benjamines

Mélissa PIDOUX

Espérance le Palais sur Vienne

remporte le Trophée National



RÉSULTATS
NATIONAUX

CHAMPIONNAT NATIONAL INDIVIDUEL MIXTE

20 & 21 mai 2023 – Dax

Avec un stand dans le cadre du développement du 
programme Atoutform’ tenu par Tristan, volontaire 

en service civil, Antoine notre ADT et Bertrand 
ROUSSEAU, notre médecin Fédéral.



RÉSULTATS NATIONAUX

CHAMPIONNAT NATIONAL INDIVIDUEL MIXTE

Côté féminines

- Benjamines : 1ère Eléa SABATIER, Envolée de Dax (40)
  2e Célia FERREIRA, Elan Sportif Limoges (87)

- Minimes : 2e Mélie SAJOUS, Bayonne (64)

  3e Xantiana HONTAAS, Bayonne (64)

- Cadettes : 2e Inès POMMEREUL, Elan Sportif Limoges (87)

- Avenir :  1ère Maïlyss BUCZEK – Elan Sportif Limoges (87)

Côté masculins

- Juniors : 1er Hugo DEGOS, Jeanne d’arc de Dax (40)

- Seniors 2 : Arnaud PERON, Croisés de Bayonne (64)



RÉSULTATS NATIONAUX

Pluie de médailles aux championnats

Félicitons aux gymnastes masculins Nouvelle Aquitaine pour les 
bons résultats du week-end

Bravo à tous, entraîneur, cadres pour cette belle représentation 
de notre région

Championnat National FSCF par équipe masculine
2, 3 & 4 juin 2023

Organisé par La Talaudière



Médaille d’or et Champion fédéral 2 en Adultes
pour les Cadets St Michel de Limoges

3e place et médaille de Bronze en fédéral 2 en Adultes
pour les adultes de la Jeanne d’Arc de Dax 

2e place et médaille de l’argent en fédéral 3 en Adultes
pour les Croisés de Bayonne 

2e place et médaille d’argent en fédéral 3 Pupille
pour l’Elan Sportif et Elfes de Limoges
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CHAMPIONNATS NATIONAUX FEMININS
F/F1 - 1er & 2 juillet 2023 - St Sébastien sur Loire
F2/F3 - 24 & 25 juin 2023 - Flers 

RÉSULTATS NATIONAUX



RÉSULTATS NATIONAUX

                          

Jeunesses Fédéral 1 : Sigoules Gym – 7ème  

Jeunesses Fédéral 2 : Elan Sportif Limoges – Trophée du mouvement 

d’ensemble

Equipe Jeunesses Fédéral
de l’Envolée de Dax 

CHAMPIONNATS NATIONAUX FEMININS
Résultats des équipes Nouvelle-Aquitaine

Aînées Fédéral : JA Dax – 4ème 

                              Elan Sportif Limoges – 5ème 

                              Envolée Dax – 7ème 

                              Espérance le Palais – 2ème au trophée des ensembles

Jeunesses Fédéral : Envolée Dax – 2ème 

                   Elan Sportif Limoges – 4ème 

                



SE SOUVENIR…

Nous ne pourrions terminer sans avoir une pensée  pour nos amis partis…

Michel NEBRA Jean-Louis 

PEYRES&

Ce rapport d’activité de la Coordination Gymnique  

leur est dédié…

Merci Messieurs



Formation

• Formation d’animateur

• UFF



FORMATIONS 2022 - 2023

Formation d’animateur et Unité de Formation Fédérale :

• Unité de Formation Fédérale (UFF) – Continu à Bergerac

- du 25 février au 26 février 2023

- 22 stagiaires

Formations annulées :
• AF1 Gymnastique Féminine – Modulaire à Sigoulès

- du 18 septembre 2022 au 13 mars 2023

- 12 stagiaires • AF2 Gymnastique Féminine

- Manque de stagiaire

• AF2 Eveil de l’enfant

- Manque de stagiaire

• BAF Marche Nordique

- Manque de stagiaire



Santé

• Développement Atoutform’

• Sensibilisation



1. Mise à disposition d’actions santé 

« clé en main »

Plusieurs fiches actions ont été construites et sont à 

disposition des associations pour se lancer dans le 

programme santé Atoutform’

Développement du programme 

Atoutform’ sur le territoire

2. Création du « Forum Santé »

Un forum Slack sur lequel les référents santé peuvent 

échanger entre eux mais aussi avec le CR

3. Accompagnement personnalisé

Construction d’une action sur mesure pour les 

associations demandeuses, selon leur public, leurs 

moyens et souhaits

Sensibilisation lors des 

compétitions régionales et 

nationales

Lors de rencontres nationales et régionales, 

nous avons proposé différentes 

sensibilisations autour de la santé des 

participants (jeu, affichage, etc…)

• A Dax (40) pour le championnat national Individuel de 

Gymnastique

• A Limoges (87) pour le championnat régional Aînée-

Jeunesse de Gymnastique

• A Dax (40) pour le championnat régional Poussines

• A Bayonne (64) pour les Finales Nationales de 

Football 



Multiactivité
• Journées GymForm’, 

Multirythmie & Eveil de 

l’enfant



JOURNÉES GYMFORM’, 
MULTIRYTHMIE & ÉVEIL DE L’ENFANT



JOURNÉES GYMFORM’, MULTIRYTHMIE 
& ÉVEIL DE L’ENFANT

Nouveauté 2022 – 2023 :

Plusieurs fiches actions ont été construites et sont à 

disposition des associations pour se lancer dans le 

programme santé Atoutform’

Des journées GymForm’ & Multirythmie couplée avec des 

séances d’Eveil de l’enfant et du Yoga Parent-Enfant !

Les activités : 

Gymform’, Zumba, Multirythmie, Pilates, Sophrologie, 

Intervention de professionnels de santé, etc…

Toutes les activités peuvent être intégrées à ces journées 

de multiactivité !

2023 - 2024:

Cette saison, avec l’appui du comité régional, organisez 

vous aussi une journée de multiactivité dans votre 

association / Comité Départemental !



Musique



BILAN DE LA SAISON

Une saison musicale bien chargée et très enrichissante pour les 

sociétés musicales de Nouvelle-Aquitaine.

7 événements (formation, concours, etc…)

Nouveauté
Une masterclass organisée à Came (64) le 26 février 2023, en partenariat avec le quintette du 

Conservatoire à Rayonnement Régional Bayonne Pays Basque.

Objectif : Des échanges entres les professeurs de cuivre et les musiciens de pratiques amateurs

Lancement de nouveaux projets : Création d’une activité d’ensemble « Cuivre Naturels » au CRR



Auditions :

Formation :

- 2 stages à Saint-Pée 

sur Nivelle

- Octobre & Février 

Autres événements :

Le calendrier de la saison :

BILAN DE LA SAISON

- 23 avril à Cambo-les-

bains

- 6 mai à Came (GPR)

- 26 et 28 mai à 

Graulhet (GPN)

-  26 novembre à 

Macaye (64) : Sainte 

Cécile

- 26 février à Came : 

Masterclass



LA FRÉQUENTATION DE CHAQUE 
ÉVÉNEMENT :

• Formation : 

43 stagiaires de niveau 1 provenant de 
9 sociétés musicales : 8 du CD64 et 1 
du CD40 

• Auditions individuelles : 

31 candidats aux examens individuel, 
23 passages au niveau supérieurs

• Sainte Cécile :

4 sociétés musicale et plus de 90 
musiciens

• Master Class :

33 participants venant de 3 sociétés 
musicales

• Grands Prix Régionaux :

• 12 sociétés musicales, 2 auditions 
individuelles



GRAND PRIX RÉGIONAUX 
DE MUSIQUE 2023

• Les Grands Prix Régionaux de Musique ont été 
organisé par la Batterie-Fanfare Lous Hardits, à 
Came (64), le samedi 6 mai 2023.

• Quelques chiffres illustrant cette journée :

• 12 orchestres participants 

• (11 batterie-fanfares et 1 harmonie)

• 2 auditions individuelles

• 7 jurés

• Sur l’aspect organisation :

• Plus de 450 repas assurés par l’organisateur

• 90 bénévoles



PALMARÈS GPR 2023

• Classement

• (Batterie-Fanfare) Macaye (64) est classée en division Supérieur

• (Batterie-Fanfare) Espelette (64) est classée en division Supérieur

• (Harmonie) Peyrehorade (40) est classée en division Promotion Nationale

• Division Excellence (Batterie-Fanfare)

• Larressore (64) Prix d’Excellence

• Beguios (64) Prix d’Honneur mention Bien

• Division Promotion Nationale (Batterie-Fanfare)

• Came (64) Prix d’Excellence Couronné

• Bidart (64) Prix d’Excellence

• Villeneuve-sur-Lot (47) Prix d’Honneur mention Très Bien

• Castets (40) Prix d’Honneur mention Bien



RÉSULTATS RÉGIONAUX
• Division Promotion Grand Prix (Batterie-

Fanfare)

• Graulhet (81) - Prix d’Excellence
Couronné

• Urt (64) - Prix d’Excellence Couronné

• Chevanceaux (17) - Prix d’Excellence

• Prix de direction décernés lors des GPR 
à Came :

• Maxime BOYER (La Joyeuse 
Chevancelaise – 17)

• Sylvain LESCLAUX (Lous Hardits – 64)

• Auditions individuelles régionales

• Alexandre FONTAN-SALLABERRY 
(euphonium) Accessit

• Claire DUGUINE DOLHATS (clavier) 
Diplôme Régional mention Bien



RÉSULTATS 
NATIONAUX
Concours National de Musique à Graulhet les 26, 27 et 28 mai.

• Catégorie G « Batterie-Fanfare » :

• Division Grands Prix National

• Chevanceaux (17) GPN Mention Très Bien

• Graulhet (81) GPN Mention Bien 

• Urt (64) GPN

• Division Promotion Nationale

• Bidart (64) Prix d’Excellence
Couronné + Proposition de montée en GPN

• Came (64) Prix d’Excellence

• Villeneuve-sur-Lot (47) Prix d’Excellence

• Division Classement

• Ganichtarrak (64) est classée en division Supérieur



Organisations 
Nationales :
Coupe Nationale 

Individuelle de Twirling : 

Les 11 et 12 Mars 2023

À CELLES-SUR-BELLE (79)

Championnat National 

Individuel de Gym Mixte :

Les 20 et 21 Mai 2023

À DAX (40)

Finales Nationales de 

Football U9, U11 et U13 : 

Les 24 et 25 Juin 2023

À BAYONNE (64)



CONGRÈS 
FÉDÉRAL

• Désignation des représentants du 

comité régional au congrès :

Quentin FRATTINI

Mélanie BERTAUX



INTERVENTION 
FÉDÉRALE • Cécile MERCIER

• Vice-Présidente en charge de la 

formation



FORMATION DES 
DIRIGEANTS • Formation par les CROS et CDOS

• Nouvelle formule de formation 

fédérale en E-Learning



FORMATION DES 
DIRIGEANTS

• Les CDOS, en partenariat avec le CROS Nouvelle-Aquitaine, proposent des 
formations à destination des bénévoles et des salariés d’association : 

• - Temps d’information (gratuits)

• - Formations « professionnelles » qui peuvent être également destinées aux 
bénévoles des associations qui occupent des fonctions dirigeantes. 



FORMATION FÉDÉRALE DES 
DIRIGEANTS (E-LEARNING)

LA FÉDÉRATION PROPOSE LA FORMATION DES 
DIRIGEANTS SOUS UN NOUVEAU FORMAT, EN DISTANCIEL 

GRÂCE À LA PLATEFORME 360 LEARNING

Différents modules de formation disponibles : 

- Connaître la plateforme (obligatoire)

- Connaître la fédération et militer

- Gestion de projet

- Maîtrise des ressources financières

- Management et dynamique collective

+ Des Modules supplémentaires seront ajoutés au fil des 
saisons !



FORMATION FÉDÉRALE DES DIRIGEANTS (E-LEARNING)



15 Oct – 5 Déc 2023

21 Nov 2023

21 Nov – Avril 2024

15 Oct 2023 Mars 2024

Agenda

FORMATION FÉDÉRALE DES DIRIGEANTS (E-LEARNING)



FORMATION FÉDÉRALE DES DIRIGEANTS (E-LEARNING)

FORMATION FÉDÉRALE DES DIRIGEANTS (NOUVEAU FORMAT)

+ d’informations : 

https://www.fscf.asso.fr/formation-dirigeant

ATTENTION : formation gratuite CETTE SAISON !

https://www.fscf.asso.fr/formation-dirigeant


AUDIT DE 
TERRITOIRE

POINT D’ÉTAPE



Jui 2023

Jui 2023 – Oct 2023

Oct 2023

Mar 2023 – Jui 2023 Nov 2023

Agenda
AUDIT DE TERRITOIRE



ACCOMPAGNEMENT 
DES BÉNÉVOLES

• Présentation du projet : 

« Accompagner les bénévoles 

dirigeants des CD et Associations »



ACCOMPAGNEMENT 

DES BÉNÉVOLES

Objectifs du projet 

- Proposer des temps de formation à destination des bénévoles 

des CDs et associations

- Se déplacer dans les territoires pour répondre aux besoins des 

CDs et associations et faire remonter leurs besoins

- Accompagner les nouveaux bénévoles des CDs et associations 

dans leurs missions

Accompagnement aux bénévoles



Formats

WEBINAIRES :

- Sur des sujets précis, communs à toutes 

les structures, en complément de ceux 

dispensés par le siège fédéral

JOURNÉES DE TRAVAIL : 

- Sur un ou deux jours, à la demande des 

CDs ou associations, l’agent de 

développement se déplace pour former ou 

travailler sur un sujet précis

Objectifs
WEBINAIRES :

- Apporter les connaissances de base sur 

un sujet d’actualité (FDVA, Lecompteasso, 

Atoutform’, etc…)

JOURNÉES DE TRAVAIL : 

- Produire : A la fin de la journée, la 

structure a réalisé son dossier, son projet 

associatif, déterminé sa stratégie pour 

développer des actions

Accompagnement aux bénévoles

ACCOMPAGNEMENT 

DES BÉNÉVOLES



Communication

- Utilisation de CANVA par les associations : comment créer rapidement des visuels pour nos 

événements ? Comment obtenir CANVA pro gratuitement

- Valoriser son action : comment bien communiquer autour de son action (avant, pendant et 

après) ?

Administratif

- Prise en main du CompteAsso

- Bien rédiger un dossier de subvention

- Les différents dossiers de subvention pendant la saison (pour qui ? Quels interlocuteurs ?)

- Redéfinir son projet associatif 

- Organiser des groupes de travail au sein d’un conseil d’administration

Projets

- S’intégrer au programme Atoutform’ et à ses thématiques

- Accueillir une session BAFA

- Lancer une journée Multiactivité

ACCOMPAGNEMENT 

DES BÉNÉVOLES

QUELQUES SUJETS



OLYMPIADE 
CULTURELLE

• Fresque Olympique

• Projets Régionaux



OLYMPIADE CULTURELLE

Fresque Olympique : 

- Une fresque de 8 mètre découpée en 7 pour chaque comité 
départemental

- Les comités départementaux la remplissent et nous l’assemblerons
en 2024 pour promouvoir les Jeux Olympiques & Paralympiques de 
Paris ainsi que  les liens entre l’art, la culture et le Sport !

Autres projets mêlant Sport et Culture : 

- Le stage de Multiactivité brésiliennes (Capoeira et Batucada) en 
Dordogne les 10 et 11 Février 2024.

- …



“VIVRE CLUB”

PRÉSENTATION DU PROJET 

- Antoine DELACLOCHE



Programme fédéral 

Objectif :

Proposer aux associations un dispositif « clé en main » 

pour faciliter le recrutement de bénévoles

Les outils de « Vivre Club » :

- Le guide « Vivre Club » 

- L’affiche « Vivre Club »

- Vidéo de valorisation des bénévoles à la FSCF

- Un schéma présentant les différentes formes 

d’engagement

- Lot de 50 cartes « Pass Engagement Bénévole »

VIVRE CLUB :

“VIVRE CLUB”



Programme fédéral 

VIVRE CLUB :

“VIVRE CLUB”



Affiche « Vivre Club »

Conçue pour annoncer et faire la promotion de 

l’événement organisé par votre association. Elle est 

personnalisable directement sur Powerpoint pour 

s’adapter au mieux aux besoins de l’association. 

- Téléchargeable sur le site fédéral : 

https://www.fscf.asso.fr/vivre-club-le-programme-

pour-recruter-des-benevoles

LES OUTILS DU PROGRAMME “VIVRE CLUB”L’affiche

La vidéo

Le guide

Le schéma

Pass

Engagement Bénévole

https://www.fscf.asso.fr/vivre-club-le-programme-pour-recruter-des-benevoles
https://www.fscf.asso.fr/vivre-club-le-programme-pour-recruter-des-benevoles


Vidéo « Devenez bénévole à la FSCF »

Réalisée pendant les saisons passées, la vidéo présente toutes les formes que peut prendre le 

bénévolat à la FSCF.

LES OUTILS DU PROGRAMME “VIVRE CLUB”L’affiche

La vidéo

Le guide

Le schéma

Pass

Engagement Bénévole



Le guide « Vivre Club »

Il détaille les étapes nécessaires à la mise en place 

d’un système de recrutement simple et ludique pour 

l’association. 

Il résume aussi vos les ressources à votre disposition et 

les interlocuteurs à privilégier.

- Téléchargeable sur le site fédéral : 

https://www.fscf.asso.fr/vivre-club-le-programme-

pour-recruter-des-benevoles

LES OUTILS DU PROGRAMME “VIVRE CLUB”

L’affiche

La vidéo

Le guide

Le schéma

Pass

Engagement Bénévole

https://www.fscf.asso.fr/vivre-club-le-programme-pour-recruter-des-benevoles
https://www.fscf.asso.fr/vivre-club-le-programme-pour-recruter-des-benevoles


Le schéma « Vivre Club »

Pour vous aider à proposer selon les personnes le type de mission qui leur conviendra le mieux.

LES OUTILS DU PROGRAMME “VIVRE CLUB”

L’affiche

La vidéo

Le guide

Le schéma

Pass

Engagement Bénévole



Les cartes 

« Pass Engagement Bénévole »

LES OUTILS DU PROGRAMME “VIVRE CLUB”

L’affiche

La vidéo

Le guide

Le schéma

Pass

Engagement Bénévole

Cette carte permettra aux 

auditeurs de votre jeu 

concours de venir aider 

bénévolement entre 1h et 1 

jour et découvrir votre 

association. 



REMISE DES 
DIPLÔMES • Chartes Atoutform’

• Certification



CHARTES ATOUTFORM’ SIGNÉES EN 2022 - 2023

Chartes Atout+

- Violette Aturine

- Bleuets de Saint-Pierre d’Eyraud

- Capoeira Malungos Pays-Basque



CHARTES ATOUTFORM’ SIGNÉES EN 2022 - 2023

Certification

- Pour la France 

- Les Jeunes Villeneuvois

- Association Saint-Roch

- Enfants de France de Bergerac

- Les Bleuets de Saint-Pierre d’Eyraud

- K-Dense

- Etoile Sportive du Monteil

- Groupe d’amitié Casseneuillois

- Les Genêts d’Or du Limousin

- Twirl’Emotion

- Fraternelle de Vasles



ASSEMBLÉE 
GÉNÉRALE

• Intervention de Clôture

 Geneviève MANIGAUD

 Présidente



MERCI À TOUS !
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 2023
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