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• Institut de formation créé en 2012 : SASU société par actions 
simplifiée unipersonnelle – l’unique associé est la fédération.

• Des formations professionnelles depuis 2007

• Enjeu: servir les intérêts de la fédération en contribuant au 
développement de la vie associative par le biais de la 
professionnalisation et de la formation continue, en 
accompagnant le développement des activités

• Finalité : déterminée par la FSCF, en fonction de ses orientations

• Valeurs : celles de la FSCF 

CONTEXTE



Les valeurs de l’Institut se déclinent à travers :

• la qualité de l’accueil et des formations proposées

• l’accompagnement personnalisé des publics accueillis

• une démarche pédagogique favorisant le sens de l’engagement, 
de la responsabilité, et le « vivre ensemble »

• l’accessibilité des actions (tous publics)

« C’est l’humain et le développement personnel au profit de la société qui est au cœur 
des valeurs de l’Institut.»
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Secteur d’activités : formation professionnelle domaine du  sport 
et de l’animation

• Activités : sessions de formations diplômantes

• Actions : CQP ALS, BPJEPS 

• Compétences en formation : organisateur, ingénieur, formateur

• Cibles : adhérents et non adhérents FSCF

• Cibles : tous profils : entreprise, associations, établissements 
scolaires, collectivités, organismes touristiques, …

• Marque : nom + identité graphique spécifiques
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La contribution de FORMA’ au développement des activités et 
des formations fédérales :

- Offrir des formations qui servent le développement des 
activités

- Contribuer à l’adaptation et l’évolution des formations fédérales

Le développement de formations avec les partenaires :

- Une visibilité accrue et une reconnaissance institutionnelle

- Développer de nouvelles compétences au sein de l’institut 

CONTEXTE



1. ACTIVITE



 L’offre de formation :

Certificat de Qualification  Professionnelle Animateur de Loisir Sportif

dans les trois options :  

- Jeux sportifs Jeux d’opposition JSJO

- Activités gymniques d’entretien et d’expression AGEE

- Activités de randonnée de proximité et d’orientation ARPO 

Brevet Professionnel de la Jeunesse, de l’Education Populaire et du 

Sport    - Activités physiques pour tous APT

- Activités gymniques de la forme et de la force AGFF

- Loisirs tous publics

Des actions de formation spécifiques : handicap

 Les territoires :

Ile de France, Pays de La Loire, Midi Pyrénées, Dauphiné Savoie 

Vivarais

RAPPORT D’ACTIVITES



 Les partenaires : 

Institut de Formation, d’Education Physique et Sportive d’Angers 

(IFEPSA), Gym Suédoise, LTD Formation, Sport Leman, Institut des 

Métiers de la Forme (IMF), Institut Régional Sport et Santé (IRSS).

 Des formules diverses et variées

 Un réseau de formateurs développé : Ile de France, Pays de La 

Loire : 65 contrats vacataires

RAPPORT D’ACTIVITES



Evolution du volume stagiaires
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Evolution différenciée BP/CQP
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Evolution différenciée partenaire/ 

inscription individuelle       pour les CQP
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2023
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individuelle Partenaire
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OFFRE DE FORMATION

• Développer l’offre CQP : 

-CQP Animateur Périscolaire

-CQP Activités Gymniques Acrobatiques

-CQP ALS Activités de Randonnée, de Proximité et d’Orientation 

• Développer les formules 

• Développer sur les territoires

• Exploiter toute notre offre 

• Optimiser la notion de parcours de formation 

LES PROJETS 




