
Cultivez votre santé

www.paca.fscf.asso.fr

Le 7 octobre 2017

Salle des Lices

12 rue des Lices 13007 Marseille

De 13h30 à 17h00

- Gratuit -



Journée Sport Santé

Le 7 octobre 2017, le Comité Régional de la Fédération Sportive et

Culturelle de France PACA organise dans la salle des Lices (13007), un

Forum Sport Santé, afin de promouvoir les bienfaits de l’activité

physique pour la santé.

Au programme:

• Découverte ludique d’une pratique accessible à tous: la Gym Form’ 

Détente

• Etablissez votre profil de forme avec des tests reconnus

• Stands d’informations et animations Sport Santé & Bien-Être 

(nutrition, quizz santé…)

Présence de professionnels de santé 

(médecins du sport, nutritionniste…)

CONTACT :

Anne-Sophie PAUSÉ 

Agent de développement Sport Santé

06.32.07.06.76
Fédération Sportive et Culturelle de France

Comité Régional PACA

48 avenue des Roches I 13007 Marseille

fscf.liguepaca@sfr.fr I www.paca.fscf.asso.fr


