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La suspension des activités et des évènements sportifs durant la crise de la Covid a entraîné des 
répercussions sur l’ensemble du secteur. Devenir éducateur sportif, animateur ou accompagnant 
fait pourtant rêver beaucoup de jeunes, passionnés par cet univers. Pour soutenir la filière, l’État 
a mis en place différentes aides concernant entre autres la formation mais aussi la création 
d’emplois. Fédération multisports et affinitaire plaçant l’homme et la pédagogie au cœur de son 
ADN, la Fédération Sportive et Culturelle de France propose des formations fédérales destinées 
aux professionnels et aux bénévoles du secteur souhaitant acquérir de solides compétences en 
matière d’éducation et d’animation. 

La France a besoin d’encadrants bien formés 

Un rapport du Ministère des Sports de Juin 2022 a 
confirmé que les clubs en France avaient besoin d’enca-
drants mais que les formations proposées n’apportaient 
pas toujours les compétences recherchées. L’enjeu est 
pourtant de taille car les clubs en ont besoin de mieux 
former leurs bénévoles et leurs encadrants pour assurer 
le quotidien et se développer. 

Cécile Mercier, vice-présidente à la FSCF en charge de 
la formation : « Nous sommes clairement en manque d’éducateurs formés en France. Bien sûr de 
nombreuses personnes donnent leur temps et leur énergie mais sans forcément avoir reçu une for-
mation, primordiale afin de faire passer les messages correctement et ne pas reproduire les mêmes 
schémas inlassablement. »

Des formations d’animateurs destinées à tous les publics

La FSCF et son institut de formation professionnelle Forma’ proposent des formations d’animateurs 
destinées à tous les publics désirant encadrer, à titre bénévole ou contre rémunération, une activité.́
Selon le cursus de formation choisi, le stagiaire à la possibilité ́d’obtenir le ou les diplôme(s) suivants : 
• �Brevet d’Animateur Fédéral (BAF).
• �Brevet d’Aptitude aux Fonctions d’Animateur (BAFA) / Brevet d’Aptitude aux Fonctions de Directeur 

(BAFD). 
• �Certification de Qualification Professionnelle Animateur Loisir Sportif (CQP ALS).
• �BPJEPS Activités Physiques pour Tous (APT) - Peut-être proposé en formation en apprentissage.
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Cécile Mercier : « La très large offre de formation de la 
fédération s’adresse à tous les bénévoles et salariés à 
la fois éducateurs et pédagogues, désireux d’agir en faveur 
de l’épanouissement de chacun, de l’accueil de tous et du 
développement de la vie associative, en accord avec son 
projet éducatif. Un de nos enjeux forts est d’adapter les dis-
positifs de formation aux codes de la nouvelle génération 
avec, notamment, les méthodes pédagogiques actives. »

Des offres de formation professionnelle pour devenir expert 
ou se spécialiser 

Pour améliorer sa technicité ou se spécialiser après l’obtention d’un premier diplôme, la 
FSCF propose des formations destinées à renforcer ses compétences : 
• �Animateur Expert : approfondir des compétences, apprendre à planifier
• �Animateur Spécialisé : handicap, seniors, sport santé
• �Depuis 2022, FORMA’ propose des formations afin de prévenir et agir contre les violences et les 

harcèlement sexuels et sexistes.

Cécile Mercier : « Il est fondamental pour la FSCF d’offrir aux éducateurs et aux encadrants la possibi-
lité de monter en compétence, de sortir de leur zone de confort. Cela permet de les fidéliser en les fai-
sant progresser. En cela les formations d’expert et d’animateurs spécialisés sont de véritables atouts. »

La formation de formateurs : un enjeu crucial dans les associations

Les formations de formateur ont pour objectif d’obtenir des connaissances et des compétences pé-
dagogiques pour l’encadrement et l’animation de sessions. Elles apportent aux stagiaires les outils 
leur permettant d’acquérir la posture nécessaire à la fonction de formateur. 

Par exemple, la formation « gestion de situation difficile ou conflictuelle » aborde de son côté les 
techniques et postures du formateur face à un groupe difficile ou une personne adoptant une attitude 
conflictuelle.

+ d’informations sur les formations FSCF sur https://www.fscf.asso.fr/univers/formations 
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