
 

COMMISSION NATIONALE DE GYMNASTIQUE RYTHMIQUE – SAISON 2023/2024 

 
 
 

CHAMPIONNATS NATIONAUX 1 & 2 
 
Le format numérique des musiques doit être envoyé en MP3 exclusivement 
 

Il faut respecter scrupuleusement l’espace et le trait d’union. 
 
La nomenclature pour renommer les musiques devra obligatoirement utiliser la codification ci-
dessous :   

 
COMPETITIONS INDIVIDUELLES 
 
Etapes : 

1- Indiquer le nom de l’engin, avec une majuscule en 1ère lettre de l’engin. Attention pour 
les massues ne pas oublier le « s » à la fin 

2- Ne mettre qu’UN seul trait d’union entre l’engin et le NOM, SANS espace avant et 
après 

3- Indiquer Le « NOM » en MAJUSCULE, un espace puis le « Prénom » avec la 1ère 
Lettre en majuscule. Les noms et prénoms doivent être écrit SCRUPULEUSEMENT 
comme sur la licence. 

Engin-NOM Prénom 
 
Exemples : Massues-BAUDIN Lisa /   Cerceau-BRIVOIS Nina /   Ballon-PROVOST Aleyna 
 

 
 
COMPETITIONS ENSEMBLES 
 
 

ATTENTION : Il faut être précis par rapport aux nouvelles appellations.  

CJS = Ensemble « cadettes/juniors/seniors » (cela correspond à la catégorie d’âge) 
BM = Ensemble « benjamines/minimes » (cela correspond à la catégorie d’âge) 
 
Indiquer dans l’ordre ci-après : 

1- Le type de compétition : Ens (Ensemble) 
2- La catégorie : CJS ou BM 
3- La catégorie technique : 1, ou 2 
4- Il faut préciser « Long » ou « Court » pour les « ensembles A1 ». 
5- Le passage : P1 ou P2, (P1 = passage 1 et P2 = passage 2) 
6- Un tiret sans espace ni avant, ni après 
7- Le nom de l’ASSOCIATION : il doit être écrit en MAJUSCULE et identique à la saisie 

lors des engagements. 
8- Le numéro de l’ensemble (s’il y a plusieurs au sein de l’association dans la même 

catégorie).  
 

 Ens CJS1 Long P1-ASSOCIATION Ens CJS1 Court-ASSOCIATION 
 Ens BM1 P1-ASSOCIATION  Ens CJS2 P2-ASSOCIATION 
       Ens BM2 P1-ASSOCIATION 

 
Exemples :  Ens CJS1 Long P1-EVEIL   

Ens CJS2 P1-ESB GR 1     

NOMENCLATURE DES MUSIQUES 
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COMPETITIONS DUOS 
 
 

ATTENTION : Il faut être précis par rapport aux nouvelles appellations.  

CJS = duo « cadettes/juniors/seniors » (cela correspond à la catégorie d’âge) 
BM = duo « benjamines/minimes » (cela correspond à la catégorie d’âge) 
 
Indiquer dans l’ordre ci-après : 

1- Le type de compétition : Duo 
2- La catégorie : CJS ou BM 
3- La catégorie technique : 1 ou 2 
4- Un tiret sans espace ni avant, ni après 
5- Les noms des deux gymnastes en MAJUSCULES séparées d’un espace, et identique 

(en orthographe et en ordre) à la saisie lors des engagements. 
 

Duo BM-NOM NOM   Duo CJS-NOM NOM 
 

Exemples :  Duo CJS1-NIX DEFOSSE 
Duo CJS2-PROVOST LEFEVRE 
Duo BM1-BEAUMONT PIRON 
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CHAMPIONNAT NATIONAL 3 
 

TROPHEE NICOLE BAULARD 
 
Le format numérique des musiques doit être envoyé en MP3 exclusivement 
 

Il faut respecter scrupuleusement l’espace et le trait d’union. 
 
La nomenclature pour renommer les musiques devra obligatoirement utiliser la codification ci-
dessous :   

 
COMPETITIONS INDIVIDUELLES 
 
CJS = Individuel « cadettes/juniors/seniors » (cela correspond à la catégorie d’âge) 
BM = Individuel « benjamines/minimes » (cela correspond à la catégorie d’âge) 
 

Indiquer dans l’ordre ci-après : 
1- Type de compétition : Ind (indiviuel) 
2- Catégorie d’âge (CJS/BM) 
3- Catégorie technique (3 : niveau 3) 
4- Un tiret sans espace ni avant, ni après 
5- Le nom de l’ASSOCIATION : il doit être écrit en MAJUSCULE et identique à la saisie 

lors des engagements. 
6- le numéro de la gymnaste.  

 

Pour ce championnat : 
- les individuels sont numérotées de 1 jusqu’à 3  
- les duos sont numérotées de 1 jusqu’à 3.  

 
Ind BM3-ASSOCIATION 1 Ind BM3-ASSOCIATION 2  Ind BM3-ASSOCIATION 3 
Ind CJS3 -ASSOCIATION 1  Ind CJS3-ASSOCIATION 2  Ind CJS3-ASSOCIATION 3 

 
Exemple : Ind BM3-EVEIL 1 

 
 
COMPETITIONS DUOS 
 
CJS = duo « cadettes/juniors/seniors » (cela correspond à la catégorie d’âge) 
BM = duo « benjamines/minimes » (cela correspond à la catégorie d’âge) 
 
Indiquer dans l’ordre ci-après : 

1- Type de compétition : Duo 
2- Catégorie 
3- Un tiret sans espace ni avant, ni après 
4- Le nom de l’ASSOCIATION : il doit être écrit en MAJUSCULE et identique à la saisie 

lors des engagements.  
5- le numéro de la gymnaste.  

 
Duo BM3-ASSOCIATION 1   Duo BM3-ASSOCIATION 2 Duo BM3-ASSOCIATION 3 
Duo CJS3 -ASSOCIATION 1   Duo CJS3-ASSOCIATION 2 Duo CJS3-ASSOCIATION 3 
 

Exemple : Duo CJS3-ESB GR 1 
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CHAMPIONNAT NATIONAL 3 

 

CHALLENGE JULIETTE BRUN 
 
Le format numérique des musiques doit être envoyé en MP3 exclusivement 
 

Il faut respecter scrupuleusement l’espace et le trait d’union. 
 
La nomenclature pour renommer les musiques devra obligatoirement utiliser la codification ci-
dessous :   

 
COMPETITIONS INDIVIDUELLES 
 
Indiquer dans l’ordre ci-après : 

1- Catégorie : S+ 
2- Le nom de l’engin, avec une majuscule en 1ère lettre de l’engin. Attention pour les 

massues ne pas oublier le « s » à la fin 
3- Ne mettre qu’UN seul trait d’union entre l’engin et le NOM, SANS espace avant et 

après 
4- Indiquer Le « NOM » en MAJUSCULE, un espace puis le « Prénom » avec la 1ère 

Lettre en majuscule. Les noms et prénoms doivent être écrit SCRUPULEUSEMENT 
comme sur la licence. 

 
S+ Engin-NOM Prénom 

 
 
COMPETITIONS ENSEMBLES 
 
CJS = Ensemble « cadettes/juniors/seniors » (cela correspond à la catégorie d’âge) 
BM = Ensemble « benjamines/minimes » (cela correspond à la catégorie d’âge) 
 
Indiquer dans l’ordre ci-après : 

1- Type de compétition : Ens (Ensemble) 
2- Catégorie d’âge (CJS/BM) 
3- Catégorie technique (3 : niveau 3) 
4- Un tiret sans espace ni avant, ni après 
5- Le nom de l’ASSOCIATION : il doit être écrit en MAJUSCULE et identique à la saisie 

lors des engagements.  
6- le numéro de l’ensemble, si plusieurs ensemble de l’association 

 
 

Ens CJS3-ASSOCIATION 1   Ens CJS3-ASSOCIATION 2 
Ens BM3-ASSOCIATION 1    Ens BM3-ASSOCIATION 2  

 
 

Exemple : Ens CJS3-VAILLANTES DE LA MARNE 1 
 
 


