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Régles genérales

e Les vestiaires

Les vestiaires, la salle d’échauffement et le plateau de
compétition ne seront accessibles qu’aux personnes munies
d’un badge.

Un endroit (surveillé) est réservé a la dépose des sacs des
gymnastes dans la salle d’échauffement.

Les vestiaires ne seront pas surveillés : la Violette Aturine ne
pourra étre tenue pour responsable en cas de perte ou de vol.

Dans les tribunes nous faisons appel a votre esprit citoyen en
ne réservant pas ou en n’encombrant pas les places par des
sacs de gymnastes.

e Plateau de compétition et salle
d’échauffement

Il est interdit de porter des chaussures de ville dans les zones
de compétition ou dans la salle d’échauffement ; merci a tous
de faire particulierement attention au matériel gymnique.



Informations pratiques

e Stationnement

Merci de respecter les emplacements réservés aux différents
véhicules (voir plan)

e Restauration

Restauration rapide/Bar

Du vendredi 16h jusqu’a 23h et durant les deux jours de
compétition : Grillades, sandwichs, frites, gaufres, salades
de pates et pates bolognaises

Pour les boissons vous disposerez de verres consignés : la
consigne est a récupérer lors de la restitution du verre ; Fini
les gobelets plastiques qui trainent par terre.

Vous trouverez a la caisse centrale des jetons prépayés de
1 euro pour régler vos consommations, ainsi qu’un terminal
de carte bancaire.

Restauration (possibilité de réserver des repas jusqu’au
17 mars 2022)

Vendredi soir : de 19h30 a 23h

Samedi midi :

- ler service a 11h50 pour gyms/autres et juges garcons
- 2éme service a 13h00 pour gym et juges filles

Samedi soir :

- A partir de 20h pour gym /autres

- Apres la compétition pour les gyms du dernier horaire, le
juges filles et masculins

Dimanche : dés 10h50



5 exposants de produits régionaux seront présents sous le
chapiteau

v Ferme Bordes (Garlin 64) : Produits fermiers (foie
gras, confit de canard...)

v' Armagnac Le Balous (Aire-sur-'Adour) : Abel Bop

v Plaimont: Floc et vin du sud-ouest (Madiran,
Pacherenc, Cotes de Gascogne)

v' Le Patissier Gascon : Tourtiéres

v' Mr Rougier : Sculpteur trophées

Il vous sera proposé une intervention sur ['équilibre
nutritionnel et la nutrition du sportif avec Dominique
MAUREL, diététicienne nutritionniste a Aire-sur-I’Adour.

Un quizz sera distribué: le grand gagnant aura une
récompense !!!

La société bien connue de matériels gymniques sera
présente pour ces finales a partir de 16h le vendredi 18 mars
et pour tout le week-end.

Notre nouveau partenaire sera egalement présent des le
vendredi et pour tout le week-end. (Justaucorps)
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Informations pratiques

LE DEVELOPPEMENT DURABLE

La Violette Aturine Gymnastigue peut arborer figrement le label de
bronze « développement durable, le sport s'engage® » délivré par le Comité National
Sportif Olympique Frangais (CNOSF) etla F.S.C.F.

Ce label atteste et valorise la démarche écoresponsable que |'association s'est
engagée a mettre en ceuvre lors de l'organisation des Finales Nationales Mixtes,
alliant ainsi le sport et le développement durable.

L'association proposera des actions respectant des criteres environnementausx,
sociaux, économiques, éthigues et de gouvernance qui lui ont permis d'obtenir ce
label.

L'utilisation trés réduite des plastiques, la vaisselle réutilisable ou recyclable, les
contenus écoresponsables, la mise en place d'une « green team » pour faire du tri
des déchets, la préoccupation principale des organisateurs et de tous les
participants, les menus d'origine locale avec des fruits de saison, la mise en place de
toilettes séches récapitule une partie des principales actions mises en oceuvre et
visibles pour cette manifestation.

Les partenariats avec une association de recyclage et d'insertion par le travail :
Landes Ressourcerie, des entreprises qui trient ou ramassent et recyclent les
déchets et autres matériaux: Adour Récup Meétaux, Terralia, Société Labat
Assainissement Vidanges, le SICTOM du Gers, une association gui milite pour le
mieux-étre des handicapés : « les bouchons d'amour » pour laguelle nous mettrons
en place un ramassage de bouchons nous aideront & mettre tout en ceuvre pour la
réussite de notre démarche.

MNous invitons les personnes présentes a nous soutenir dans notre action en
adoptant une attitude respectueuse de notre projet.

Cette aventure ne restera pas l'histoire d'un jour... nous pérenniserons ces actions
dans les activités de la Violette Aturine Gymnastique.

= =  Adour Récup' Métaux
Terralia paiement comptant
0"4"“,“
G Landes Ressourcerie . )4 Groupe LABAT
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Les bouchons d’amour
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POURQUOTI COLLECTER LES BOUCHONS ?

Pour les VENDRE _. Une fois vendu cela permet :

- d'acheter du matériel pour sportifs handicapés,

- daméliorer les conditions de vie des personnes
souffrant d'un handicap,

- de soutenir la formation des chiens d'assistance
avec l'association HANDI'CHIENS,

- d'aider des opérations humanitaires de fagon
ponctuelle,

QUELS BOUCHONS COLLECTER ?
SEULEMENT ceux en PLASTIQUE provenant des
bouteilles d'eaux plates ou gazeuses type SODA ou
issus de bouteilles de LAIT . e.t.c.. (produits a

usage strictement alimentaire).

COMMENT LES COLLECTER ?

Chez SOI dans un sac i les amener &
Fendroit de collecte (voir encart ci-dessous) :
VIVADOUR «t GASCOVERT-GAMM VERT
du GERS sassocient @ cette action et TOUS
LEURS SITES pourront récupérer ces divers sacs de
collecte qui seront ensuite centralisés sur les DEPOTS
Le Responsable Grand Sud Ouest VIVADOUR ou GAMM VERT du HOUGA , puis
M. Guy MARQUILLIE transférés @ AUCH pour tri, stockage et expédition,

06.21.81.44.46 et vente & lusine SULO de LANGRES (52) pour
bouchonsdamourgso(@hounail. fr fm des ’“b.“.' avec ce m. w“ i

Responsable - DUROU Christian
Secteur Adour - Armagnac. i{a‘é' SALLE de SPORTS

Cité du Lac 32460 LE HOUGA
AIRE /PADOUR

06 76 78 37 59
durou. john@wanadoo . fr

Vivadowr




COMMENT VENIR A AIRE/ADOUR

Comment arriver a la salle omnisports ?
Coordonnées GPS : 43.712740, -0.250172
Un fléchage sera mis en place.

Par l'autoroute A65 sortie 6 (Aire-centre /Tarbes), prendre
D935 direction Agen/Tarbes (fléchage) sur 3 kilomeétres, puis
au rond point (fléchage) prendre la D2 direction Aire/plaine
des jeux/polyclinique.

Pour une arrivée par la nationale ou le centre ville (fléechage)
suivre route Le Houga/Plaine des jeux/Polyclinique (D2)
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