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1er Horaire :  Espoir Attention  : la salle d'échauffement n'est pas attenante à la  salle de compétition. Un passage extérieur est obl igatoire !
Contrôle des licences 12h20
Echauffement : 12h30 - 13h40 Echauffement libre en salle d'échauffement. Les horaires sont mixtes.

L'échauffement féminin est dirigé
Pendant la compétition, échauffement 30s par gymnaste 

Compétition : 13h45 - 16h30

Groupe 1 1er agrès Fixe Groupe 4 1er agrès Anneaux
KIFFER Loic ALERTE-GENTIANES (CHAMBERY) C AGC DSV VILLIE Adrien L'Etandard (LA TALAUDIERE) J ET

WALTZING Oreste ALERTE-GENTIANES (CHAMBERY) J AGC DSV FISCHER Gautier L'Etandard (LA TALAUDIERE) C ET

MOMPERE Lilian ALERTE-GENTIANES (CHAMBERY) C AGC REBELO Maxime L'Etandard (LA TALAUDIERE) J ET

GERTNER Pierre ALERTE-GENTIANES (CHAMBERY) J AGC CHAIZE Paul L'Etandard (LA TALAUDIERE) C ET LYO

TERRONNES Joris FRATERNELLE (BOURGOIN-JALLIEU) J DSV CHELMAS TRAPAND Alban ETOILE (VOIRON) J

MOULIN Samuel AVANT-GARDE (LA TOUR DU PIN) J DSV KOVANCI Semi Gym (THISE) C

Groupe 2 1er Agrès Saut Groupe 5 1er agrès Parallèles
AUGAGNEUR Adrien Le Cran (TASSIN) J CT LYO MOZINA Ivan Jeune Garde (VILLEFRANCHE S/SAONE) J JGV LYO

BOUGAULT Cesar Le Cran (TASSIN) J CT BETTIOL Mattéo Jeune Garde (VILLEFRANCHE S/SAONE)C JGV LYO

BHEND Alexandre Le Cran (TASSIN) C CT CLOUVEL Romain Jeune Garde (VILLEFRANCHE S/SAONE)C JGV

ROCHE Florian Le Cran (TASSIN) C CT ROLLET Félix Jeune Garde (VILLEFRANCHE S/SAONE)C JGV

NELIAS Samuel Le Cran (TASSIN) J SABLONIERE Léo Patriote (CELLES/DUROLLE) J

BARATTIN Elie Jeanne d'Arc (ST MARCELLIN) J DSV CHAMBRIARD Jérémie Patriote (CELLES/DUROLLE) J

ROJAT Guillaume Jeanne d'Arc (ST MARCELLIN) J

Groupe 3 1er agrès Sol Groupe 6 1er agrès Arçons
BIANCALE Andy Espérance et Vaillantes (BRIGNAIS) J EVB LYO PROST Jean Espérance (LONS LE SAUNIER) J LLS FC

SENECLAUZE Cyrille Espérance et Vaillantes (BRIGNAIS) J EVB LYO FOURTIER Charles-Aimé Espérance (LONS LE SAUNIER) C LLS FC

QUEREZ Florian Espérance et Vaillantes (BRIGNAIS) J EVB BERTIN Enrick Espérance (LONS LE SAUNIER) J LLS FC

GAUTIER Thomas Espérance et Vaillantes (BRIGNAIS) J EVB VANEY Romain Sportive (AUDINCOURT) J SA FC

PINATEL Junior ETOILE MOTTERAINE (La Motte Servolex)C EM DSV CHARDON Aurélien Sportive (AUDINCOURT) C SA FC

ARRIGONI Matéo ETOILE MOTTERAINE (La Motte Servolex)C EM DELGADO Cédric Sportive (AUDINCOURT) SA

DE MARCHI Jérémy ETOILE MOTTERAINE (La Motte Servolex)C EM BARRERE Yann Arc en Ciel (SALIN LES BAINS) C FC

Remarques : La répartition des gymnastes dans les groupes est sujette à modifications en fonction de l'effectif réellement présent

EN CAS DE DESISTEMENT : appeler Thierry  au 06.17.53.74.08
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2ème Horaire :  Senior Attention  : la salle d'échauffement n'est pas attenante à la  salle de compétition. Un passage extérieur est obl igatoire !

Les gymnastes doivent impérativement être ponctuels  au contrôle des licences pour faire face un éventu el ajustement des horaires et une 
anticipation du début d'échauffement et de compétit ion
Contrôle des licences 15h15 
Echauffement : 15h20 - 16h35  Echauffement libre en salle d'échauffement. Les horaires sont mixtes.

Pendant la compétition, échauffement 30s par gymnaste 

Compétition : 16h45 - 19h15

Groupe 1 1er agrès Anneaux Groupe 4 1er agrès Sol
KONG A SIOU Dean Les Gas de la Vallée (ORNANS) S GVO FC PAICHEUR Yoann Sportive (Audincourt) S SA FC

FONTAiNE Maxime Les Gas de la Vallée (ORNANS) S GVO FC DESSI Sandro Sportive (Audincourt) S SA FC

BERGERON Benjamin Les Gas de la Vallée (ORNANS) GVO DRUET Patrick Sportive (Audincourt) S SA FC

PHILBERT Guillaume Gym Club (Dampierre sur Salon) FC NGUYEN VAN THAN Kévin Espérance (RIVE DE GIER) S

MOMAL Clément Jeanne d'Arc-Alouettes (CALUIRE) S EPALLE Eric Espérance (RIVE DE GIER) S

TRIOLAIRE Stéphane Espérance (RIVE DE GIER) S

Groupe 2 1er agrès Parallèles Groupe 5 1er agrès Saut
CHAFFIOL Sylvain Sentinelle des Alpes (GRENOBLE) S SDA DSV FIAT François Alerte Sportive (ST ROMAIN EN GAL) S

DELACHENAL Winny Sentinelle des Alpes (GRENOBLE) S SDA RICKENBACH Dimitri Alerte Sportive (ST ROMAIN EN GAL) S

LIERMIER Jean Sentinelle des Alpes (GRENOBLE) S SDA VALOUR Grégory Alerte Sportive (ST ROMAIN EN GAL) S

SABATTON Jean-David Fraternelle (BOURGOIN-JALLIEU) S FEUILLASSIER Sylvain Ass. Féminine et Sportive (CLUSES) S

TRICOIT Francis Fraternelle (BOURGOIN-JALLIEU) S BONNET Florian L'Etandard (LA TALAUDIERE) S

SERVAGENT Célian Jeanne d'Arc (ST MARCELLIN) S DSV

Groupe 3 1er agrès Arçons Groupe 6 1er agrès Fixe
MASDIEU Melvin Le Cran (TASSIN) S ROISSAC Yohan Olympic Club Grangeois (GUILHERAND GRANGE)S

MASDIEU Morgan Le Cran (TASSIN) S EYDALEINE Mathieu Olympic Club Grangeois (GUILHERAND GRANGE)S

DU VERGER Adrien Le Cran (TASSIN) S ANTOINE Julien Jeune Garde (VILLEFRANCHE S/SAONE)S

PERICHON Sylvain Le Cran (TASSIN) S ESCOFFIER Guillaume AGS (VEAUCHE) S

BERNARD Kevin Avant-Garde (ST ETIENNE) S URTADO J-Christophe AGS (VEAUCHE) S

Remarques : La répartition des gymnastes dans les groupes est sujette à modifications en fonction de l'effectif réellement présent

EN CAS DE DESISTEMENT : appeler Thierry  au 06.17.53.74.08
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3ème Horaire :  Senior Attention  : la salle d'échauffement n'est pas attenante à la  salle de compétition. Un passage extérieur est obl igatoire !

Les gymnastes doivent impérativement être ponctuels  au contrôle des licences pour faire face un éventu el ajustement des horaires et une 
anticipation du début d'échauffement et de compétit ion
Contrôle des licences 18h00 
Echauffement : 18h05 - 19h20  Echauffement libre en salle d'échauffement. Les horaires sont mixtes.

Pendant la compétition, échauffement 30s par gymnaste 

Compétition : 19h30 - 22h00

Groupe 1 1er agrès Fixe Groupe 4 1er agrès Saut
LABEILLE Cyril Jeune Garde (VILLEFRANCHE S/SAONE)S JGV LYO STEINBERG Etienne Avant-Garde (ST ETIENNE) S AGSE LYO

JAMMES Jeremy Jeune Garde (VILLEFRANCHE S/SAONE)S JGV LYO GONON Gabriel Avant-Garde (ST ETIENNE) S AGSE

LATOUR Xavier Jeune Garde (VILLEFRANCHE S/SAONE)S JGV JEDREZEJEK Nicolas Avant-Garde (ST ETIENNE) S AGSE

LATOUR Ludovic Jeune Garde (VILLEFRANCHE S/SAONE)S JGV LYO BENZEMMA Yanis Avant-Garde (ST ETIENNE) S AGSE

DURAND Yohan Jeunesse Mornantaise (MORNANT) S CARRASCO Cedric Avant-Garde (ST ETIENNE) S

Groupe 2 1er agrès Sol Groupe 5 1er agrès Parallèles
MANETTA Lucas Alerte-Gentianes (CHAMBERY) S AGC DSV CHEVALERIAS Fabien Patriote (CELLES/DUROLLE) S PAT

JOLY Mathieu Alerte-Gentianes (CHAMBERY) S AGC DSV CHAMBRIARD Pierre-Alexis Patriote (CELLES/DUROLLE) S PAT

RECOCHE Jordan Alerte-Gentianes (CHAMBERY) S AGC DOURIS Etienne Patriote (CELLES/DUROLLE) S PAT

BORNAND Xavier Alerte-Gentianes (CHAMBERY) AGC CHAMBRIARD Valentin Patriote (CELLES/DUROLLE) S PAT

DILE Léo Alerte-Gentianes (CHAMBERY) S SOUBEYRAT Thibault Avenir Sportif (ROIFFIEUX) S DSV

GRANDCOLAS Charles Avenir Sportif (ROIFFIEUX) S

Groupe 3 1er agrès Anneaux Groupe 6 1er agrès Arçons
BOY Ludovic Le Cran (TASSIN) S CT LYO PERLAUT Alexandre Avant-Garde (LA TOUR DU PIN) S AGT

GENIN Maxime Le Cran (TASSIN) S CT CALLENS Robin Avant-Garde (LA TOUR DU PIN) S AGT

OROSCO Mathieu Le Cran (TASSIN) S CT BEUCHAT Alexis Avant-Garde (LA TOUR DU PIN) S AGT

LAURENT Pierre Le Cran (TASSIN) S CT VEYRET Matthieu Avant-Garde (LA TOUR DU PIN) S AGT

MYALLONNIER Gaëtan Jeanne d'Arc-Alouettes (CALUIRE) S LYO MUSKARS Andris Etoile (VOIRON) S DSV

Remarques : La répartition des gymnastes dans les groupes est sujette à modifications en fonction de l'effectif réellement présent

EN CAS DE DESISTEMENT : appeler Thierry  au 06.17.53.74.08

PALMARES : 22h35
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