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LE MOT DU PRÉSIDENT GÉNÉRAL 

CHAMPIONNAT NATIONAL 
INDIVIDUEL 
TWIRLING 

2 et 3 juillet 2022 

LA ROCHE SUR YON (85) 



 

LA FÉDÉRATION SPORTIVE ET CULTURELLE 
DE FRANCE 

// UNE FÉDÉRATION AFFINITAIRE MULTI-ACTIVITÉS 

Créée en 1898, La Fédération Sportive et Culturelle de France (FSCF) développe et propose des activités liées aux 
domaines sportifs, artistiques et culturels, des activités socio-éducatives ainsi que des actions de loisir pour tous.  
Forte de ses 123 000 adhérents et 1 300 associations affiliées, la FSCF encourage l’accès à la pratique de ses 
activités sous toutes ses formes : initiation, découverte, loisir et/ou compétition. 
Reconnue d’utilité publique, la FSCF est ouverte à tous sans distinction, dans le respect des idées, des possibilités 
et des particularités de chacun. 
Elle organise de nombreuses compétitions, manifestations et autres rencontres toutes placées sous le signe de la 
convivialité et animées par la même ambition, celle du partage et de l’épanouissement dans la pratique de son 
activité. 
 
Outre les activités qu’elle propose, la FSCF favorise la formation des bénévoles et des 
professionnelles (Brevets fédéraux, BAFA/BAFD, Brevets professionnels, Certificats de qualification, 
etc.), et développe ainsi depuis de nombreuses années un programme de formation ambitieux tant pour 
l’encadrement bénévole que professionnel. 
 

// LE PROJET ÉDUCATIF DE LA FSCF 

La fédération défend un projet éducatif basé sur des valeurs universelles et humanistes. À travers ses 
différentes pratiques et actions qu’elle propose, la fédération vise à l’épanouissement harmonieux de la 
Personne dans toutes ses dimensions.  
Dans cet esprit, la Fédération Sportive et Culturelle de France fonde ses objectifs éducatifs 
essentiellement sur des valeurs d’ouverture, de respect, d’autonomie, des responsabilités et de 
solidarité.  
 

// CHIFFRES CLÉS 

1. Plus de 123 000 adhérents, 
2. 1 300 associations affiliées,  
3. une présence dans 82 départements métropolitains ainsi qu’en Guadeloupe, en Martinique, à la 

Réunion et en Polynésie Française et dans 12 comités régionaux,  
4. 120 activités sportives, artistiques et culturelles,  
5. 40 compétitions ou rencontres nationales organisées chaque année,  
6. 17 114 journées de formation (toutes formations confondues hors formations professionnelles). 

 

 
 

 

 

 



LE PRÉSIDENT GÉNÉRAL 

 

La crise sanitaire sans précédent que nous traversons a démontré 

au-delà de tout doute l’importance de la pratique d’une activité 

sportive, culturelle ou de loisir.  

 

Le confinement et l’isolement liés au respect des mesures 

sanitaires ont mis en lumière l’indispensable nécessité du lien 

social.  

 

Après de longs mois durant lesquels notre mode de vie a été bouleversé et nos 

relations sociales mises entre parenthèses, le déconfinement et le retour à une vie       

« normale » laissent entrevoir des jours meilleurs.  

 

La manifestation à laquelle vous allez prendre part est la promesse d’une belle 

aventure dont je ne doute pas qu’elle sera animée par les valeurs de partage, de 

convivialité et d’ouverture aux autres, chères à notre institution. 

 

Au nom du comité directeur, je félicite et remercie chaleureusement tous ceux qui ont 

participé à la préparation et à l’organisation de cet évènement : le comité 

d’organisation, les bénévoles et les membres des commissions nationales. 

 

J’adresse ma reconnaissance aux partenaires publics ou privés pour leur 

accompagnement et aux adhérents pour leur participation. 

 

Que la fête soit belle ! 

 

 

 

 

 

 

 



LE MAIRE DE LA ROCHE SUR YON 
 

 
 
Un événement comme celui du championnat national individuel 
de Twirling organisé à La Roche-sur-Yon, est une formidable 
vitrine du sport Yonnais et du savoir-faire de ses clubs. 
  
 
Ce championnat va rassembler plus de 400 athlètes, 100 juges et 
1 000 accompagnateurs ! 
  
 

 
Nous vivrons, j’en suis persuadé, ce week-end du 2 et 3 juillet 2022, une compétition 
haletante et spectaculaire, comme le twirling sait nous l’offrir. 
  
 
Je compte sur la présence de tous pour que cet événement soit une pleine et belle 
réussite pour notre territoire, avec de beaux résultats à la clef. 
  
 
Merci aux bénévoles et aux équipes organisatrices, merci à Sylvie CAPO-
DROILLARD, présidente de La Roche-sur-Yon Twirling et son co-président, Jean-
Michel OUVRARD. 
  
 
Bienvenue aux nombreux spectateurs et accompagnateurs, bonne chance à 
l’ensemble des twirlers, et d’ores et déjà félicitations à celles et ceux qui seront 
consacrés au terme de ce championnat. 
  
 
Bien sportivement. 
  
 
Luc Bouard 
Maire de La Roche-sur-Yon 
Président de La Roche-sur-Yon Agglomération 
Conseiller départemental de la Vendée 
Ancien Ministre 

 

 

 

 

 

 



LE BUREAU DE LA ROCHE SUR YON 
TWIRLING 

 
Nous, membres du bureau, sommes heureux de vous accueillir une nouvelle fois à la 
Roche sur Yon pour le Championnat National Individuel 2022. 
 
 
Cela fait bientôt 2 ans que nous n’avons pas pu faire de compétition, et cette année 
nous revenons, comme tous les autres clubs, en force et déterminés à concourir. 
Entourés de nos 100 bénévoles, de nos twirlers, de nos partenaires et de nos 
sponsors, nous avons tous mis en œuvre pour vous proposer un championnat digne 
de vos espérances. 
 
 
La fête de nuit fait partie intégrante du championnat.  
 
 
Nous remercions M. BOUARD, maire de la Ville de la Roche sur Yon, ainsi que toute 
son équipe, de nous avoir mis à disposition la Halle des sports des Oudairies, la Salle 
Omnisports et la Salle de la Courtaisière. Sans un tel soutien, il nous aurait impossible 
d’organiser un tel évènement. 
 
 
Nous vous souhaitons à tous une grande réussite sportive. Profitez à fond de la 
dernière compétition de la saison 2021 – 2022.  
 
 
 

Sylvie CAPO-DROILLARD   Jean-Michel OUVRARD 
 

Les membres du bureau 



 

1. ACCUEIL DES ASSOCIATIONS 
 

1.1 ACCUEIL  

 

Dès votre arrivée, vous devez vous rendre impérativement à l’accueil pour retirer les 

dossiers contenant toutes les indications nécessaires à votre séjour que nous vous 

souhaitons agréable. Chaque association devra se présenter sous le nom de sa ville. 

Pensez à retirer les dossiers des juges.  

 

Accueil du vendredi 1er juillet 2022 

De 16h à 23h 
Halle des sports des Oudairies « Etats-Unis » 

Rue Giotto 
85000 La Roche sur Yon 

 

Accueil du samedi 2 juillet 2022 

De 6h à 9h 
Halle des sports des Oudairies « Etats-Unis » 

Rue Giotto 
85000 La Roche sur Yon 

 

Possibilité de régler les prestations par carte bancaire. 
 

Dès l’ouverture des portes des gymnases, il y aura sur chaque site des personnes de 

l’organisation vers lesquelles vous pourrez vous rapprocher pour toutes questions ou 

informations. Les bénévoles et les responsables seront en tee-shirt BLEU.   

 

1.2 PERMANENCE TÉLÉPHONIQUE  

 

Numéro de téléphone en service du vendredi au dimanche :  

06 72 90 62 35 (Sylvie) ou 06 16 87 76 87 (Jean-Michel). 

 

1.3 PARKING ET STATIONNEMENT 

 
Halle des sports les Oudairies :  
 
Vendredi, samedi et dimanche : NE PAS UTILISER LE PARKING Leclerc.   



 

2. DEROULEMENT ET LIEUX DES MANIFESTATIONS 
  

 

2.1 VENDREDI 1ER JUILLET 

 
De 16h à 23h :  Ouverture de l’accueil  

Halle des sports des Oudairies « Etats-Unis »  
Rue Giotto 
85000 La Roche sur Yon  

 

2.2 SAMEDI 2 JUILLET 

 

2.2.1 ACCUEIL 

 
De 6h à 9h :   Ouverture de l’accueil  

Halle des sports des Oudairies « Etats-Unis »  
Rue Giotto 
85000 La Roche sur Yon 
 

 
2.2.2 LES SALLES DE COMPETITIONS ET DE RESTAURATION 

 

Nom des Salles Adresse Horaire d’ouverture 

Halle des sports des 
Oudairies 

« Etats-Unis » 

Rue Giotto – La Roche 
sur Yon 

Samedi 2 juillet : 6h00 
Dimanche 3 juillet : 8h00 

Salle Omnisports 
« Brésil » 

Bd Jean-Yole – La Roche 
sur Yon 

Samedi 2 juillet : 6h30 

Salle de la Courtaisière 
« Inde » 

Bd Gaston Deferre – La 
Roche sur Yon 

Samedi 2 juillet : 7h00 

RESTAURATION - Halle 
des sports des Oudairies 

« Japon » 

Rue Giotto – La Roche 
sur Yon 

Samedi 2 juillet : 5h30 
Dimanche 3 juillet : 5h30 

 
 

2.2.3 LES DISTANCES ENTRE CHAQUE SITE 
  

 En voiture A pied kms 

OUDAIRIES  COURTAISIERE 4 mn 20 mn 1,6 km 

OUDAIRIES  OMNISPORT 
10 mn – 15 mn 

en fonction de la 
circulation 

45 mn 
(Bon courage !!) 

 
3,5 km 

 

2.2.4 LES PLANS 

 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 

 

De 20h30 à 22h30 : Fête de nuit aux Oudairies (ouverture des portes à 20h),  



 

2.3 DIMANCHE 3 JUILLET  

 

Nom des Salles Adresse Horaire d’ouverture 

Halle des sports des 
Oudairies 

« Etats-Unis » 

Rue Giotto – La Roche 
sur Yon 

Samedi 2 juillet : 6h00 
Dimanche 3 juillet : 8h00 

RESTAURATION - Halle 
des sports des Oudairies 

« Japon » 

Rue Giotto – La Roche 
sur Yon 

Samedi 2 juillet : 5h30 
Dimanche 3 juillet : 5h30 

 

13h30 : Rassemblement de tous les twirlers Halle B des Oudairies. Les 

directives vous seront transmises en temps voulu 

14h00 : temps fort  

14h30 : festival, palmarès et récompenses  

 

 

3. RESTAURATION ET PRODUITS DIVERS 
 

 

3.1 HALLE DES SPORTS DES OUDAIRIES 

 

Buvette extérieure, vente de sandwichs froids et chauds, frites, viennoiseries, 

boissons chaudes et froides, crêpes, gaufres et glaces. 

 

3.2 SALLE OMNISPORTS 

 

Buvette intérieure, vente de sandwichs froids, crêpes, boissons chaudes et froides. 

 

3.3 SALLE DE LA COURTAISIÈRE 

 

Buvette intérieure, vente de sandwichs froids, boissons chaudes et froides. 

 



 

4. MODE DE PAIEMENT 
 

 

Sous forme de carte de : 5 €, 10 €, 15 € et 20 €. Il y aura des tickets de 1 € et de 2 €. 
Vous achetez la carte et à chaque passage pour un achat une case est rayée. 
 

 1 glace à 2 € 
 
AVANT 
 

0,50 cts 0,50 cts 0,50 cts 0,50 cts 

1 € 1€ 1€ 1€ 

1€ 1€ 1€ 1€ 

 
 
 
APRES 
 

0,50 cts 0,50 cts 0,50 cts 0,50 cts 

1 € 1€ 1€ 1€ 

1€ 1€ 1€ 1€ 

 
 Il y aura des TPE à la salle des OUDAIRIES et à la salle OMNISPORT. 

 
 Il y aura des remboursements jusqu’au dimanche soir si vous n’avez pas tout 

dépensé. 
 

 Des gobelets réutilisables seront vendus aux buvettes avec une consigne de 1 
euro. 



 

5. CONSIGNES AUX ASSOCIATIONS 
 

5.1 UN MATÉRIEL ADAPTÉ  
 

Merci de bien vouloir vérifier, avant d’entrer sur les praticables, les embouts des 
bâtons. Ceci afin de respecter les sols des salles de sports. Merci de votre 
compréhension et collaboration.  
 

 IL SERA INTERDIT DE MARCHER avec des chaussures de ville sur le 
praticable dans les 3 salles. 

 IL SERA INTERDIT DE MANGER DANS LES SALLES.  
 

Places assises dans la salle Omnisports « Brésil » : 630 
Places assises dans la Halle A des Oudairies « Etats-Unis » : 2 279 
Places assises dans la salle de la Courtaisière « Inde » : environ 90 (tribunes) et nous 
rajouterons surement des chaises 
 

5.2 VESTIAIRES 
 

 Salle Omnisports « Brésil » :    Vestiaires à l’entrée du gymnase 
 Halle A des Oudairies « Etats-Unis » :  3 grands vestiaires  
 Salle de la Courtaisière « Inde » :   4 vestiaires 

 

5.3 SÉCURITÉ 

Au vu du plan Vigipirate appliqué par la préfecture durant tout le weekend, des agents 

assermentés procéderont à la fouille des sacs et confisqueront tous objets pointus 

et/ou tranchants (ciseaux, couteau, cutter…) Merci de vous munir du minimum pour 

l’entrée du palmarès et de la fête de nuit.  

 

 

5.4 HORAIRES DE PASSAGES 

En l’absence de votre twirler au moment de l’appel (prévoir une avance possible 
de 15 minutes maximum), celui-ci ne pourra participer que « hors championnat », 
en fin de catégorie si l’horaire le permet. Dans ce cas il sera noté, mais non classé. 

 

 

5.5 ZONES D’ECHAUFFEMENT 

Chaque salle dispose : 

- d’une zone d’échauffement corporel (sans bâton). 

- d’une zone d’échauffement régulé (La ZER), est ouverte aux seuls twirlers 
passés au Bureau d’accueil, accompagnées d’un seul cadre technique. 

 
 



5.6 « PASSEPORTS COMPÉTITIONS » ET LICENCES 

Seuls les passeports « compétition individuel » (dûment remplis lors de vos 
championnats régionaux), ainsi que les licences validées doivent être présentés au 
bureau d’accueil, en même temps que le twirler. 

 

5.7 FESTIVAL - PALMARÈS 

Les twirlers seront rassemblées avant le festival à 13h30, dans le Halle B des 

Oudairies. Les directives et le point de rassemblement seront indiqués. 

Les twirlers ayant participé aux compétitions, doivent être présents, sans bâton, dans 

une tenue et une présentation (coiffure comprise) conforme au règlement pour la 

présentation générale. 

Merci de ne pas emmener les housses et autres sacs dans les gradins. 

 

6. VENTES DE PRODUITS DIVERS 
 

Des stands de vente de matériels seront présents tout le week-end dans le sas qui 
sépare les 2 halles du Parc des Sports des Oudairies : Génération Sports, Andréa 
sports et ABC danse. 
Il y aura le stand du photographe. 
 

 1 panier garni à gagner par jour et une surprise le dimanche. 
 

7. CONSIGNES AUX MEMBRES DE JURYS 
 

7.1 PRÉSENCE ET TENUE DES MEMBRES DE JURY 

 Les membres de jury sélectionnés (titulaires et remplaçants) ne peuvent 
en aucun cas refuser leur affectation. 

 L’absence non justifiée de juges inscrits pénalisera l’association 
représentée par le juge, par le non classement de tous les individuels. 

 Les membres du jury qui ne se présentent pas dans la tenue 
réglementaire exigée, ou non présents 20 minutes avant le début de la 
compétition (30 minutes pour le PJ) ne seront pas acceptés et seront 
remplacés par les juges remplaçants.  

 Tous les membres de jurys remplaçants devront se présenter au 
directeur de la salle, 20 mn avant le début de la compétition (se 
reporter aux jurys édités sur le site de la fédération) 

 Lors des retours de pauses les juges devront être en place 5 mn avant 
la reprise de la compétition. 

 Les juges déjeuneront ensemble sur leur lieu de compétition, en fonction 
des prestations qu’ils auront préalablement réservées. Tout juge n’ayant 
pas réservé les prestations par l’organisateur, aura son repas à sa charge 
et devra s’organiser pour être à l’heure au moment de la reprise. 



 

7.2 MATÉRIEL 

Tout membre de jury doit se présenter avec son matériel complet :  

- Les horaires de passage, 

- Papier 

- Stylos,  

- Chronomètre pour les compteurs chutes et le Président de jury. 

 

Les feuilles d’analyse ainsi que les coupons « juges » sont fournis par la 
Fédération et seront distribués le jour de la compétition.  


