
   
  
 

 

 

Renseignements Administratifs 

Nom et ville de l’association ......................................................................................................................................  
 
Nom du responsable  .................................................................................................................................................  
 
Email : ........................................................................................................................................................................  
 

Renseignements Techniques 

Madame la Responsable de la commission nationale, 
 
Conformément à l’art. 35.3 du règlement des Coupes Nationales, nous formulons une demande de dérogation : 
 
pour participer aux ½ finales     
 

pour participer aux finales  
 
 
Pour une gymnaste (blessée, malade ou autre raison) inscrite   lors du 1er tour  
   

         lors de la ½ finale 
 
 
Il s’agit de Melle  _________________________  née le____________________ 
 
  n° de licence ____________________   catégorie__________________ 
 
 
AYANT OBTENU (1):  __________  Pts aux Finales des Coupes 20…. 
 

__________  Pts aux Championnats Nationaux Individuels 20…. 
  
 
Ci-joint (obligatoire)  

 certificat médical la concernant ou 
 

 la lettre explicative 
 

 + le palmarès de référence pour justifier les points annoncés ci-dessus 
 
 
 
Visa de la Commission technique départementale ou régionale   Signature du 
   (obligatoire)      Responsable de l’Association 
 
 
 
 
 
 

(1) à compléter 
 

Cette demande doit être transmise à la CNGF dans les 48 heures qui suivent la compétition, avec le dossier 
d’inscription. La gymnaste doit avoir répondu aux exigences énoncées dans l’article 35.3 du programme fédéral de 
l’année en cours. Elle doit également figurer en fin de palmarès  (1er tour ou ½ finales) et – si nécessaire -  
apparaître dans la composition des équipes 
Une gymnaste ne peut obtenir qu’une seule dérogation pour les 3 TOURS 
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