
Ouverture de la salle du Dojo 7h15

Appel et échauffement articulaire 7h50-8h20
Compétition 8h25-11h20 Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

Echauffement à l'agrès 8 minutes J IRIARTE Elisa BAYONNE 2

J OSPITAL Lorine BAYONNE 2

C2 QUETEY Lucie BAYONNE 2 D

C2 MENDOZA Cassandra MUGRON

Les groupes sont susceptibles d'être modifiés en cas de défection. C2 SAINT PAUL Andréa MUGRON

S CHAUVEAU Emmie MOUZILLON

7 J GIRARDMarion MOUZILLON

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region

S GAUTUN Anaise MONTOIR DE BRETAGNE 

J ROBION Alyssa MONTOIR DE BRETAGNE 

J BRUN Romane MONTOIR DE BRETAGNE 

S MESLIN Léana NORT SUR ERDRE 

S DELANOUE Manon BAUGE

S HERVE Perrine CANDE

J GIRAUD Marine VILLEDIEU LA BLOUERE

8 J GIRAULT Léa VILLEDIEU LA BLOUERE

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region

J JOUHAUD Noémie LIMOGES

C2 PETINON Ludivine LIMOGES

J MIK Tévy PLOUFRAGAN Bretagne 1

C2 LE MOINE Oriane PLOUFRAGAN

S RUELLAN Alice PLOUFRAGAN D Bretagne 3

S LASSEURE Sarah SAINT BRIEUC Bretagne 3

7 S LASSEURE Enora SAINT BRIEUC

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region

J JACQ FROBERT Léa LANDIVISIAU Bretagne 3

C2 PRIGENT Manon LANDIVISIAU

S BERTHO Alicia ETEL Bretagne 3

C2 LEBRUN Eléa LANESTER

J MOALLIC Elise LANESTER D Bretagne 2

C2 LE MONNIER Cassandra QUESTEMBERT

7 J LOIZEAU Anaïs ANGERS

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region

S LANDAIS Camille MAZE

J LASSEUR Alice MAZE

C2 CORNUEIL Chloé MAZE

C2 THEBAUD Lydie MAZE

C2 SIRO Andréa AIRE SUR ADOUR

S SIRO Mélina AIRE SUR ADOUR

7 J AYMARD Awenna LE PALAIS SUR VIENNE 

1/2 finales des Coupes Nationales FSCF - DAX 2020

Catégorie SENIOR

Samedi 1er Février

En cas de forfait prévenir Elisabeth JEAN : 06 08 23 38 46 ou 
zabeth.jean@gmail.com

L'appel et le contrôle des licences auront lieu dans la salle d' échauffement 

11h20-12h15 : Déjeuner juges 

Le palmarès sera donné à la fin de la compétition, toutes les gymnastes devront être présentes en tenue

Horaire 1

21/01/2020



Ouverture de la salle du Dojo 11h20
Appel et échauffement articulaire 11h40-12h15 Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region

Compétition 12h20-15h40 J ESPEJO Angèle VENANSAULT

Echauffement à l'agrès 9 minutes J GUIBERT Amaurine VENANSAULT

J LIARD Lise VENANSAULT

C2 PEGO FERREIRA Juliette VENANSAULT

J BRETHAUD Lucie Alerte Méan SAINT-NAZAIRE

J GUEMENE Malory Alerte Méan SAINT-NAZAIRE

Les groupes sont susceptibles d'être modifiés en cas de défection. J KOUZNETSOV Ivanna Etoile Clair Joie SAINT-NAZAIRE

S OUVRARD Marine Etoile Clair Joie SAINT-NAZAIRE

9 S CORREIA Lucie VERTOU

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region

C2 BIZE Axelle ESE LIMOGES 2

S JECKER Anne-Charlotte ESE LIMOGES 2

C2 MAQUIGNON Noémie ESE LIMOGES 2

S QUINIOU Flore ESE LIMOGES 2 D

J G'BAMY Elyjah SIGOULES

J ROUGIER Romane SIGOULES

S DOUILLARD Angèle LES SORINIERES

8 S MONNEREAU Manon GUERANDE

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region

S MACQUIGNEAU Eva ST SEBASTIEN/LOIRE 2

J BEZANSON Liza ST SEBASTIEN/LOIRE 2  PDL 3
J RIVAULT Lou-Ann ST SEBASTIEN/LOIRE 2

C2 DURAND Jade ST SEBASTIEN/LOIRE 2

J BOUGEARD Lucille ST SEBASTIEN/LOIRE 

S SAINTON Pauline ST SEBASTIEN/LOIRE 

J TUAL Manon LA MONTAGNE PDL 1

8 C2 PICHENOT Justine LA MONTAGNE 

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region

S DENOIR Sophie CSM LIMOGES NA 1

S DURAND Elodie CSM LIMOGES

J KAMENAN Léna CSM LIMOGES

S RENAUDIN Maéva CSM LIMOGES D

S LARGE Amélie CSM LIMOGES

J PICY Irina CSM LIMOGES

J LE GOUEFFLEC Maelle ARGENTRE DU PLESSIS Bretagne 1

C2 GUILLAUME Adéle ARGENTRE DU PLESSIS Bretagne 2

9 S JAGLINE Mélina ARGENTRE DU PLESSIS

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region

C2 ALAURENT Agathe COUËRON

S REIGNIEZ Emma COUËRON PDL 3

J VIENNET Maéva COUËRON

J SORIN Jade COUËRON

J DURANDET Maélys LES HERBIERS PDL2

S LOIZEAU Cassandre LES HERBIERS

J CAILLAUD Loriane LES HERBIERS PDL 3

8 J DA SILVA Dinah LES HERBIERS

1/2 finales des Coupes Nationales FSCF - DAX 2020

Samedi 1er Février

Catégorie SENIOR
Horaire 2

15h40-15h55 : Pause juges 

En cas de forfait prévenir Elisabeth JEAN : 06 08 23 38 46 ou 
zabeth,jean@gmail.com

L'appel et le contrôle des licences auront lieu dans la salle d' échauffement 
Le palmarès sera donné à la fin de la compétition, toutes les gymnastes devront être présentes en tenue

21/01/2020



Ouverture de la salle du Dojo 15h05
Appel et échauffement articulaire 15h25-15h50
Compétition 15h55-18h55
Echauffement à l'agrès 9 minutes

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region

M CASSOU Lana JA DAX 2 S COURTIN Juliette Ascbg NANTES 2 PDL 3

B LAGREOU Louane JA DAX 2 J FRADIN Cléo Ascbg NANTES 2 PDL 2

M LOIRAT Enoha JA DAX 2 S JOS Cassandre Ascbg NANTES 2

S BUCQUET Alice Ascbg NANTES 3

S COMPERE Julie Ascbg NANTES 3

9 S GAUDRE Olivia Ascbg NANTES 3 PDL2

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region

B VISONNEAU Youna CENON J SERRET Méline CENON

B VAN DEN BOGAERDE Ambre CENON S ROCQ Marie CENON

M MICOULAS Célia CENON NA 1 S ROCQ Camille CENON

C1 LAMARCHE Orlane CENON S TALL Birgui CENON

8

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region

C1 GALLOU Calista LANDIVISIAU Bretagne 2 S KERLEROUX Armelle LANDIVISIAU 1 Bretagne 1

M MEAR Hana LANDIVISIAU Bretagne 3 S KEROUANTON Noémie LANDIVISIAU 1 Bretagne 2

B RIOU SHAW tessa LANDIVISIAU Bretagne 3 J LE BRIAND Youna LANDIVISIAU 1 Bretagne 2

M SEITE Maaya LANDIVISIAU Bretagne 1 J ZONGO Bleuen LANDIVISIAU 1 Bretagne 1

8

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region

M INDEY Gaëlle BAYONNE 2 C2 BARBIEUX Cyriane BAYONNE 1

M INDEY Julie BAYONNE 2 J OURET Joana BAYONNE 1 NA 1

C1 PECANTET Lola BAYONNE 2 J THOMASSIN Anaïs BAYONNE 1

J BANNIER Coline BAYONNE 1

S PRIOULT Malvina CRAON PDL 3

8

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region

C1 FISSON Louise ANCENIS J BEVAN Anaelle ANCENIS PDL 3

M HERBETTE Julie ANCENIS J MARZELIERE Emma ANCENIS PDL 2

C1 PICOT Marine ANCENIS S RULLIER Noémie ANCENIS PDL 2

B PRAUD Inès ANCENIS S RULLIER Sidonie ANCENIS

S LECOQ Clémence ANCENIS

9

L'appel et le contrôle des licences auront lieu dans la salle d' échauffement 
Le palmarès sera donné à la fin de la compétition, toutes les gymnastes devront être présentes en tenue

18h55-19h15 : Pause juges 

Horaire avec les masculins 

1/2 finales des Coupes Nationales FSCF - DAX 2020

Horaire 1

Samedi 1er Février

Catégorie ESPOIR Catégorie SENIOR

Horaire 3
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Ouverture de la salle du Dojo 18h25

Appel et échauffement articulaire 18h40-19h10

Compétition 19h15-22h10

Echauffement à l'agrès 8 minutes

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region

M BONNET Justine Ascbg NANTES 4 C2 COTTERET Julia ST SEBASTIEN/LOIRE 1 PDL 1

M BONINI Cécile Ascbg NANTES 4 J RONDEAU Léa ST SEBASTIEN/LOIRE 1  PDL 1

M DENIAUD Eponine Ascbg NANTES 4 J LECOINDRE Juliana ST SEBASTIEN/LOIRE 1 

B LINARD Savannah Ascbg NANTES 4 J MERLET Cyla ST SEBASTIEN/LOIRE 1 

8

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region

C1 DOS SANTOS Delhia BRUZ Bretagne 2 J MACHADO FERNANDEZ Eléa BRUZ Bretagne 1

C1 CHAPON Jade BRUZ Bretagne 1 C2 TASCON Anaëlle BRUZ Bretagne 1

C1 GILLET Eva BRUZ Bretagne 2 S PERELLI Elisa BRUZ Bretagne 2

C1 BELOT Pauline BRUZ D Bretagne 1 S TRELLUYER Léna BRUZ Bretagne 2

J HORVAIS Laura BRUZ

9

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region

M FREICHA DOUSSY Janelle Envolée DAX 2 S DAGES Estelle Envolée DAX NA 1

M LARRERE Solène Envolée DAX 2 C2 RODRIGUEZ Manon Envolée DAX

M DAUDIGEOS Alizée Envolée DAX 2 J DUPRAT Line Envolée DAX

M VIERNE Maéva Envolée DAX 2 C2 THEODOROU Léna Envolée DAX

8

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region

M DUPONT Anaïs QUESTEMBERT Bretagne 1 S DUBREUIL Clémence ESE LIMOGES 1 NA 1

M GALLIER Emma QUESTEMBERT Bretagne 2 S COUDON Marie ESE LIMOGES 1 NA 1

M LE METAYER Lucie QUESTEMBERT Bretagne 3 S MANIGAUD Justine ESE LIMOGES 1 NA 1

B ROUSSEL Ilinca QUESTEMBERT Bretagne 3 S PORTZENEM Anna ESE LIMOGES 1

8

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region

C1 FOURAGE Anouk LA MONTAGNE PDL 3 S BOUILLE Naïa Ascbg NANTES 1 PDL 1

C1 VAILLEAU Clara LA MONTAGNE S LECLERC-HOLY Laurianne Ascbg NANTES 1 PDL 2

M LEFAIX Clémence LA MONTAGNE J NANG Flornece Ascbg NANTES 1 PDL 1

B LOURY-GOUGEON Cézanne LA MONTAGNE PDL 3 J ROBERT Chloé Ascbg NANTES 1 PDL 1

J GUIMARD Angèle Ascbg NANTES D

9

Le palmarès sera donné à la fin de la compétition, toutes les gymnastes devront être présentes en tenue

Palmarès SENIOR : 22h25

Horaire 2 Horaire 4

Catégorie ESPOIR Catégorie SENIOR

Horaire avec les masculins 

1/2 finales des Coupes Nationales FSCF - DAX 2020

Samedi 1er Février

L'appel et le contrôle des licences auront lieu dans la salle d' échauffement 
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Ouverture de la salle du Dojo 7h00
Appel et échauffement articulaire7h25 Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region

Compétition 8h00-10h30 Cadette 1 BOUHINEAU Maurine LES HERBIERS

Echauffement à l'agrès 8 minutes Minime BOURASSEAU Elina LES HERBIERS

Minime COUTANT Manon LES HERBIERS

Minime GAILLARD Emmy LES HERBIERS

Cadette 1 ONILLON Emma LES HERBIERS

Les groupes sont susceptibles d'être modifiés en cas de défection. Benjamine FRIN Alice ANCENIS

Minime LOZANNE Agathe ANCENIS

8 Minime GABORIT Loreline LES EPESSES

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region

Cadette 1 DESOURTEAUX Ethel COUËRON

Minime GARREAU Chloé COUËRON PDL 2

Minime LEBLANC Sacha COUËRON

Minime SABLE Léonie COUËRON

Benjamine DERVAL Anaïs COUËRON

Minime DINE Lola COUËRON

Minime TEXIER Inès GUERANDE

8 Minime DE SOUSA Inès LA BAULE

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region

Benjamine ANLI Cassie SAINT SEBASTIEN/LOIRE

Minime JEGO Manon SAINT SEBASTIEN/LOIRE PDL 2

Minime ORGEBIN Capucine SAINT SEBASTIEN/LOIRE

Minime ROCHER MARLY SAINT SEBASTIEN/LOIRE

Benjamine MOALLIC Aubane LANESTER Bretagne 3

Benjamine BOP Ilona AIRE SUR ADOUR 

Minime DESTENAVE Romane AIRE SUR ADOUR 

8 Cadette 1 DESPAGNET Chloé AIRE SUR ADOUR 

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc
Eq Region

Cadette 1 GASC Paula Ascbg NANTES 3 PDL 3

Minime BARDON Emma Ascbg NANTES 3

Minime MURZEAU Tiffen Ascbg NANTES 3

Minime ALMONORD Kensie Ascbg NANTES 3

Benjamine ALMONORD Kiara Ascbg NANTES 

Benjamine AMBEZA Louse Ascbg NANTES 

7 Minime GENDRON Nila LA MONTAGNE 

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region

Minime ATHEA Aurore CSM LIMOGES NA 1

Cadette 1 CAMILLE-BOULESTEIX Leelou CSM LIMOGES 

Minime MHAMMEDI Ema CSM LIMOGES 

Minime LAFON Thaïs CSM LIMOGES 

Benjamine BOUSSUGE Léna LE PALAIS SUR VIENNE 

Benjamine SIRIEYX Lola LE PALAIS SUR VIENNE 

7 Minime CHAIRON Julie LE PALAIS SUR VIENNE 

1/2 finales des Coupes Nationales FSCF - DAX 2020

Catégorie ESPOIR

Dimanche 2 Février

Horaire 3

En cas de forfait prévenir Elisabeth JEAN : 06 08 23 38 46 ou 
zabeth.jean@gmail.com

L'appel et le contrôle des licences auront lieu dans la salle d' échauffement 
Le palmarès sera donné à la fin de la compétition, toutes les gymnastes devront être présentes en tenue

10h30-10h45 : Pause Juges 
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Ouverture de la salle du Dojo 10h00

Appel et échauffement articulaire10h10-10h40 Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region

Compétition 10h45-13h15 Benjamine SAJOUS Mélie BAYONNE 1

Echauffement à l'agrès 8 minutes Benjamine HONTAAS Xantiana BAYONNE 1  

Benjamine SUDRE Louise BAYONNE 1 NA 1

Minime BONNET Rosana BAYONNE 1 

Minime POMMEREUL Inès ESE LIMOGES

Les groupes sont susceptibles d'être modifiés en cas de défection. Minime JANSON Louise MUGRON

7 Minime ODE Salomé MUGRON

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region

Cadette 1 CAMPHORT Zoé Ascbg NANTES 2 PDL 2

Minime DUSSART Lison Ascbg NANTES 2 PDL 1

Minime LANOE Eloïse Ascbg NANTES 2 PDL 1

Minime PINEAU Julie Ascbg NANTES 2 PDL3

Benjamine BARDON Daphné Ascbg NANTES 1 PDL 1

Minime LEDOUX Elisène Ascbg NANTES 1 PDL 1

Cadette 1 DENIEL Anaïs Ascbg NANTES 1 PDL 1

8 Cadette 1 DENIEL Clémence Ascbg NANTES 1 PDL 1

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region

Benjamine ARDRINO Sarah JA DAX 1

Minime CARRERE LOUSTAUNAU Eline JA DAX 1

Minime FERREIRA Loane JA DAX 1

Minime VERMOT Candice JA DAX 1 NA 1

Cadette 1 CORRAIE Léa LA GUERCHE DE BRETAGNE Bretagne 2

Cadette 1 DESILLES Chloé LA GUERCHE DE BRETAGNE Bretagne 1

7 Minime HARNOIS Suzie ARGENTRE DU PLESSIS Bretagne 1

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region

Minime GUIDDIR Mastina Envolée DAX 1 NA 1

Minime ELDUAYEN Eva Envolée DAX 1

Minime LOURENCO Maïana Envolée DAX 1 NA 1

Cadette 1 PAYEBIEN Ludyvine Envolée DAX 1

Benjamine ELDUAYEN Liza Envolée DAX 

7 Minime GUICHARD Jeanne SIGOULES 

Cadette 1 JAMIN Manon VERTOU

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Eq Region

Minime GAUTIER Faustine CHAVAGNES EN PAILLERS PDL 2

Minime VION Callie CHAVAGNES EN PAILLERS PDL 2

Minime GAUTRET Lysia MONTAIGU PDL 3

Minime ROZEAU Liya MONTAIGU

Minime COLOMBO Maëlla PLOUFRAGAN Bretagne 3

Minime GICQUEL Nomie PLOUFRAGAN Bretagne 2

7 Cadette 1 LESBATS Marilou VENANSAULT PDL 2

Horaire 4

En cas de forfait prévenir Elisabeth JEAN : 06 
08 23 38 46 ou zabeth.jean@gmail.com

L'appel et le contrôle des licences auront lieu dans la salle d' échauffement 
Le palmarès sera donné à la fin de la compétition, toutes les gymnastes devront être présentes en tenue

Palmarès ESPOIR : 13h30

Catégorie ESPOIR
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