
COUPES NATIONALES 2EME TOUR COUPE ESPOIR

Samedi 1er février 2020 - 1er Horaire

GROUPE I : TABLE DE SAUT GROUPE II : BARRES GROUPE III : POUTRE GROUPE IV : SOL GROUPE V : REPOS

LELEU Garance PERENCHIES MAYAUD Amance MARCQ KERMOUN Hind SAINT ANDRE CEYSSEL Louane LA LANDE 

DAMMAN Pélagie LESTREM DRIEU Gabrielle MARCQ SEYS VERREUILLE Aurelyna ARMENTIERES ABELKALON Talyna LIVRY

DA SILVA Clémence TRIEL DEVOISIN Déborah INGERSHEIM DECOTTIGNIES Estelle COMINES FORICHON Valentine LIVRY

VANDEPUTTE Octavie FRELINGHIEN GALDEMAS Jeanne CROISSY NASRI Manola CHARTRES ARRIAS Léa LIVRY

JAVANAUD Louna PARIS CLAMY Oryane STE GENEVIEVE

Samedi 1er février 2020 - 2ème Horaire

GROUPE I : TABLE GROUPE II : REPOS GROUPE III : BARRES GROUPE IV : POUTRE GROUPE V : SOL

NOEL Clarine CYSOING 1 CHABBI Shanice SAINT BRICE 1 BAREYRE Romane ESTAIRES 3 MENU Jade HAUBOURDIN 1 LAMOUROUX Cassandre L'ISLE ADAM

SIMON Emy CYSOING 1 SILVA Eva SAINT BRICE 1 MATTON Florine ESTAIRES 3 HECQUET Annaëlle HAUBOURDIN 1 ROTH Clémentine L'ISLE ADAM

PRODHOMME Solveig CYSOING 1 CITONY Andréa SAINT BRICE 1 HAVET Alexia ESTAIRES 3 WILLOCQ Solène HAUBOURDIN 1 DEDRIE Clélia LESTREM

SERRAFIN Manon CYSOING 1 CAGNAT Lilou SAINT BRICE 1 ANDREATTA Enza ESTAIRES 3 CHOPIN Lylou CHARLEVILLE MINET Camille SAINT ANDRE

Samedi 1er février 2020 - 3ème Horaire

GROUPE I : TABLE GROUPE II : REPOS GROUPE III : BARRES GROUPE IV : POUTRE GROUPE V : SOL

DELMOTTE Léontine ESTAIRES 1 DECLERCQ Victorine ESTAIRES  2 ALLAiN Margaux STRASBOURGEOISE 1 BOUCHON Romane TOUL FRISON Perrine HERRLISHEIM 1

MATTON Perrine ESTAIRES 1 URAS Maléna ESTAIRES  2 JARIA TEIXEIRA Ella STRASBOURGEOISE 1 SALEMBIER Automne MOUVAUX HEINRICH Louane HERRLISHEIM 1

DELCOURT Jade ESTAIRES 1 RICHARD Sarah ESTAIRES  2 JARIA TEIXEIRA Carla STRASBOURGEOISE 1 NAVARRO BONICHO Laura POISSY TANCREZ Zaïa HERRLISHEIM 1

HENIART Valentine ESTAIRES 1 MAQUET Margot ESTAIRES  2 GROSS Noélie STRASBOURGEOISE 1 CHEVALIER Elsa COMINES BRUNET JOLY Constance CROISSY

Dimanche 2 février 2020  - 4ème Horaire

GROUPE I : TABLE GROUPE II  : BARRES GROUPE III : POUTRE GROUPE IV : SOL GROUPE V : REPOS

BOUTON Lucille ANDLAU 1 AMANT Maëva CYSOING 3 LENOIR Juliette ESTAIRES 4

SICARD Eléanor ANDLAU 1 RIBEIRO Pauline Jeanne MOUVAUX PAIN Maëlys CYSOING 3 DEPRAETER Elise ESTAIRES 4

GHLISSI Syrine ANDLAU 1 BOEGLER STEINER Louise STE CROIX PRODHOMME Swann CYSOING 3 RICHARD Clara ESTAIRES 4

BOULANGER Cyliane CHARLEVILLE NOGACKI Camille EAUBONNE DJAMBA Isidora NEUHOF BOSCART Lisa ESTAIRES 4

BOUDINELLE Eléna EAUBONNE

Dimanche 2 février 2020 - 5ème Horaire

GROUPE I  : TABLE GROUPE II :  REPOS GROUPE III : BARRES GROUPE IV : POUTRE GROUPE V : SOL

DELAHAYE Lucie MARCQ 1 CHATELAIN Maurine ARMENTIERES 1 MOUVAUX Camille CYSOING 2 THEODORE Neila TRIEL 1

STAELEN Jeanne MARCQ 1 GENGEMBRE Lou ARMENTIERES 1 DEMONT Erina CYSOING 2 DA SILVA Naomy TRIEL 1

FARAUT  Salomé MARCQ 1 DELFORCE Ninon ARMENTIERES 1 DANEST France CYSOING 2 LESUEUR Adèle TRIEL 1

YAPOGA Laetitia MARCQ 1 MARREC EVA ARMENTIERES 1 DEMONT Thais CYSOING 2 DEMIER POULAIN Lili TRIEL 1

Ouverture salle : 9h45 - Mise en place groupe + licences : 10h15 - Echauffement musculaire : 10h30 - Echauffement puis Compétition : 11h/11h15

Ouverture salle : 12h30 - Mise en place groupe + licences : 13h - Echauffement musculaire : 13h10 - Echauffement puis Compétition : 13h30

Ouverture salle : 14h30 - Mise en place groupe + licences : 15h - Echauffement musculaire : 15h15 - Echauffement puis Compétition : 15h45/16h

Ouverture salle : 17h15 - Mise en place groupe + licences : 17h45 - Echauffement musculaire : 18h - Echauffement puis Compétition : 18h30/18h45

Ouverture salle 7h30 - Mise en place groupe + licences : 8h - Echauffement musculaire : 8h10 - Echauffement puis Compétition : 8h30


