
GAMARDE GAMARDE 
LES-BAINSLES-BAINS

DIMANCHEDIMANCHE
24 SEPTEMBRE 202324 SEPTEMBRE 2023

LANCEMENT DU LANCEMENT DU 
PARCOURS DE PARCOURS DE LA LA 
FLAMME DE LA PAIX FLAMME DE LA PAIX 
ET DE L’ESPÉRANCEET DE L’ESPÉRANCE 
qui circulera dans tout 
le diocèse de septembre 
2023 à septembre 2024 à 
l’occasion des JO PARIS 2024

COURSECOURSE
DES ENFANTSDES ENFANTS

COURSE COURSE 
11 KM11 KM

MARCHEMARCHE
7 KM7 KM

MESSE MESSE EN EN 
PLEIN AIRPLEIN AIR

Inscriptions gratuites sur place le matin de la course
PRODUCTION D’UN CERTIFICAT MÉDICAL OU LICENCE POUR 
LES COUREURS

11H30

9H45

8H30

10H00

POINTS DE POINTS DE 
RAVITAILLEMENTRAVITAILLEMENT

BUVETTE ET BUVETTE ET 
RESTAURATIONRESTAURATION
SUR PLACESUR PLACE
TOMBOLATOMBOLA

E SPOIRE SPOIR
MUGRONNAI SMUGRONNAI S


