
Santé – bien-être

Comment tisser des liens 

avec les associations ?

#AssisesFSCF



Mobiliser en
Bourgogne
Franche-Comté

#AssisesFSCF



Annie FLÉNET
Secrétaire Générale

Jean-Pierre ARNOUD
Agent de Développment



I  Rapide historique

Étape 1 : se mobiliser sur la santé

• Interpellation fédérale
• Brigitte Giampiccolo – Commission nationale SBEME

• AG ou la problématique est posée
• Soutien de Jeunesse et sports pour un stagiaire

• Mise en place d’un service civique avec volonté d’une embauche si positif
• 5 signatures de chartes

Étape 2 : Une embauche  1/3 de temps

• Développement des partenariats
• 15 signatures chartes

Étape 2 : Une embauche  plein temps
• Consolider
• Créer des prestations

• Déstabilisation - fusion



I  Enquête + restitution
15 associations présentes

Mobiliser les associations

I  Assemblée générale
Présentation de la démarche lors d’un atelier

I  Animations dans les compétitions
Différents stands et animations sur cette thématique

| Déplacements dans les associations
Différents stands et animations sur cette thématique

I  Amener vers une logique Form+
Relations avec 3 associations dans cette démarche

I  Réseau de correspondants
Mis en place par la commission au près des associations qui ont signé 

la charte

I  Communication
Journal, site internet…



I  Salons

Participation à différents salons… seniors, etc.

I  Mobiliser des partenariats

I  Se faire connaitre par des prestations

Formation « Sommeil » par notre agent de développement

I  Rencontre avec l’ARS

Avec le soutien de la Fédération

Travail sur notre projet santé à partir du projet de l’ARS

I  Atout+ ok – Form+, panique à bord…

Quand il s’agit d’aborder la question avec les partenaires



I  Démarche particulière d’une association dans un 

cadre communal – Maison de santé
L’association « Osons Ensemble Autrement » s’implique dans une

démarche territoriale de santé

I  Mobiliser un territoire

I  Se faire connaitre des partenaires locaux

En étant initiateurs et animateurs de la 

démarche

I  Développer de nouvelles activités

Plein air, éveil en lien avec les différents 

acteurs du village



I  Limites et perspectives

Difficultés

• Difficulté à mobiliser sur des 
actions transversales, ce n’est 
pas le « cœur de métier »

• Rapport nombre agents de 
développement / taille 
territoire

• Lien CR – CD – Associations
• Difficulté à trouver de nouvelles 

personnes mobilisées 
spécifiquement sur cette 
question

• Prise en compte des nouvelles 
formes de bénévolat

• Rapport au salariat

Perspectives

• Possibilité d’associer toutes les 
activités à la santé (multi-
activité)

• Embauche(s) spécifique(s) sur 
les questions transversales

• Des associations montrent 
« que c’est possible »

• Volonté d’expérimenter chez 
certains

• Petit « changement 
d’atmosphère »

• Passage à des logiques de 
partenariats territoriaux



ASSISES DE PRINTEMPS

// Fédération Sportive et Culturelle de France

#AssisesFSCF


