
Lors du 110ème anniversaire du Comité Départemental FSCF de la Loire 
Venez participer 

LE SAMEDI 9 NOVEMBRE 2019 

AUX MARCHES ATOUTFORM’
par TOUS et pour TOUS !

Le comité départemental FSCF de la Loire, 
structure déconcentrée de la Fédération 
Sportive et Culturelle de France, fête ses 110 
ans. 

Toujours au plus proche de ses 50 
associations et pour l’épanouissement de 
ses 5344 licenciés (2018/2019), il propose 
quatre parcours de marche de distances 
différentes aux couleurs de la FSCF.

Dans le cadre du programme 
santé Atoutform’ de la 
FSCF, ces marches de 3 à 
6 km vous sont proposées 
pour relier les associations 
des villes de LaTalaudière, 
Saint Chamond, Sorbiers 
et St Jean Bonnefonds, au 
pôle festif du Fay (St Jean 
Bonnefonds). 

Prenez en main votre santé 
en marchant à votre rythme 
et venez partager un moment 
de convivialité !

Pour plus de renseignements 
sur les itinéraires des 
marches et l’organisation 
logistique, vous retrouverez 
les contacts en page centrale 
de ce document.

UN REPAS CONVIVIAL SERVI À TABLE VOUS SERA PROPOSÉ 
À L’ARRIVÉE AU PÔLE FESTIF DU FAY. 

Pour connaitre les modalités pratiques afin de réserver vos places, 
merci de contacter le secrétariat du Comité départemental FSCF de la Loire : 

04 77 59 56 08 / fscf-cd-loire@maisondessportsloire.com GRATUIT 



Départ : Arc-en-Ciel Multi-activités 7 
rue de la Flache 42290 Sorbiers

Contact : 06.80.67.22.68 
jam.gallot@orange.fr

Durée : environ 1h
Heure de départ : 10h45
Distance: 4km

PARCOURS BLEU SORBIERS 
/ LE FAY (4 km) 

PARCOURS ROSE -
ST JEAN BONNEFONDS / 
LE FAY (5 km) 

Départ : Etendard La Talaudière 
15 rue Jean Brossy 42350 
La Talaudière

Contact : 04.77.53.05.09 
contact@etendard-la-talaudiere.fr

Durée : 45 minutes
Heure de départ : 11h00
Distance : 3km

PARCOURS ROUGE 
LA TALAUDIERE / LE FAY 
3 km) 

Départ : Jeanne d’arc d’Izieux 10 rue Benoit Malon 
42400 Saint Chamond
Contact : 06.11.63.36.31 - jeannedarcizieux@orange.fr  
Durée : 1h45 - Heure de départ : 9h45 - Distance : 6km

PARCOURS JAUNE - ST CHAMOND / 
LE FAY (6 km) 

Départ : Espérance St Jean Bonne-
fonds 9 rue Jean Damien 42650 St 
Jean Bonnefonds

Contact:  06.80.60.21.93 
esperancestjeanbnds@free.fr

Durée : 1h20
Heure de départ : 10h30
Distance : 5km : 

Point café est prévu dans chacun des quatre départs, 
merci de vous présenter, 30min avant l’heure du départ.


