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     Championnat National de gymnastique FSCF 

  les 25 et 26 mai 2016 à Flers 
 
 
    La Région Normandie est très heureuse d’accueillir les meilleures gymnastes 
    de la Fédération Sportive et Culturelle de France à l’occasion des 
    Championnats National de gymnastique par équipe. 
 
 
    Je tiens à saluer tout particulièrement les organisateurs et l’ensemble des 
    bénévoles qui se mobilisent pour préparer cet évènement. Par leur implication 
    et leur dévouement, ils permettent au public d’assister à une compétition de 
    très haut niveau et contribuent à animer et à promouvoir notre région. 
 
 
Cette compétition reflète aussi le soutien apporté par la Région au sport de haut-niveau, et en particulier aux 
talents en éclosion. Nul doute que ces championnats rencontreront un grand succès sportif  et populaire, à 
l’identique de l’organisation très réussie de l’édition 2014. 
 
 
Je vous souhaite à toutes et à tous, spectateurs, organisateurs, gymnastes et accompagnateurs un très beau 
championnat et un excellent séjour en Normandie ! 
 
 

Hervé MORIN 
Président de la Région Normandie 
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       Vivacité et précision 
 
 
     Bonheur et fierté d’accueillir, les 25 et 26 juin 2016, dans l’Orne, le 
     Championnat National de Gymnastique féminine, orchestré par la 
     Fédération Sportive et Culturelle de France. 
 
 
     Cette compétition rassemble 4.500 personnes, soit 2.500 gymnastes, 
     300 juges et 1.200 accompagnateurs. Je remercie les organisateurs et les 
     bénévoles. Ils vont œuvrer sur les sites de Flers, de St. Georges-des- 
     Groseillers et de Messei. Ils vont veiller au confort, à la sécurité de tous 
     pour que seules la magie et l’émotion soient au rendez-vous. 
 
 
Exigence, passion, ténacité, persévérance : ces mots accompagnent chaque pas, chaque saut, chaque prouesse, 
chaque pied de nez aux lois de l’équilibre. Je veux féliciter, très chaleureusement, les gymnastes engagés dans 
ces compétitions. Vous nous donnez confiance en période de turbulences. Merci à vous tous de défendre des 
valeurs qui nous sont chères : la passion, le goût de l’effort, le dépassement de soi, la solidarité, le respect. Ce 
sont des repères solides pour les jeunes générations. 
 
 
Le Conseil départemental de l’Orne, échelon indispensable de proximité, veille à s’engager fortement en faveur 
du sport, une priorité inscrite dans notre stratégie pour l’Orne à l’horizon 2030. En 2016, il y aura consacré plus 
d’1,5 M€. 
 
Notre collectivité apporte naturellement son soutien à des épreuves de très haut niveau qui viennent renforcer 
le rayonnement de notre superbe territoire. 
 
Je vous donne rendez-vous, dans l’Orne. 
À très vite, 
 
 

Alain LAMBERT 
Ancien Ministre 

Président du Conseil Départemental de l’Orne 
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       Deux ans après un premier rendez-vous couronné de 
       succès, la Ville de Flers et Flers Agglo accueilleront, 
       avec grand plaisir, le championnat Nationale de 
       gymnastique de la Fédération Sportive et Culturelle de 
       France vendredi 24, samedi 25 et dimanche 26 juin : 
       celui des féminines National 2-3 par équipes. 
 
       L’organisation d’événements sportifs ou culturels de 
       niveau national, et même international, constitue un 
       marqueur fort de la dynamique du territoire et des 
       partenariats étroits entre les deux collectivités et les 
       associations locales. 
 
La Ville de Flers et Flers Agglo, en plus de participer à la promotion des pratiques sportives, participent, en 
accueillant ces épreuves, à la promotion de leur territoire. Car, au-delà de la compétition qui mettra en 
évidence les équipements sportifs et culturels de Flers, mais aussi de Saint-Georges-des-Groseillers et de 
Messei, ce championnat de France contribuera à faire connaître Flers et sa région à travers toute la France. 
 
Les 130 clubs inscrits, pour un total de plus de 4 500 personnes accueillies, dont 2 500 athlètes, 350 
entraîneurs et 300 juges, participeront (hébergement, nourriture) à l’activité économique et commerciale de 
Flers et sa région au cours de ces 3 jours. 
 
En choisissant d’accueillir ce type d’événement, Flers Agglo affirme sa capacité de recevoir plusieurs milliers 
de personnes le temps d’un week-end et de promouvoir le tourisme et le patrimoine de la région. 
 
Là est aussi l’ambition de la ville et de l’agglomération : susciter chez ces visiteurs l’envie de revenir séjourner 
plus longtemps dans notre région et ainsi apprécier la beauté de nos paysages et de notre patrimoine ainsi que 
le sens de l’accueil et de l’hospitalité des habitants. 
 
Aux côtés du Comité d’organisation, plusieurs dizaines d’agents de la Ville de Flers et de Flers Agglo ont 
travaillé pour que ce championnat National et la fête que constitue un tel rassemblement pour les sportifs 
soient une réussite totale et un souvenir inoubliable. 
 
Nul doute que les habitants s’associeront à ce succès à l’occasion du défilé en centre-ville de Flers et au 
spectacle d’ensembles au stade du Hazé dimanche 26 juin, 
 
Bienvenus à Flers et belles compétitions à toutes les gymnastes et à leurs accompagnateurs 
 
 

Yves GOASDOUÉ 
Député-Maire de Flers 

Président de Flers Agglo 
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     Le Comité de l’Orne, mais aussi toutes les associations participantes à 
     l’organisation sont heureux de vous accueillir à Flers pour ce 
     Championnat National F2/F3 de Gymnastique Féminine de la 
     Fédération Sportive et Culturelle de France. 
 
 
     Cette importante manifestation n’aurait jamais pu être mise sur pieds 
     sans les aides importantes de la Région Normandie, du Conseil 
     Départemental de l’Orne, mais aussi de Flers Agglo, les villes de Flers, 
     de St Georges des Groseillers  et de Messei. 
 
 
Outre le côté sportif  qui est important, ce grand rassemblement fédéral se veut être un week-end festif, week-
end de rencontre et d’amitié, mais aussi de solidarité. C’est pourquoi nous vous avons sollicité pour apporter 
des jouets, des livres et autres cadeaux qui seront destinés à l’association « Cadet Roussel ». 
Nous espérons vous retrouver nombreux sur la pelouse du château de Flers pour ce temps fort qui sera riche 
en émotion. 
 
 
Bienvenue à vous tous, Gymnastes, Entraineurs, Membres des commissions Nationales, Membres du Comité 
Directeur, Accompagnateurs, passez un excellent séjour dans le bocage Ornais. 
 
 

Pierre LECOIS 
Président du Comité Départemental FSCF de l’Orne 
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CONSIGNES GENERALES 
 
 
 
 
Le CD 61 est heureux de vous accueillir en Normandie et vous transmet ces informations pour permettre à 
tous de se retrouver aux meilleurs horaires, au bon endroit, tout au long du week-end. 
 
 
VOTRE ARRIVEE 
 
L’accueil des Associations et des Juges se fera le Vendredi 24 Juin 2016 à partir de 15h00 au Complexe St- 
Sauveur, rue Pierre Huet à Flers - 61100. Une équipe accueillante et dynamique vous attendra jusqu'à 22h00. 
Pour toute arrivée plus tardive, merci de contacter le 06.16.36.56.66. 
 
Le samedi 25 Juin 2016, il y aura un point d'accueil sur chaque site de compétition à partir de 6h00. 
Votre passage à l'Accueil est OBLIGATOIRE dès votre arrivée, y compris si vous arrivez le samedi 
matin. Merci de vous munir de votre numéro d'identification qui figure sur votre dossier de décompte 
financier. Nous vous remettrons : 
 - diverses informations sur la région et le déroulement du week-end 
 - un récapitulatif  financier définitif  (aucune annulation n'étant possible depuis le 21 mai, aucun 
remboursement ne sera effectué en cas de modification) 
 - les différents coupons qui permettront votre participation (compétitions, tickets restauration et fête 
de nuit) que vous voudrez bien vérifier et comparer avec votre décompte financier. Toute réclamation 
ultérieure ne sera pas recevable. 
Nous vous rappelons que le CD 61 n'assure aucun service de transport pour les associations. 
 
 
 
 
 
 
 

 
ACCUEIL : Halle des Sports – Rue Pierre HUET – 61100 FLERS 

Accueil Championnat : 06.16.36.56.66 
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DIFFERENTS SITES DE LA MANIFESTATION 
 
– Mairie de Flers – Avenue du Château – 61100 FLERS (Cérémonie d'ouverture) 
– Complexe Sportif  St Sauveur – Rue Pierre Huet – 61100 FLERS (Accueil + F3J-F3A-F2J + Self) 
– Complexe Sportif  Maurice Lecoq – Rue du Stade – 61100 ST GEORGES DES GROSEILLERS (F2A) 
– Salle de la Varenne – Rue Guillaume le Conquérant – 61440 MESSEI (Fête de Nuit) 
– Salle Emile Halbout – 14 rue des Ifs Millénaires – 61100 LA LANDE PATRY (Repas Officiel) 
– Parc du Château de Flers – Avenue de l’Hôtel de Ville – 61100 FLERS (Temps fort + Pique-nique) 
– Stade du Hazé, Rue Pierre de Coubertin – 61100 FLERS (Ensembles + Palmarès) 
 
Votre association nous a communiqué le nom d'une personne responsable du groupe. Elle sera l'interlocutrice 
de l'organisateur pendant toute la manifestation. Veillez à ce qu'elle reste joignable par téléphone durant tout 
le week-end en cas de besoin. Elle garantira la bonne tenue de votre groupe dans tous les lieux mis à votre 
disposition. 
 
Nous vous rappelons qu'il est strictement interdit de fumer dans les enceintes des établissements (salles de 
compétitions et de restauration). A l'extérieur de ceux-ci, fumer reste possible mais les mégots et autres 
déchets ne devront pas être jetés sur la voie publique. Des poubelles et des cendriers seront prévus à cet effet. 
 

Vous êtes accueillis dans un endroit propre, merci de le respecter. 
 
 
 
ACTION – « CADET ROUSSEL » 
 
Nous vous rappelons qu'un fil rouge est mis en place tout au long de ce week-end. Ce fil rouge permettra à 
l'association « Cadet Roussel » de récolter des jouets pour les enfants atteints d'un cancer ou des fonds pour 
permettre aux familles des enfants malades de rester à leur coté durant leur hospitalisation. 
 
Chaque association apportera des jouets neufs ou en très bon état ou une enveloppe qu'elle pourra déposer au 
stand « Cadet Roussel » qui se trouvera à l’accueil du vendredi au samedi soir. 
 
Pendant le temps fort du dimanche matin, une grande pyramide sera formée avec les jouets récoltés. 
 
 

Nous comptons sur votre générosité. 
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RESTAURATION 
 
Les repas, y compris pour les juges, seront servis au self  du Lycée Guéhenno (entrée depuis le complexe St-
Sauveur). 
 
Gymnastes et accompagnateurs 
 
Des horaires de confort seront notés sur les enveloppes contenant vos coupons. En respectant ces horaires, 
vous aurez plus de chance de passer rapidement. 
 
Amplitude horaire des repas : 
 
– Petits déjeuner de 6h00 à 9h30 le samedi et de 7h30 à 9h30 le dimanche. 
– Déjeuners de 11h30 à 14h30. 
– Dîners de 18h30 à 21h30. 
 
Le pique-nique du dimanche midi sera distribué à partir de 12h15, à la fin du temps fort sur la pelouse du 
parc du château. 
 
Juges 
 
Pour ceux qui en ont fait la demande, ils seront hébergés au Lycée Guéhenno – 61100 FLERS. Les juges 
ayant réservé une seule nuit seront hébergés au Lycée Charles Tellier – 14110 CONDE SUR NOIREAU, des 
navettes sont prévues à cet effet. Pour des raisons bien précises, certains juges seront hébergés dans des 
familles. 
 
Horaires des repas : 
 
– Petits déjeuner de 6h00 à 9h30 le samedi et de 7h30 à 9h30 le dimanche 
– Déjeuners de samedi au Lycée Guéhenno à Flers (Juges F2J-F3J-F3A) ou Salle Maurice Lecoq à St 
Georges (Juges F2A) de 11h30 à 14h30. 
– Dîners au Lycée Guéhenno à Flers de 18h30 à 21h30 
 
Le repas officiel du dimanche midi sera servi à 12h00 à la Salle Emile Halbout – rue des Ifs Millénaires – LA 
LANDE PATRY – 61100. Un bus et des navettes partiront du parc du Château à 11h45 pour vous y 
conduire. Départ à 13h30 pour le stade du Hazé pour le Festi-Fédé. Un juge non inscrit au repas officiel ne 
pourra pas manger dans un autre lieu de restauration sauf  si son association lui a réservé un repas. 
 
En cas de non réservation, la restauration, l’hébergement et les transports sont à la charge de l'association. 
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DEROULEMENT DE LA MANIFESTATION 
 
 
VENDREDI 24 JUIN 2016 
 
Cérémonie d'ouverture 
 
Elle se déroulera à la Mairie de Flers – avenue du Château à FLERS-61100 à 18 heures précises. 
Rassemblement des équipes championnes 2015 à 17h45 et mise en place des officiels. 
 
 
SAMEDI 25 JUIN 2016 
 
Compétitions 
 
L'ouverture des salles se fera 30 minutes avant l'heure du contrôle des licences. L'accès des plateaux n'est pas 
autorisé le vendredi et le samedi en dehors des horaires de compétition. 
Conseil de Sécurité : Ne laissez rien dans les gradins, voitures ou autocars. L'organisateur ne pourra être tenu 
responsable en cas de perte ou de vol. 
 
Fête de Nuit 
 
Elle se déroulera samedi soir à partir de 20h30 à la salle de la Varenne – rue Guillaume le Conquérant – 61440 
MESSEI. 
Concernant les juges qui sont pris en charge par l’organisation et qui souhaitent participer à la fête de nuit, 
deux bus de ville seront à votre disposition pour assurer les transports. 
Départ à 20h30 précise sur le parking du Complexe sportif  St Sauveur. Retour à 23h30 vers votre lieu 
d’hébergement au lycée Guéhénno. 
 
 
DIMANCHE 26 JUIN 2016 
 
Défilé 
 
Les gyms seront déposées au complexe St Sauveur à 9h30 pour défiler dans les rues de Flers avec une arrivée 
au Château prévue à 11h00. 
Les juges qui ne souhaitent pas prendre part au défilé seront pris en charge au complexe St Sauveur à 10h00 
et se rendront au Château en bus. Ceux qui participent au repas officiel partiront à 11h45 en bus pour se 
diriger vers la salle Emile Halbout de la Lande Patry 
 
Temps Fort 
 
Il se déroulera sur la pelouse du Château de 11h00 à 12h00 avec la mise en lumière de l'association « Cadet 
Roussel » 



Pique-Nique 
 
Il se déroulera sur la pelouse du Château de 12h à 13h30. Merci de respecter le site. 
 
INFORMATION IMPORTANTE afin d'assurer correctement le tri sélectif 

- Tous les déchets des pique-niques pris par l'organisateur seront à remettre dans le sac plastique qui 
vous sera distribué et seront à déposer au camion prévu à cet effet. 

- Tous les autres déchets devront impérativement être regroupés dans les sacs poubelle qui seront à 
votre disposition à la buvette et seront à déposer au camion prévu à cet effet. 
 
Festi-Fédé 
 
La fanfare « Gipsy Pigs » nous emmènera par les allées du Parc jusqu'à la mise en place de l'entrée au stade 
pour un début du Festival à 14h00. 
Il se déroulera sur le Stade du Hazé – rue Pierre de Coubertin – 61100 FLERS. 
 
Palmarès 
 
Retrait des palmarès, distribution des récompenses et remise des licences – Stade du Hazé (sous la tribune 
officielle) à partir de 16h00. 
 
 
STANDS 
 
Nous proposerons à la vente des tee-shirts et débardeurs bleus ainsi que des bracelets, souvenirs de la 
compétition. 
Les stands partenaires, Gymnova, Moreau, Gymnéo et Heures Créatives (Bijoux) seront présents le vendredi 
et le samedi à l'accueil. 
 
 
ANIMATIONS 
 
Vous trouverez le samedi au complexe St Sauveur différentes animations extérieures (course en sac, jeux de 
plein air etc.), un stand photo se trouvera à l'accueil avec comme thème principal la mer. Différents 
accessoires seront mis à votre disposition (n'oubliez pas vos appareils photos). 
Un animateur sera présent sur le site. 
 
 
STATIONNEMENT BUS ET MINI-BUS 
 
Pour vendredi et samedi : Dépôt rue Pierre Huet - Stationnement rue de la Géroudière 
 
Pour samedi soir à Messei : Dépôt devant la salle de la Varenne - Stationnement Messei Gare 
 
Pour dimanche : Dépôt des gyms aux abords du complexe St Sauveur. 
Les bus et minibus iront se stationner directement rue Durmeyer et sur les différents sites attenants à cette 
rue. Les gymnastes et accompagnateurs se rendront à pied du stade vers les parkings, il faut compter 
maximum 5 à 10 minutes.   
 
Attention : le dimanche aura lieu la braderie dans les rues de Flers et la circulation sera un peu plus 
compliquée. 
 

Nous vous souhaitons à tous un très bon week-end en Normandie. 


