CHAMPIONNAT D’ALSACE FSCF-AGR DE GYMNASTIQUE ET COUPE D’ENCOURAGEMENT.

DIMANCHE 12 MAI 2019.

CENTRE SPORTIF DE L’ESPLANADE - 15, RUE LOUVOIS 67000 STRASBOURG

CLUBS ENGAGES : HERRLISHEIM, STE-CROIX-EN-PLAINE, SCHILTIGHEIM, CONSTANTIA NEUDOREF,
WASSELONNE.

Ouverture de la salle a 13h30
Appel du jury et des gymnastes a 13h45
Echauffement articulaire, puis échauffement a l'agrés.

15 HORAIRE : PROG RAMME IMPOSE, début de compétition vers 14h00 (17 gymnastes engagés).

Les gymnastes seront répartis en 3 groupes.

2°me HORAIRE : PROGRAMMIE LIBRE, Appel & 15h15 (11 gymnastes engagés).

Les gymnastes seront répartis en 2 groupes.

JURY 1%® HORAIRE :

Sol - saut : CLAUSS Sandra, MERTZ Johanna.
Arcons-paralleles : ADAM Francis, BLEGER Marie-Laure, ARNOULD Michel.
Anneaux — barre fixe : GOBRON Stéphane, HAMM Mathieu, SACCO-SONADOR Déborah.

JURY 2°™ HORAIRE :

Sol-anneaux-paralléles : CLAUSS Sandra, GOBRON Stéphane, MERTZ Johanna, SACCO-SONADOR
Déborah.

Arcons- saut — barre fixe : ARNOULD Michel, ADAM Francis, BLEGER Marie-Laure, HAMM Mathieu.




