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NOTE INTERNE 

 

   

 

 

 

 
 

FINALES NATIONALES DES COUPES FSCF 
GYMNASTIQUE MIXTE 

 
Le week-end des 19 et 20 mars 2022, les Finales nationales des Coupes FSCF de 

gymnastique mixte, organisées par la Violette Aturine, se sont déroulées à Aire sur l’Adour. 

 

1 GYMNASTIQUE FEMININE 

 

1.1 CATEGORIE BENJAMINE 
 

Dania BOUYKHRICHN (Gymnastique St Joseph d’Hoenheim) s’est imposée avec une note 
totale de 47.350 points devant sa coéquipière Liwenn RIEDINGER GASSER qui a obtenu 
une note de 46.400 points et Ejrine KALAYCI (Alerte Gentianes de Chambéry) avec 43.900 
points. 

1.2 CATEGORIE MINIME 
 

Sarah ARDRINO (Jeanne d’Arc de Dax) remporte la compétition avec une note totale de 
49.250 points. Nawel HAMANN (Gymnastique St Joseph d’Hoenheim) termine deuxième 
avec 47.050 points devant sa coéquipière Clara MAYER qui complète le podium avec 
46.600 points. 

1.3 CATEGORIE CADETTE 1 
 

Anaelle GERY (Avenir Sportif de Roiffieux) sort victorieuse de la compétition avec une note 
totale de 48.550 points devant les gymnastes de la Jeanne d’Arc de Dax Elina CARRERE 
LOUSTAUNAU qui obtient un total de 48.300 points et Loane FERREIRA avec 47.850 
points. 

1.4 CATEGORIE CADETTE 2 
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Elisène LEDOUX (A.S.C. Bonne Garde de Nantes) s’impose avec un total de 47.000 points 
et devance Clara EYMARD (Alerte Gentianes de Chambéry) qui obtient 46.950 points et 
Mastina GUIDDIR (L’Envolée de Dax) qui récolte 46.800 points. 

 

1.5 CATEGORIE JUNIOR 
 

Maïlyss BUCZEK (Elan Sportif et Elfes de Limoges) remporte le concours avec un total de 
56.050 points. Elle devance Solène CHEVALIER (Alerte Gentianes de Chambéry) qui obtient 
49.600 points et Anaïs DENIEL (A.S.C. Bonne Garde de Nantes) avec 48.100 points. 

 

1.6 CATEGORIE SENIOR  
 

Elea RELET (A.S.C. Bonne Garde de Nantes) gagne la compétition avec un total de 55.450 
points. Sa coéquipière Mélissande SIMONIN termine deuxième avec 55.150 points et 
Mathilde DURAND (Alerte Gentianes de Chambéry) finit troisième avec un total 52.450 
points. 

 

1.7 COUPES SENIOR ET ESPOIR 
 

1.7.1 CATEGORIE COUPE ESPOIR 
 

La Jeanne d’Arc de Dax (Loane FERREIRA, Elina CARRERE LOUSTAUNAU, Sarah 
ARDRINO & Louane LAGREOU) s’impose avec une note d’équipe totale de 145.400 points. 
La Gymnastique St Joseph d’Hoenheim (Nawel HAMANN, Clara MAYER, Dania 
BOUYKHRICHN & Liwenn RIEDINGER GASSER) prend la deuxième place avec un total de 
143.350 points. L’A.S.C. Bonne Garde de Nantes (Tiffen MURZEAU, Louise LUCAS, Louise 
AMBEZA) complète le podium avec 130.750 points récoltés. 

 

1.7.2 CATEGORIE COUPE SENIOR 
 

L’A.S.C. Bonne Garde de Nantes (Elea RELET, Lozène BESSON, Naïa BOUILLE & 
Mélissande SIMONIN) finit en tête du classement avec un total de 162.600 points. A la 
deuxième place, l’Alerte Gentianes de Chambéry (Mathilde DURAND, Solène CHEVALIER 
& Clara EYMARD) totalise 149.000 points. Sur la troisième marche du podium, on retrouve 
l’A.S.C. Bonne Garde de Nantes  (Chloé ROBERT, Anaïs DENIEL, Clémence DENIEL & 
Elisène LEDOUX) qui compte 145.700 points. 
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1.8 COUPES REGION 
 

1.8.1 CATEGORIE COUPE ESPOIR REGION 
 

La région Grand Est (Nawel HAMANN, Clara MAYER, Anne SAILER, Marie Sara LAKOMY, 
Dania BOUYKHRICHN & Liwenn RIEDINGER GASSER) termine première de la compétition 
avec 231.100 points. Elle est suivie par la région Pays de la Loire (Manon COUTANT, Lina 
DAVID, Melva MANGIONE, Cézanne LOURY GOUGEON, Louise LUCAS & Léa 
CORBINEAU), deuxième avec un total de 217.550 points et la région SE AURA-Lyonnais 
(Lison MESSAGER, Appoline THEILLARD, Lina LAGER, Pauline PERREIRA, Elynn 
DURAND & Jade GAUCHER) qui totalise 214.900 points. 

 

1.8.2 CATEGORIE COUPE SENIOR REGION 
 

La région Pays de la Loire (Maelys DURANDET, Elea RELET, Lozène BESSON, Chloé 
ROBERT, Anaïs DENIEL & Elisène LEDOUX) s’impose avec un total de 251.750 points. La 
région Nouvelle Aquitaine (Estelle DAGES, Flore QUINIOU, Sophie DENOIR, Ludyvine 
PAYEBIEN, Maïlyss BUCZEK & Mastina GUIDDIR) finit deuxième avec 241.300 points. A la 
troisième place, on retrouve la région Hauts de France (Héloïse FOURNIER, Julie 
HOCHART, Joséphine FELTZ, Maurine CHATELAIN, Léontine DELMOTTE & Florine 
DEMOOR) qui termine avec 223.600 points. 

 

2 GYMNASTIQUE MASCULINE 

 

2.1 INDIVIDUEL SENIOR 
 

Andris MUSKARS (Sentinelle des Alpes de Grenoble) a remporté le concours avec une note 
totale de 73,80 points devant Alexandre ALBERICO (Jeanne d’Arc-Alouettes de Caluire) qui 
a obtenu une note de 71,50 points et Thibault SOUBEYRAT (Avenir Sportif de Roiffieux) qui 
complète le podium avec un total de 71,45 points. 

 

2.2 INDIVIDUEL JUNIOR 
 

Noah LE CROM (Stéphanoise de Montoir de Bretagne) remporte la compétition en obtenant 
la note totale de 77,55 points. Antonin CHEREAU (Etoile Mouzillonaise Gym) termine 
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deuxième avec un total de 72,85 points devant Dorian LASSERRE (Jeanne d’Arc de Dax) 
qui décroche 72,60 points. 

 

2.3 INDIVIDUEL CADET 
 

Tristan BRICAUD (Stéphanoise de Montoir de Bretagne) s’impose avec un total de 74,60 
points devant Lucas DANTO (A.S.C. Bonne Garde de Nantes) qui obtient 69,95 points et 
Enzo BENNA (Alerte Gentianes de Chambéry) avec 69,50 points.  

 

2.4 CLASSEMENT PAR ASSOCIATION ESPOIR 
 

La Stéphanoise de Montoir de Bretagne (Tristan BRICAUD, Mylan DUBREIL, Noah LE 
CROM, Mael PRODHOMME) prend la première place avec un total de 222,80 points. La 
Jeanne d’Arc de Dax (Hugo DEGOS, Damien DURAND, Tom JUNCA, Dorian LASSERRE) 
finit deuxième avec 213,45 points. L’A.S.C. Bonne Garde de Nantes (Alois BLAIS, Lucas 
DANTO, Riowen GUILBEAU, Mathis LANNEZ VAL) complète le podium avec un total de 
200,40 points. 

 

2.5 CLASSEMENT PAR ASSOCIATION SENIOR 
 

Le Cran de Tassin (Ludovic BOY, Maxime GENIN, Pierre LAURENT, Oreste WALTZING) 
s’impose avec un total de 207,30 points. La Sentinelle des Alpes de Grenoble (Faustin 
GALLEA, Joseph HESPEL, Andris MUSKARS) termine deuxième avec 201,20 points. La 
Cambronnaise de St Sébastien sur Loire (Sébastien FOLLIOT, Arthur GILLARD, Dwayn 
KERAUDREN, Guillaume RIVALAIN) prend la troisième place avec 200,50 points. 

 

2.6 CLASSEMENT PAR TERRITOIRE ESPOIR 
 

Le Pays de Loire (Antonin CHEREAU, Lucas DANTO, Mylan DUBREIL, Jules 
LACQUEMANT, Noah LE CROM, Maxime TOUTAIN) s’impose avec un total de 293,50 
points. Le Dauphiné-Savoie-Vivarais (Enzo BENNA, Adrien GOMES, Quentin LEBRETON, 
Maxime MERIGOT-DRUCY, Valentin VALLIER) se classe deuxième avec 278,30 points. 
L’Aquitaine (Hugo DEGOS, Damien DURAND, Tom JUNCA, Dorian LASSERRE) termine 
troisième avec 264,40 points.  

 

2.7 CLASSEMENT PAR TERRITOIRE SENIOR 
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Le Dauphiné-Savoie-Vivarais (Jérémy DEMARCHI, Romain DEMARCHI, Joseph HESPEL, 
Raphael LEREDOTTE, Andris MUSKARS, Thibault SOUBEYRAT) s’impose avec un total de 
354,30 points. Le Lyonnais (Alexandre ALBERICO, Louis-Charles BONNAVES, Ludovic 
BOY, Maxime GENIN, Pierre LAURENT, Oreste WALTZING) se classe deuxième avec 
343,40 points. Le Pays de Loire (Thibaud DESMAS, Arthur GILLARD, Dwayn KERAUDREN, 
Aloïs MICHELOT, Nicolas PUVIS, Guillaume RIVALAIN) termine troisième avec 332,50 
points. 

 

2.8 FINALES PAR AGRES 
 

2.8.1 ESPOIR SOL 
 

Le Cercle St Laurent de Wasselonne se classe premier avec 26,00 points devant l’A.S.C. 
Bonne Garde de Nantes avec 24,50 points et la Stéphanoise de Montoir de Bretagne avec 
22,45 points. 

2.8.2 ESPOIR ARCONS 
 

La Stéphanoise de Montoir de Bretagne termine en tête avec 26,50 points devant La 
Cambronnaise de St Sébastien sur Loire avec 23,05 points et la Jeanne d’Arc de Dax avec 
22,05 points. 

 

2.8.3 ESPOIR ANNEAUX  
 

La Stéphanoise de Montoir de Bretagne s’impose avec 24,65 points devant l’A.S.C. Bonne 
Garde de Nantes avec 21,70 points et l’Alerte de Méan avec 20,60 points. 

 

2.8.4 ESPOIR SAUT 
 

La Stéphanoise de Montoir de Bretagne s’impose avec 48,75 points devant la Jeanne d’Arc 
de Dax avec 47,25 points et l’A.S.C. Bonne Garde de Nantes avec 46,10 points. 

 

2.8.5 ESPOIR PARALLELES 
 

La Jeanne d’Arc de Dax termine première avec 26,90 points devant la Stéphanoise de 
Montoir de Bretagne avec 25,60 points et le Cercle St Laurent de Wasselonne avec 24,30 
points. 
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2.8.6 ESPOIR FIXE  
 

La Stéphanoise de Montoir de Bretagne s’impose avec 25,35 points devant la Jeanne d’Arc 
de Dax avec 24,15 points et le Cercle St Laurent de Wasselonne avec 23,70 points. 

 

2.8.7 SENIOR SOL 
 

La Sentinelle des Alpes de Grenoble s’impose avec 23,50 points devant l’Etoile Motteraine 
de La Motte Servolex avec 23,05 points et Le Cran de Tassin avec 22,75 points. 

 

2.8.8 SENIOR ARCONS 
 

La Jeanne d’Arc-Alouettes de Caluire termine première avec 20,10 points devant Le Cran de 
Tassin avec 19,45 points et La Cambronnaise de St Sébastien sur Loire avec 19,35 points. 

 

2.8.9 SENIOR ANNEAUX 
 

L’Etoile Motteraine de La Motte Servolex s’impose avec 22,60 points devant la Sentinelle 
des Alpes de Grenoble avec 21,05 points et Le Cran de Tassin avec 20,60 points. 

 

2.8.10 SENIOR SAUT 
 

L’Etoile Mouzillonaise Gym s’impose avec 52,30 points devant Le Cran de Tassin avec 
48,20 points et l’Etoile Motteraine de La Motte Servolex avec 48,10 points. 

 

2.8.11 SENIOR PARALLELES 
 

Le Cran de Tassin s’impose avec 24,20 points devant La Cambronnaise de St Sébastien sur 
Loire avec 23,60 points et la Jeanne d’Arc-Alouettes de Caluire avec 22,65 points. 

 

2.8.12 SENIOR FIXE 
 

Le Cran de Tassin s’impose avec 22,05 points devant la Stéphanoise de Montoir de 
Bretagne avec 21,10 points et la Sentinelle des Alpes de Grenoble avec 20,80 points. 
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