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UNION DES SOCIETES DE GYMNASTIQUE ET D’INSTRUCTION
MILITAIRE DES PATRONAGES ET CEUVRES DE JEUNESSE DE FRANCE

UNIR des sections sportives, qui, en 1898, coexistent mais s'ignorent souvent, en organisant chaque
année un concours interceuvres d'exercices physiques.

SOCIO-EDUCATION : le sport est un divertissement mais avant tout un moyen d’éducation générale.
(GYMNASTIQUE : discipline fondatrice de la fédération avec la musique et I'instruction militaire.

ISSY-LES-MOULINEAUX, lieu du premier concours fédéral le 24 juillet 1898 : 500 gymnastes
s'adonnent, au son des cliques, & des pyramides, & des parties d'échasses, & des exercices militaires,
au tir & la corde, au lancer du disque, & des démonstrations de boxe et @ d’autres jeux athlétiques.

MICHAUX : le Dr Paul Michaux, médecin lorrain, patriote et catholique. C’est Iui qui, le 15 décembre
1897, lance l'idée du concours, acte de naissance de la fédération.

P ATRONAGES : ils sont 25 en 1898 & envoyer des jeunes a Issy-les-Moulineaux. Venus d'ltalie, les « patros »
parsément le territoire depuis le début du XIX®™e siecle et se consacrent & I'éducation populaire et religieuse.

(OUVERTURE : le sport promu se veut ouvert & tous, quels que soient le milieu social ou le niveau
physique du jeune, méme si, @ I'époque, il faut notamment assister & la messe pour jouer ensuite.

JEUNES : I'USGIMPOJF o pour but de développer par I'emploi rafionnel de la gymnastique ef des
sports, les forces physiques et morales de la jeunesse (art. 1 des statuts).

FRANCE : I'Alsace et une partie de la Lorraine sont prussiennes depuis la reddition de 1871. Les premiers
dirigeants de la fédération ont pour but avoué de préparer la reconquéte.

LES HERITAGES DE L'USGIMPOJF

¢ Une vision sociale et chrétienne d'éducation globale et pas seulement
fechnique.

e Une spécificité multisport et, déjq, un refus implicite de cloisonner le
sport et la culture : la musique était partie intégrante des concours
fedéraux, beaucoup de jeunes pratiquaient d'ailleurs les deux activités.

e Le gout des grands rassemblements et le besoin de promouvoir
'esprit collectif & travers I'exécution des mouvements d’ensemble
et des concours en section, plutét que des compétitions individuelles.

NB : le théatre reléve des patronages et pas de leur fédération sportive.

e Gymnasfique, musique, instruction militaire : 1898 Fédération

) Sportive
LA FEDERATION DE GYMNASTIQUE ET DE MUSIQUE EST PRETE et Culturelle
POUR ACCUEILLIR D’AUTRES ACTIVITES. de France
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FEDERATION DES SOCIETES CATHOLIQUES DE GYMNASTIQUE

FOOT : le 14 avril 1901 ont lieu les premiéres rencontres régionales de football organisées par la
fédération (les patros de province ne participent pas encore). En finale, le Gallia club friomphe de
I'Etoile des deux lacs, sur le score sans appel de 4 buts & 0.

STRUCTURATION : dés 1902, les unions départementales sont créées.

(CROSS : cinquante coureurs s'élancent pour le premier cross-country de la fédération au Parc de
Saint-Cloud le 13 avril 1902.

(S AZETTE : le 5 janvier 1903, premier numéro de Les Jeunes, qui reste encore jusqu’au 1¢ janvier 1905,
un simple encart dans le Bulletin des pafronages.

Larticle 2 des statuts précise que la fédérafion a pour but de développer, par I'emploi rationnel
de la gymnastique ef des sports athlétiques, les forces physiques ef morales de la jeunesse
ouvriére, ef de préparer ainsi au pays des générations d’hommes robustes et de vaillants soldats.
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LES HERITAGES DE LA FSCG

e Des nouvelles activités aux accents british.

* la publication du journal Les Jeunes, qui prendra, au cours des
années, bien des formes avant de devenir le magazine actuel.

e La structure territorialisée et le souci d’étre au plus prés de ses S RN
adhérents.

e Football : 1901
e Cross : 1902

‘ Fédération
Sportive
et Culturelle

de France

LA FEDERATION EST MAINTENANT PRETE A S’OUVRIR
A UINTERNATIONAL.
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FEDERATION GYMNASTIQUE ET SPORTIVE DES PATRONAGES DE FRANCE

FRONTIERES & dépasser : la fédération internationale catholique d'Education physique et sportive
(FICEP) s'y emploie. Elle apparait le 13 décembre 1911 a l'initiative, de nouveau, du Dr Michaux.

(SUERRES : 26 000 membres de la fédération meurent au champ d’honneur au cours du conflit de 14 -18.
Pendant la Seconde Guerre mondiale, la fédération devra subir les réglementations de Vichy : elle est
notamment obligée de changer son nom et d'interrompre un temps la parution du journal Les Jeunes.

SANTE : la FGSPF est la premiére & recommander, dés les années 1930, I'assurance sportive ainsi que
le contréle médical (avant que celui-ci ne devienne obligatoire par I'arrété du 2 octobre 1945).

« PANIER ! », s’écrie-t-on désormais & la FGSPF. Le basketball se propage dans les patros plus vite que
dans la fédération spécialisée. Dés 1921, le premier titre fédéral est décerné a la Sportive Ivry-Port qui
se défait de la Légion Saint-Charles Chenneviéres sur le score de 15 a 9.

FILLES : le rayon sportif féminin (RSF) est créé en 1919. Les jupes envahissent les gymnases et le terrain,
le basket et I'athlétisme par équipes rencontrant un franc succés parmi les jeunes sportives | Par
ordonnance du 4 octobre 1940, Vichy oblige le RSF a fusionner avec la FGSPF dont le nombre
d'adhérents et de responsables prend dés lors un volume aussi impressionnant qu'inattendu.

LES HERITAGES DE LA FGSPF

¢ Une importante contribution & I’essor du sport féminin.

® La promotion de la licence individuelle et de |'assurance sportive.

¢ Le statut d’association reconnue d’utilité publique obtenu en 1932.
* Une ouverture sur le monde grace a la FICEP.

¢ En hommage a Charles Simon, son secrétaire général mort au champ
d'honneur le 15 juin 1915 et dont le nom figure sur le socle du trophée.

e Le certificat fedéral d’education physique (1935) un an avant sa
copie, le brevet sportif populaire de Léo Lagrange.

e Athlétisme : 1904

e Activités aquatiques (natation et plongeon) : 1906
e Escrime : 1910

e Basketball : 1921

e Ski: 1936

e Tennis: 1936

e Tennis de table : 1947 : ‘ Fédération
Sportive
et Culturelle
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A LA LIBERATION, LA FEDERATION, DE NOUVEAU TRES MEURTRIE
PAR LA GUERRE, VA DIFFICILEMENT REPRENDRE SON ENVOL.
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FEDERATION SPORTIVE DE FRANCE

FORMATION et FOYER-CLUB : soucieuse de former ses bénévoles, la fédération organisait jusqu’ici
pour ses cadres techniques des stages spécialisés dans une discipline. A partir de 1966, avec les
stages d’éveil aux responsabilités, une formation généraliste est désormais proposée. Elle
s'adresse aussi bien aux futurs moniteurs sportifs qu’a ceux qui se destinent & I'animation des
foyers-clubs. Ces derniers se multiplient & partir des années 1950 et proposent aux ados des activités
culturelles et d’éducation populaire.

Depuis 1929, la fédération a consacrée des millions, de francs puis d'euros, a la formation technique,
humaine et pédagogique de vingt-cing mille animateurs.

SOLIDARITE : les matinées sportives et récréatives, grands spectacles sportifs, auxquels 250 000 jeunes
assisteront entre 1960 et 1968, sont aussi I'occasion de récolter des fonds pour les kilométres de soleil du
Secours catholique, qui permet & des enfants défavorisés de partir en vacances.

FONDEMENTS : & redéfinir du fait du désengagement de I'Eglise qui se tourne désormais plus vers les
mouvements d’action catholique que vers les patronages. Un comité de réflexion se réunit a partir de
1968 pour préciser les grandes lignes de la vision fédérale. Trois publications et seize ans plus tard, le
Document fédéral fondamental (Vers quel homme, par quels chemins ?) est né.

LES HERITAGES DE LA FSF

¢ Le souvenir impressionnant de 10 000, puis 18 000 jeunes défilant sur
les Champs-Elysées, a I'occasion du Cinquantenaire et du Soixantenaire
de la fédération.

¢ Une définition claire de I'esprit féedéral : il défend une vision humaniste
du sport qui doit avant tout contribuer & I'épanouissement individuel,
dans le respect du niveau, des idées et des particularités de chacun.

e 3 000 jeunes cadres pour ses associations, dans les stages éveil.
e De nombreuses nouvelles activités sportives.

e Hockey sur gazon : 1948 e Chant Choral : 1956

e Boules: 1948 e Formation maitres-nageurs sauveteurs : 1956
e Volleyball : 1948 e Handball : 1956

e Cyclotourisme : 1949 e Judo: 1961

e Tir sportif : 1950

SIGLE ET DANS LA CREATION DE NOUVELLES ACTIVITES
SPORTIVES (ESSENTIELLEMENT FEMININES), LE SOUFFLE DU
RENOUVEAU QUI L’A CONDUITE A LA VITALITE D’AUJOURD’HUL.
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LA FEDERATION VA TROUVER DANS LE C DE SON NOUVEAU : ‘ Fédération
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FETES : en plus de ces rassemblements annuels, qui sont toujours des fétes, la fédération célébre
dignement ses anniversaires. 8 000 gymnastes, danseurs, majorettes et musiciens & Grenoble pour
ses soixante-quinze ans. En 1988, une partie de la famille fédérale (80 000 membres au total) défile
sur les chemins francais et espagnols jusqu’a Saint-Jacques-de-Compostelle. Pour ses cent ans, c’'est
deux fois de suite qu’elle remplit Bercy pour un grand spectacle de patinage : 16 000 jeunes venus de
toute la France se pressent dans les gradins.

SOUTENIR ; les associations et les bénévoles qui mettent en place des projets d’accessibilité, pour que
le handicap ne soit pas un frein a la pratique sportive. La signature de conventions avec la fédération
francaise handisport (FFH) en 2009 et la fédération francaise de sport adapté (FFSA) en 2011, est
un signe de plus de I'engagement de la FSCF sur ce terrain de la solidarité.

CULTURE : si la musique et le chant choral sont déja au programme fédéral depuis longtemps, la
fédération confirme officiellement en 1968 son investissement dans le secteur socio-culturel en
I'inscrivant dans son nom et ses activités. Théatre, danse, arts plastiques et arts du cirque : les graines
de la culture ne tardent pas & éclore |

FAIR-PLAY et FORMATION : la FSCF est en 1983, cofondatrice de I'association francaise pour un sport
sans violence et pour le fair-play. Son secrétaire général de I'époque, Robert Pringarbe, en assure la
présidence jusqu’en 1994. Pour continuer & bénéficier d'animateurs et de formateurs compétents,
la fédération élargit le champ de ses formations. Elle obtient en 1974 I'habilitation nationale pour la formation
des animateurs socio-culturels (CVL et BAFA-BAFD). En 2012, elle crée l'institut de formation professionnelle
(FORMA') pour développer son offre de formations qualifiantes (brevet professionnel de la Jeunesse de
I'Education populaire et du Sport, certificat de qualification professionnelle, efc.).

e Danse : 1971

e Gym détente : 1971

e Gymnastique rythmique sportive : 1972
e Majoreftes : 1973 - Twirling : 1982

e Sport pour tous : 1973

» Centres de vacances et de loisirs (CVL) : 1974
e Cyclisme : 1978

e Tira I'arc : 1989

e Randonnée : 1992

¢ Eveil de I'enfant : 1992

e Thédtre : 1992

e Arfs plastiques : 1995

e Arts du cirgque : 2005 : e
Federation

DEPUIS PLUS D’UN SIECLE, LA FEDERATION A TOUJOURS Sportive
SU S’ADAPTER AUX BESOINS ET AUX REALITES DE SON TEMPS. et Culturelle
ELLE CONTINUERA A LE FAIRE, CAR LE MEILLEUR EST A VENIR ! de France




