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Projet sportif fédéral

						

						


		



Guide pour remplir la rubrique 6 du Cerfa PSF : Objet de la demande et budget du projet

L’objectif de ce document est de vous montrer la manière la plus efficiente pour remplir un CERFA, afin de faciliter votre travail de rédacteur et de simplifier l’évaluation. Nous nous concentrons uniquement sur la rubrique 6 : "Objet de la demande et budget du projet". 

Avant tout votre projet doit être pour le PSF un projet de développement. Cette subvention ne finance pas le fonctionnement de l’association, les événements récurrents, mais les nouveaux projets concrets de développement. 


Intitulé du projet : 

Précis et concis 
Reflète l’essence du projet 
Exemples : "Développement du sport pour tous en milieu rural" / "Initiation multisports pour les jeunes" / "Programme de formation des encadrants bénévoles" 

Objectifs : 

Définir des objectifs clairs, mesurables et atteignables 
Sur la forme privilégier les phrases courtes, des points 
·   
·  
Exemples d’objectifs : 
Favoriser l’accès au sport pour tous et promouvoir ses valeurs éducatives  
Encourager la pratique sportive chez les jeunes et les seniors 
Promouvoir l’égalité d’accès aux activités physiques pour les personnes en situation de handicap 
Développer des actions de sensibilisation à la santé par le sport 
Accompagner la formation et la professionnalisation des encadrants sportifs 

Description : 

Contexte : Besoins identifiés dans le territoire concerné (manque d’infrastructures, manque d’accès au sport pour certaines populations, etc.) 
Actions prévues : Plan d’actions avec calendrier indicatif (formations, événements sportifs, sensibilisation) 
Acteurs impliqués : Clubs sportifs, collectivités locales, établissements scolaires, associations partenaires 
Modalités de mise en œuvre : Étapes et méthodologie précisant l’organisation et les responsabilités 

Bénéficiaires : 

Caractéristiques sociales  
Public visé : enfants, adolescents, adultes, seniors, personnes en situation de handicap 
Inclusion et diversité : Égalité d’accès, mixité sociale et intergénérationnelle 

Indicateurs Quantitatifs 
Nombre estimé de participants 
Tranche d’âge concernée 
Répartition par sexe si pertinent 
 
Participation financière éventuelle  
Gratuité ou coût modéré en fonction du public 
Aides possibles pour les publics en difficulté 

Territoire : 

Zone géographique concernée (commune, département, région, QPV, milieu rural) 
Impact sur les infrastructures locales et le tissu associatif 

Moyens matériels et humains : 

Moyens matériels  
Mise à disposition de gymnases, terrains, salles polyvalentes 
Équipements sportifs adaptés (ballons, tapis, filets, matériel de fitness, etc.) 
 
Moyens humains  
Nombre d’encadrants : éducateurs sportifs, bénévoles, stagiaires 
Formation et accompagnement des intervenants 
Partenariats avec d’autres associations sportives et institutions 
 
Date ou période de réalisation : 

Durée du projet : (Préciser les dates de début et de fin) 
 
Évaluation : indicateurs proposés au regard des objectifs ci-dessus 

Indicateurs de suivi : 
Nombre de participants aux différentes activités 
Satisfaction des bénéficiaires (questionnaires, retours d’expérience) 
Nombre d’événements et formations réalisées 
 
 

*
Budget du projet :
Votre projet doit être équilibré, ce qui signifie que le total des charges doit absolument être égal au total des produits. 
Aucun profit ne peut être généré avec une demande de subvention. 
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