
   CHAMPIONNAT REGIONAL EQUIPES 
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       CARENTAN  

 

Commission technique 

régionale de gym féminine 

 

 

 

Lieu : gymnase Truffaut, impasse Truffaut 

 

- En venant de N13 (ou N174 après être rentré sur la N13), prendre direction Carentan, traverser St 

Hilaire Petitville, entrer dans Carentan, aux 2
èmes

 feux tricolores, prendre à droite, au stop à droite, 

puis 1ere route à droite.  

- En venant de Valognes, prendre direction Carentan, au rond Pont des palmiers prendre la 3
ème

 

sortie, aux 1ers feux tricolore prendre à gauche, au stop à droite, puis 1ere
 route à droite.  

- En venant de Donville les Bains, à proximité de Carentan au rond-point des oliviers et eau, prendre 

3
éme

 sortie, puis au 2éme rond-point prendre 1
ère

 sortie, aux 1
ers

 feux tricolores, prendre en face, puis 

au stop à droite, puis 1
ere 

route à droite. 

 

Parking de petite capacité donc plutôt se stationner le long de la grande rue adjacente et 

passer par le passage piéton qui donne sur l’impasse Truffaut 

 

 

Sur place : buvette et petite restauration 

 

 

Animations  

Le samedi :  

 atelier nutrition : « alimentation : associer plaisir et besoins » 

 sensibilisation au don du sang 

 initiation au speedminton 

 

Le dimanche 

 atelier nutrition : « alimentation : associer plaisir et besoins » 

 parcours de motricité pour les petits 

 atelier de danse, cirque 

 

 

Autres 

- Si problème : 06 79 83 88 96 

 

- Feuille de match : toutes les rubriques sont à compléter lisiblement  selon les consignes fournies par 

Catherine. Merci. Cf. règlement technique 2016/2017 

 

- Le comité départemental FSCF de la Manche a le plaisir de vous offrir l’affiche ci-jointe. 

 

 

 

Bonne préparation et à bientôt. 

 

Nadia   
Secrétaire des compétitions 

Présidente Jeanne d’Arc Carentan 


