


Championnat National FSCF Gymnastique Féminine F2 — F3
23, 24 et 25 juin 2023 a Flers

CHAMPIONNAT NATIONAL FSCF

Organisateur du Championnat : Jeanne D’Arc La Lande Patry
06751379 07

CONSIGNES GENERALES

La Jeanne d’Arc de la Lande Patry est heureuse et impatiente de vous accueillir a Flers. Elle vous transmet
quelques consignes et informations afin de permettre a tous de passer un agréable week-end.

L’ACCUEIL DES ASSOCIATIONS

L’accueil des associations et des juges se fera le
Vendredi 23 Juin 2023 a partir de 16h au Complexe Saint Sauveur, rue Pierre Huet, 61100 FLERS.

Une équipe de jeunes bénévoles, accueillante et dynamique, vous attendra jusqu’a 22h30. Pour toute arrivée
tardive, merci de contacter le 06 75 13 79 07.

Votre passage a I’accueil est OBLIGATOIRE pour toutes les associations. Nous vous remettrons les documents
suivants :

- Votre bon de retrait du dossier de concours. (Sans ce document 1’association ne sera pas acceptée sur le plateau
de compétition).

- D’ensemble des tickets correspondant a votre commande (repas, féte de nuit...). Il est important de vérifier et
comparer le nombre de tickets avec votre décompte financier. Toute réclamation ultérieure ne sera pas recevable.

- Diverses informations et renseignements sur la région.

Attention !! les Associations devront étre en régle financiérement avant de pouvoir récupérer leur dossier de
concours ( Notre trésorier sera présent de 16h a 22h30)

Plusieurs STANDS seront a la disposition des associations le vendredi soir :

- T-shirt (vente et récupération des commandes)
- « Réve de Bouchons 61 »
- Startner

- Gymnova

ACCUEIL : Complexe Saint Sauveur - Halle des Sports
Rue Pierre Huet 61100 FLERS
Accueil Championnat : 06 75 13 79 07



LES SITES DE LA MANIFESTATION

- Cérémonie d’ouverture : Mairie de FLERS, Avenue du Chateau , 61100 FLERS

- Accueil : Complexe Saint Sauveur, Rue Pierre Huet, 61100 FLERS

- Compétition F2J, F3J et F3A : Complexe Saint Sauveur, Rue Pierre Huet, 61100 FLERS

- Compétition F2A : Salle Maurice LECOCQ, Rue du stade, 61100 Saint GEORGES DES GROSEILLERS

- Restauration : Complexe Saint Sauveur, Rue Pierre Huet, 61100 FLERS

- Féte de Nuit et Repas Officiel des Juges : Stade du Hazé, rue Pierre de Coubertin, 61100 FLERS

- Festi Fédé et Pique-Nique :Stade du Hazé, rue Pierre de Coubertin, 61100 FLERS




Stade du Hazé

Complexe Saint Sauveur




LA MANIFESTATION

Vendredi 23 Juin :

- Cérémonie d’ouverture : Elle se déroulera a la Mairie de FLERS, Avenue du Chateau, 61100 FLERS a 18h

précises. Les équipes championnes Nationales F2 et F3 de 'année 2022 sont invitées a se rassembler avec les officiels a

17h45.

Samedi 24 Juin :

- Compétition : [’ouverture des gymnases se fera 30 minutes avant le contrdle des licences. L’acces aux salles de

compétitions sera interdit au public le vendredi.

Fédérale 2 Ainées : Salle Maurice LECOCQ, Saint Georges des Groseillers

Fédérale 3 Ainées : Halle des Sports, complexe Saint Sauveur

Fédérale 2 Jeunesses : Gymnase Godard, complexe Saint Sauveur

Fédérale 3 Jeunesses : Gymnase Mérienne, complexe Saint Sauveur

Conseils : Ne pas laisser d’affaires sans surveillance dans les tribunes. L’ organisation ne pourra étre tenue responsable en

cas de vol ou perte.

- Féte de Nuit : Elle se déroulera au Stade du Hazé dans une enceinte extérieure privatisée. L’ouverture se fera a

20h00 et la soirée débutera a 20h30.
Le groupe SNT Crew sera présent pour une initiation de Break Dance. Ils termineront par une Démonstration/Show.

Puis NRIJ Flers prendra ensuite le relais pour animer le Dance Floor jusqu’a 23h.

Dimanche 25 Juin :

- Festi-Féd¢ : Rassemblement de toutes les équipes derricre le stade a 9h30. L’entrée des gymnastes sur le stade

se fera a partir de 10h.
Un temps fort permettant de mettre en avant notre fil rouge aura lieu avant I’annonce des palmares sur le stade.

La distribution des récompenses et la remise des licences se feront sous la tribune officielle.



- Pique-Nique : Nous terminerons le week-end par un pique-nique sur le stade pour toutes les associations ayant

réservé des plateaux ou des paniers a emporter.
Nous demandons a chaque responsable d’équipe de faire respecter la propreté du site.

Informations importantes : Afin de respecter le tri sélectif, nous vous demandons de bien vouloir respecter les

consignes : Les déchets recyclables dans le sac jaune et les autres déchets dans le noir.

Merci de mettre tous les déchets de votre pique-nique dans les sacs distribués et de les déposer aupres du camion

prévu a cet effet.

Votre association nous a communiqué une personne responsable du groupe lors de ce championnat. Ce sera notre

interlocuteur pendant toute la manifestation.

Elle veillera également a la bonne conduite de son groupe sur les différents sites de la manifestation mis a votre

disposition.

Nous vous rappelons qu’il est interdit de fumer dans I’enceinte des établissements. Il sera possible de fumer a

I’extérieur a condition de bien jeter les mégots dans les cendriers prévus.

Vous serez accueillis dans des lieux propres, merci de les respecter.



« Réve de BOUCHONS 61 »

Nous vous rappelons qu’un fil rouge est mis en place tout au long du week-end. Celui-ci permettra a 1’association
« Réve de bouchons 61 » de récolter un maximum de bouchons afin de financer des projets pour les personnes en

situation de handicap dans la région.

L’association sera présente a 1’accueil le vendredi 23 juin a partir de 16h. Une balance sera mise a disposition des
associations pour réaliser la pesée des bouchons récoltés. Les associations ayant apporté le plus de bouchons se verront

remettre un lot Gymnova. « Ré€ve de bouchons » accepte également les dons pour les associations qui le souhaitent.

Pendant le temps fort sur le stade du Hazé, le dimanche matin, cette association sera également présente et mise

en avant.

Nous comptons sur vous pour récolter un maximum de bouchons

ANIMATIONS

Samedi 24 juin : sur le site du Complexe Saint Sauveur, différentes animations vous seront proposées toute la journée :

- Un décor sera mis a disposition pour vous permettre de faire des photos dans la salle de boxe
- Des feutres seront a votre disposition pour personnaliser vos sacs
- Des jeux géants d’extérieur (Mikado, Maxi ploc, Quilles finlandaises, Quixo)

- Un stand de dépistage du diabéte



RESTAURATION

Les repas seront servis au self du Lycée J. GUEHENNO, complexe Saint Sauveur, rue Pierre Huet, 61100 FLERS.

Pour les ASSOCIATIONS ayant réservé, des horaires de conforts vous seront remis sur votre enveloppe de
réservation. En respectant ces horaires, le passage au self sera plus fluide. Les repas seront servis selon I’amplitude

horaire suivante :
- Petit déjeuner : le samedi a partir de 6h00 jusqu’a 9h. Et le dimanche a partir de 7h30 jusqu’a 8h30.
- Déjeuner : De 11h30 a 14h30
- Diner : De 18h30 a 21h00 (Attention vendredi soir : 19h30 a 21h00)

- Pique-Nique du dimanche midi : Il sera distribué au Stade du Hazé a partir de 11h00. Nous vous rappelons que
des poubelles seront a votre disposition aux abords du stade. Chaque groupe est responsable de ramasser et trier ses

déchets.

Pour les JUGES ayant réservé le couchage, les petits déjeuners seront servis au self du Lycée Guéhenno. selon

la méme amplitude horaire que les associations.

Pour le déjeuner, les juges affectés sur le F2 Ainées seront servis a la Salle Maurice Lecocq a St Georges des
Groseillers. Pour toutes les autres catégories ( F2J, F3J et F3A), le déjeuner sera servis au self du Lycée Guéhenno selon

leur horaire de pause méridienne.

Pour le diner, il se fera au self du lycée Guéhenno de 18h30 a 21h pour les juges ayant réservé un repas classique.
Pour ceux ayant réservé le repas officiel, il sera servis au Club House du Foot, Stade du Hazé, rue Pierre de Coubertin

61100 Flers a partir de 20h. Un apéritif dinatoire vous attendra suivi de la féte de nuit sur le méme site.

Les juges n’ayant pas fait de réservation, devront se restaurer a leur frais ou avec leur association.



RESTAURATION RAPIDE

Une buvette et un service de restauration rapide seront mis en place du vendredi aprés-midi au dimanche midi sur

les différents sites (Complexe Saint Sauveur, St Georges des Groseillers, Stade du Hazé)

Pour nous permettre de préparer au mieux les commandes, et vous permettre de les récupérer facilement, toutes
les associations ayant réservé des FORMULES (Sandwich, boisson et crépe) sont invitées a se présenter vendredi soir a la
buvette afin de préciser la commande. Vous pouvez déja préparer : Jambon/Beurre ou Emmental/Beurre et préciser les

boissons. Attention, les boissons seront distribuées en grandes bouteilles. Il vous sera possible d’acheter des Ecocup sur

place.
Un barnum avec des tables et des chaises sera a votre disposition.
STATIONNEMENT BUS ET MINI BUS

Vendredi 23 Juin :

BUS et MINI-BUS : Stationnement sur le parking du Complexe Saint Sauveur.

Samedi 24 Juin :

- Compétition St Georges des Groseillers : Stationnement des bus et mini bus sur le parking du gymnase.

- Compétition Complexe Saint Sauveur :

BUS : Stationnement sur le parking du Complexe Saint Sauveur.

MINI-BUS : Stationnement sur le parking des Lycées

- Féte de nuit : Stade du Hazé :

BUS : Stationnement, Parking centre équestre, Rue des sports, 61100 FLERS. L’entrée au stade se fera par I’arriére.

MINI-BUS : Parking rue du Stade, 61100 FLERS

Dimanche 25 juin :
BUS : Stationnement parking du Chateau, rue Richard Lenoir . L’entrée au stade se fera par le parc (fléchage)

MINI-BUS : Parking rue du Stade, 61100 FLERS



Stade du Hazé

Complexe Saint Sauveur



NUMEROS UTILES

OFFICE DU TOURISME : 4 place du Dr Vayssieres, 61100 FLERS
02 33 6506 75

SAMU : 15 POMPIER : 18 POLICE : 17

CENTRE HOSPITALIER JACQUES MONOD : 1, rue Eugéne Garnier, 61100 FLERS
Urgences : 02 33 62 62 30
Accueil Hopital : 02 33 62 62 00

PHARMACIE DE GARDE : Composer le 3237 pour connaitre la pharmacie de garde.

Nous vous souhaitons a tous un tres bon week-end en Normandie

CHAMPIONNAT NATIONAL FSCF
T ——




