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Par le biais de cette promotion 2019, vous aurez l’honneur et la chance de représenter la 
Fédération Sportive et Culturelle de France au camp international de la jeunesse de la 
Fédération Internationale Catholique d’Education Physique et Sportive. 

Cette rencontre internationale sera l’occasion de faire valoir les valeurs de la FICEP, celles de 
la fraternité entre les peuples, de la convivialité, du respect de soi-même et des autres.  

Par votre enthousiasme, vous serez les représentants de notre pays, mais aussi et surtout les 
représentants des valeurs humaines que vous incarnez. 

Je remercie et félicite les organisateurs de la FICEP et sa commission jeunesse pour leur 
accueil et l’organisation de ce camp en Allemagne. 

Je souhaite à tous les participants de donner le meilleur d’eux-mêmes pour que la fête soit 
belle et riche de rencontres et d’amitiés partagées. 

Christian BABONNEAU 

Président général de la FSCF 

01/ LE MOT DU PRESIDENT

| P. 2



Créée en 1898, la Fédération Sportive et Culturelle de France (FSCF) est une 
fédération affinitaire multi activités, regroupant 1 500 associations et 216 000 licenciés. 

Elle est ouverte à tous sans distinction, dans le respect des idées, des niveaux et des 
particularités de chacun. A défaut d’un esprit de compétition, la FSCF cultive un esprit 
de fairplay fondé sur le respect de l’autre et du « mieux vivre ensemble ». Elle promeut 
l’accès à la pratique d’une activité au plus grand nombre, sans distinction et sous 
toutes ses formes : initiation, entraînement, compétition ou pratique de détente. 

LA FSCF, C’EST QUOI… ? 

02/ PRESENTATION DES DIFFERENTES INSTITUTIONS
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La découverte des différentes cultures et le vivre ensemble constituent les éléments 
centraux du camp des jeunes FICEP. 

La communauté internationale, constituée d'environ 100 jeunes âgés de 14 à 17 ans 
et venant de différents pays européens, est réunie pour vivre des moments 
inoubliables et partager des expériences sans précédent. 

Le camp des jeunes FICEP a une longue tradition. Il se tient chaque année depuis 
1974 dans un des 11 pays membres de la FICEP, et permet ainsi de concilier 
l'originalité de chaque pays et de sa culture avec une ambiance internationale mettant 
tout particulièrement en avant la notion de communauté. 

LA FICEP, QU’EST-CE QUE C’EST ? 

Fédération Internationale 
Catholique d'Education 

Physique et sportive 
Créée en 1911 13 pays membres

Sport comme moyen de 
développement de chaque 

individu

Valeurs : fairplay, tolérance, 
amour du prochain et 

attention à la vie

ET LE CAMP FICEP DANS TOUT CA… ? 
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Hallo Deutschland – Bonjour l’Allemagne ! 

Vous l’aurez compris, il va falloir travailler son allemand ces prochaines semaines 
puisque notre cher pays voisin sera la terre d’accueil du camp FICEP ! 

Une 44ème édition (déjà !) pour cet événement, qui se déroulera du 27 juillet au 3 août 
prochain, et où de nombreux jeunes de 13 à 17 ans sont attendus. 

Au cœur du projet de cette édition 2019, la question du handicap sera notamment mise 
en avant durant ce séjour. Un thème qui fait écho au slogan choisi, « More than
sports », qui correspond totalement aux différentes valeurs véhiculées par la FSCF 
depuis plus de 120 ans. Car comme chaque année, l’objectif du camp sera avant tout 
de permettre un épanouissement personnel des participants, afin d’apprendre au 
contact d’une communauté multiculturelle. 

Bien entendu, sport et culture seront les maîtres-mot de cette semaine allemande. Au 
menu des activités sportives, on retrouvera du canoë, du wakeboard, du ski nautique, 
ou encore des disciplines gymniques. Pour les plus férus de sorcellerie, du quidditch 
sera même au programme ! Côté sorties, c’est peu dire qu’entre la visite du stade de 
football de l’équipe Schalke 04, la découverte de la ville d’Essen (capitale européenne 
de la culture en 2010), ou encore une excursion au parc zoologique Erlebniswelt 
Gelsenkirchen, il sera assez difficile de s’ennuyer. 

03/ CAP SUR L’ALLEMAGNE
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Noémie, 

Directrice du Camp 

Anne-Lise, 

Animatrice 

Raphaëlle, 
Animatrice 

Sociable, organisée, 
souriante et têtue, Anne-

Lise est tellement 
maladroite qu'on la 
surnomme « Nini 

l'éponge ». 

Rêveuse, bienveillante, 
réservée et sportive, 
Raphaëlle est fan de 

Disney et a enfin pu, à 22 
ans, aller visiter le parc et 

en plus gratuitement ! 

Dynamique et 
bienveillante, Noémie va 

tout faire pour que tu 
profites comme elle a pu le 
faire lors de ses 4 camps 

FICEP. 

04/ VOS ANIMATRICES EN QUELQUES MOTS…
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ADRIEN ALICIA CAMILLE 

EMMA ELYSIA 

CASSANDRA CASSIE CLEMENT 

FABIOLA 

05/ VOS COMPAGNONS DE VOYAGE
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Céline 

RYCKWAERT 

JULIA JEANNE JULIE A 

JULIE L JULIE R JUSTINE 

LEANE LISA LIZEA 
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LOLA LOUISE MAËLLE 

MAËVA MANON MARWENA 

MELISSA OCEANE ROMAIN 
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Au Camp FICEP on s’amuse, mais il y a tout de même quelques règles à respecter. 

En participant au Camp FICEP 2019, tu seras le digne ambassadeur de la FSCF dans 

un grand rassemblement Européen.  Pour cela, ton devoir est d’être respectueux(se) 

envers les autres délégations, sans aucune discrimination quelle qu’en soit la forme. 

Le programme mis sur pied par les organisateurs forme un tout indissociable dans le 

but de t’amuser, mais aussi de te cultiver et de rencontrer d’autres cultures et modes de 

vie. Tu seras donc convié(e) à participer à des compétitions, à des rencontres festives 

touristiques, à des cérémonies officielles et à une célébration eucharistique. Cette 

cérémonie ne concerne que les volontaires. 

06/ LA CHARTE DU PARTICIPANT
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L’HEBERGEMENT ET LA RESTAURATION 
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LES OBLIGATIONS DU PARTICIPANT 

TU RETIENDRAS… 
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Gare de Lille Europe ou Flandre, le vendredi 26 juillet 2019 à 13h. 
Retour prévu en Gare de Lille le samedi 03 août 2019 à 13h. 

DJH Youth Hostel Duisburg Sportpark 
Kruppstraße 9, 47055 Duisburg, Allemagne 

Tel. : +49 203 3639960 

SIEGE FEDERAL FSCF 

- Julien MARY (Responsable de projet FSCF) : +33 1 43 38 89 95 
- Pauline TARDIVEAU (Coordinatrice FSCF) : +33 1 43 38 65 70 

N° d’appel d’urgence européen : 112 

- Noémie JOST (directrice du camp) : 
- Anne-Lise BERNEL (animatrice) :  
- Raphaëlle DURET (animatrice) :  

+33 6 59 15 78 45 
+33 6 44 25 50 78 
+33  6  75  43  59  50

N° de déclaration d’accident : 03 88 11 70 08 / prevoyance-logistique@groupe-mma.fr 
N° d’assistance rapatriement : 01 47 11 70 00 
N° de contrat MMA : 120 053 905 
Code produit assistance : 100 417  

POINT DE RENDEZ-VOUS 

HEBERGEMENT 

NUMEROS UTILES 

RESPONSABLES / ANIMATEURS 

ASSURANCE 

08/ LES INFOS’ GENERALES
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Pièce d’identité en cours de validité 

Original de la carte de sécurité sociale européenne 

Certificat de non contre-indication à la vie en collectivité ou certificat de vaccination 

Original du formulaire cerfa n°15646*01 d'autorisation de sortie de territoire signé par la personne 

titulaire de l'autorité parentale 

Vêtements pour toute la durée du camp 

Vêtements de pluie 

Vêtements de sport 

Maillot de bain et serviette de plage et/ou piscine 

Paire de chaussures d’extérieur 

Paire de chaussures d’intérieur (semelles légères) 

Accessoires/vêtements « France » pour la soirée des Nations 

Nécessaire de toilette (brosse à dent, gel douche, etc.) 

Pharmacie personnelle en cas de traitement et ton ordonnance 

Protections solaires (crème, chapeau, casquette, lunettes, etc.) 

Torche de poche et/ou une lampe frontale 

Gourde 

Petit sac à dos 

Spécialité de ta région qui sera partagée avec les autres 

Argent de poche 

Jeux de cartes divers 

Tes musiques préférées (mp3, CD, USB, etc.) 

L’instrument de musique que tu pratiques si tu le souhaites 

Un petit cadeau d’une valeur de 3 € max qui sera échangé avec un nouvel ami étranger 

 

 

 

 

DOCUMENTS 

MA CHECK-LIST 

VETEMENTS & HYGIENE 

ACCESSOIRES 
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