
POSTE A POURVOIR 

 

Présentation : 

L’Union Sportive du Linon est un club de gymnastique situé à St Domineuc, à 25mn de Rennes et de St Malo. Affiliée 

à la Fédération Française de Gymnastique et à la Fédération Sportive et Culturelle de France, l’association compte 

500 adhérents dont 180 compétiteurs. Organisé en 3 filières, le club propose de la gymnastique de loisirs, de la 

gymnastique compétitive ainsi que de la performance. 

L’association recrute un entraineur qualifié, homme ou femme, pour compléter l’équipe constituée de 2 salariés et 

de plusieurs bénévoles. Poste à temps plein à pourvoir dès que possible. 

 

Les missions :  

• Préparation des séances et animation des groupes de gym loisirs (dès 2 ans jusqu’aux adultes). Encadrement 

et accompagnement des bénévoles à la prise en charge des enfants. Elaboration et suivi d’un programme 

évolutif d’entrainement 

• Préparation et animation des groupes compétitifs - Accompagnement et coaching lors des compétitions 

• Encadrement de l’activité renforcement musculaire adulte  

• Accueil et animation des activités avec les scolaires 

• Mise en place d’animations tout au long de l’année (temps forts, entrainements à thèmes, stages, …) 

• Travail administratif de préparation et de communication autour des différentes activités et événementiels 

Evolution du poste possible en fonction des compétences et des attentes du candidat 

 

Les compétences demandées :  

Titulaire idéalement d’un CQP ou BPJEPS (ou acceptant d’entrer en formation) 

Formation de juge appréciée 

Titulaire du permis B + voiture 
 

 

Les qualités attendues :  

Bonne implication dans la vie du club, esprit collectif et associatif indispensable 

Etre disponible et à l’écoute des enfants, des familles 

Savoir adapter sa pédagogie aux différents publics et objectifs 

La connaissance des 2 fédérations serait souhaitable (FSCF et FFG) 

Collaborer avec le Conseil d’administration ainsi que les 2 salariés du club 

Prise d’initiatives appréciée 
 

 

Les conditions :  

Poste à pourvoir dès que possible 

Statut et salaire : Groupe 3 ou 4 de la Convention Collective Nationale du Sport, selon profil. 

Mutuelle possible 

Travail en journée, soirée et week-end 

Déplacements réguliers à prévoir pour des actions club, compétitions ou entrainements 

Pour postuler : envoyer  CV + Lettre de Motivation + diplôme(s) à :  

USL St Domineuc  -  Delphine MORIN  secretariat@uslgym.onmicrosoft.com   

Renseignements complémentaires au  06.22.95.38.07 

mailto:secretariat@uslgym.onmicrosoft.com

