LA SPECIFICITE DES ACTIVITES FSCF ET MULTIACTIVITE

WEBINAIRE 7 AVRIL 2022

¥ oEr ]
SRS e
b s s T T e e

4
laFabrikK

[ g



WEBINAIRE /UNE HEURE

|.  LES ACTIVITES PHYSIQUES, SPORTIVES OU CULTURELLES, MOYEN D'EDUCATION (LAURENCE MUNOD)
Il. 10 : PRESENTER UN PROJET MULTIACTIVITE AVEC LE PSF (GUILLAUME MENUET, AD VENDEE) 10 MIN
111, SPORT ET CULTURE, UN EXEMPLE VIVANT (PASCAL FONTENAU, UP PAC) 10 MIN

IV. miscussion 20 min




* POURQUOI SE POSER TOUTES CES QUESTIONS?

° PARCE QUE NOUS SOMMES AFFILIES A LA FSCF : NOTRE FEDERATION EST DIFFERENTE DES AUTRES, EN
QUOI CELA SE VOIT-IL? QU'EST CE QUI FAIT LA DIFFERENCE?

® LA FSCF FAIT QUOI DE PARTICULIER?

. LES ACTIVITES, SUPPORT EDUCATIF.
COMMENT CA? ;

° VOTREACTIVITE?




. CACTIVITE SUPPORT EDUCATIF

- - -

Ce n'est pas propre a 1a FSCF, mais si on veut que les activités soient support éducatif, on ne peut pas passer a coté




. CACTIVITE SUPPORT EDUCATIF
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Cavous parie? Lancez-vous pour mettre en forme I'approche de votre activité
comme support éducatif




I1. LA SPECIFICITE FSCF DES ACTIVITES

° UNE ACTIVITE AVEC SA TECHNIQUE

° UNE ACTIVITE OU CERTAINS EXCELLENT, ’AUTRES MOINS
° UNEACTIVITE PRATIQUEE PARTOUT

® PAR TOUT UN TAS DE GENS...




I1. LA SPECIFICITE FSCF DES ACTIVITES

Seul ou en groupe
Pour le plaisir ou pour se rendre utile

Pour une cause...

Ou

Dans le cadre d’'un concours, oil I'essentiel est :
D'aller vite?

De réaliser un produit esthétique?

De faire participer un maximum de monde? ,_
De vivre un moment de solidarité? ... 4-°A ) mmemmem—_

au samedi 7 février 18h :

PARTICREZ AUX PREMIERES 241 DE TRICOT TRUFFAUT »
DANS LA SEULE JARDRNERIE AU COEUR DE PARISI e

Fans de tricot, passionnés ou débutants, vous &tes attendus
pour tricoter ensemble un maximum d'écharpes
Abbé 3

Les gourmandises et les bolssons chaudes sont prévues
pour vous apporter I'énergie nécessaire.
Inscrivez-vous vite sur Truffaut-is
“& - ey, poUr réservez votre fauteul et votre heure |
b e
POLR 100 TIETRE

A vos algullles, prét,
DECHARPES TRICOT?ES :
TRUFFAUT STNGAGE A VERSER
10000€ L FoNDATION
ABBE PIERRE.




MAIS POURQUOI PRATIQUER

LE TRICOT A LA FSCF222

° DES ACTIVITES COMME PRATIQUE SOCIALE DE REFERENCE
LON RESPECTE LA TECHNIQUE DU TRICOT 1 OFFICIEL 1)
° DES ACTIVITES A LA FSCF : DES ACTIVITES DE SENS, AU SERVICE D'UN PROJET

En quoi mon activité est-elle éducative? Favorable a 'épanouissement et a la formation des personnes?
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I1. LA SPECIFICITE FSCF DES ACTIVITES

Pas pour faire nimporte quoL. &
Pour étre solidaire, pour favoriser Ia mixité sociale, l'intergénération... par exemple 3

Changer de cadre? Changer de réeglement, de nature de catégorie, d'exigences de qualification,
De lieu?, D’habitude?, D’horaires? De phases de sélection, de constitution d’équipe, ...

Pas pour faire nimporite quoi. Pas pour faire nimporte quoi..

Pour vous rendre plus accessible par exemple? Pour étre plus équitable, plus juste, pour permettre la participation de tous,
Pour étre moins entre soi? Par exemple....




DES ACTIVITES QUI SE DECLINENT
SUIVANT LE PROJET EDUCATIF

jué iité?
pespect?  golidarité?  pogponsabllité:

I\nlonomie?

LE PROJET
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® LR NECESSITE QUE S'EXPRIME LA SPECIFICITE DE LR FSCF DANS LES FAITS ET PAS SEULEMENT DANS LES

u C'EST QUOI CONCOURIR A L'EPANOUISSEMENT DE TOUT UN CHACUN, COMMENT CA SE TRADUIT DANS VOTRE
ACTIVITED »

« I LE PROJET EDUCATIF CONCOURT A DEVELOPPER LAUTONOMIE, LA RESPONSABILITE, LOUVERTURE, LE RESPECT, :
LA SOLIDARITE, COMMENT GA SE TRADUIT DANS L'ACTIVITE DE VOTRE COMMISSION? £
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l1l. MULTIACTIVITE : LE PROGRAMME LILO

LS =1 LILO SPORTS ACCUEIL LILOACTIVITES v~  LILO MATERIEL LILO FORMATIONS LILO EVENEMENTS CONTACT More v~ Q

‘ e
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' et Culturelle

de France

COMITE REGIONAL PDH I s
PAYS DE LA LOIRE

LOISIR | INNOVvVANT | LUDIQUE | RIGINAL
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I1l. MULTIAGTIVITE

LA MULTI AGTIVITE SERAIT POUR LA FSCF

GETTE OFFRE FAITE A UN MEME ADHERENT

DE VIVRE DURANT LE TEMPS DE SA PRISE EN CHARGE
DES EXPERIENCES DE 5 TYPES:

1 A { - Activités de performance (concentration, abnégation)
E’;t/‘\" - Activités d’opposition (stratégie, adaptabilité)

- Activités de collaboration (solidarité, entraide)

- Activité d’expression (parole, avis)

Activités artistiques (émotion, création)‘

Cette prise en charge nous engage d’office a penser les finalités éducatives et sociales avant I'atteinte d’un objectif
spécifique a 'activité. Il ne s’agit pas tellement de gagner, mais en pratiquant |’ act|V|te d’enrichir chacun des vertus §8s
offertes par l'exercice. = : :

o
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IV SPORT ET CULTURE, LE DEFI

W dossier

SPORT, THEATRE, MUSIQUE
DES ALLIES CONTRE LA MUCOVISCIDOSE
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