
7h00
7h30-7h55
8h00-10h05

N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée

208 J BOUTIN LISA LES EPESSES - LES PELICANS GYMNASTIQUE S1 525 M GUARI SYBELLE BERGERAC - CLUB STELLA

209 J BROUSSEAU CAMILLE LES EPESSES - LES PELICANS GYMNASTIQUE S1 602 B DIRATZOUYAN AVA BORDEAUX -L'AIGLON CENTRE JEUNESSE

239 J REMIGEREAU MELISSA LES EPESSES - LES PELICANS GYMNASTIQUE S1 414 C1 GENTIEN SASHA LA MONTAGNE-LES MONTAGNARDS

248 J VERNEJOUL PAULINE LA MONTAGNE-LES MONTAGNARDS 548 M TANGUY LOÏS LA MONTAGNE-LES MONTAGNARDS

155 S LEFAIX CLEMENCE LA MONTAGNE-LES MONTAGNARDS 9

N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée

138 S GNAHORE GRACE LIMOGES -ESE S2 416 C1 GODET CAMILLE CHAVAGNES EN PAILLERS -ST LOUIS GYM

157 S LEPERLIER LUCIE LIMOGES -ESE S2 611 B LE BEL MELYNE HENNEBONT - GARDE DE VŒU

230 S MEYER LUMEN LIMOGES -ESE S2 603 B DROYER JEANNE LA BAULE - ASCE

172 S PERRIER CLARA LIMOGES -ESE S2 614 B MONTEIL ANAIS SOUSTONS -LES ECUREUILS

201 J OLIVEIRA SILVA SOUSTONS -ECUREUILS 10 505 M BARRERE MAIANA SOUSTONS -LES ECUREUILS

N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée

229 J MESLIN YAELIS NORT SUR ERDRE - N.A.C. GYMNASTIQUE 537 M LE MAY-CHALIGNE LOUNE NORT SUR ERDRE - N.A.C. GYMNASTIQUE E1

222 J JOUTEAU LOUNA NORT SUR ERDRE - N.A.C. GYMNASTIQUE SOL 550 M VALTON ELEA NORT SUR ERDRE - N.A.C. GYMNASTIQUE E1

321 C2 METIVIER ROMANE ARGENTRE -LES JEUNES D'ARGENTRE 5+5 623 B WATELLE INES NORT SUR ERDRE - N.A.C. GYMNASTIQUE E1

241 J ROBERT CLARISSE DINAN - LA BEAUMANOIR 512 M DENIS CAPUCINE ARGENTRE -LES JEUNES D'ARGENTRE 

231 J NIORT MAIWEEN DINAN - LA BEAUMANOIR 10 619 B SALAH INES DINAN - LA BEAUMANOIR 

N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée

309 C2 DA SILVA ANDRADE CHLOE SIGOULES GYM'S S1 601 B AUTRET ENOLA AIZENAY GYM E1

127 S ESCLAVARD PAULA SIGOULES GYM'S S1 401 C1 BARANGER PAULINE AIZENAY GYM E1

180 S ROUGIER ROMANE SIGOULES GYM'S S1 605 B EGRON ANNA AIZENAY GYM E1

206 J BONIN MELISSA SIGOULES GYM'S S1 D 423 C1 SOURISSE SHAINA SIGOULES GYM'S

182 S SIMONIN MELISSANDRE ASCBG NANTES S1 D 10 421 C1 REINARD VINTAA SIGOULES GYM'S

Catégorie SENIOR Catégorie ESPOIR

10h05-10h15 : Pause juges 

POUTRE
5+5

BARRES
5+5

SAUT
5+4

Appel et échauffement articulaire Les groupes sont susceptibles d'être modifiés en cas de défection.
Compétition L'appel et le contrôle des licences auront lieu dans la salle d' échauffement 

Echauffement à l'agrès : 10 minutes aux agrès Le palmarès sera donné à la fin de la compétition, toutes les gymnastes devront être présentes en tenue

1/2 finales des Coupes Nationales FSCF -NANTES

Samedi 24 janvier 2026

Horaire 1
Ouverture de la salle de compétition En cas de forfait prévenir Elisabeth JEAN  : 06 08 23 38 46 ou zabeth.jean@gmail.com

14/01/2026



9h30

9h45-10h10

10h15-12h25

N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée

203 J ANLI CASSIE ST SEBASTIEN/L-CAMBRONNAISE S1 504 M BABONNEAU MILA ST SEBASTIEN/L-CAMBRONNAISE E1

326 C2 ROCHER MAELINE ST SEBASTIEN/L-CAMBRONNAISE S1 508 M CHUPIN CLOTILDE ST SEBASTIEN/L-CAMBRONNAISE E1

308 C2 COYAUD FONTAINE ALICIA ST SEBASTIEN/L-CAMBRONNAISE S1 600 B ALLEREAU LIZZIE ST SEBASTIEN/L-CAMBRONNAISE E1

110 S BOUTEILLER GIANNA NANTES - SAINT CLAIR 622 B VIEL LUCIE ST SEBASTIEN/L-CAMBRONNAISE E1

156 S LEGAL LEA SAINT NAZAIRE - ALERTE DE MEAN 10 618 B RIOT LIZEA ST SEBASTIEN/L-CAMBRONNAISE

N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée

168 S PACULL LOLA VENANSAULT - LES FEUX FOLLETS S1 519 M GABARD INES VENANSAULT - LES FEUX FOLLETS

170 S PEAN LISA VENANSAULT - LES FEUX FOLLETS S1 608 B GOUDA NAOMIE VITRE-AURORE

171 S PEGO FERREIRA JULIETTE VENANSAULT - LES FEUX FOLLETS S1 517 M FONTMORIN ELISE VITRE-AURORE

329 C2 TESTARD NAILA QUESTEMBERT-BOGUE D'OR 621 M THOMAZO CLOANE QUESTEMBERT-BOGUE D'OR

160 S MARAIS JULIETTE ANDARD BRAIN - ENTENTE SPORTIVE 10 535 B LE CHAPELAIN TELMA QUESTEMBERT-BOGUE D'OR

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée

320 C2 LE GRAND ISIA COUERON - LA CONCORDE S2 616 B NAUMIK MILANA ASCBG NANTES E2

151 S LE GRAND ELOISE COUERON - LA CONCORDE S2 620 B SALL KADIA ASCBG NANTES E2

165 S MONNEREAU MANON COUERON - LA CONCORDE S2 417 C1 MUYA VICTORIA ASCBG NANTES E1

175 S PRIOULT MALVINA COUERON - LA CONCORDE S2 424 C1 TRUONG KELLY ASCBG NANTES E1

313 C2 GABRIEL LEA COUERON - LA CONCORDE 10 527 M HERNANDEZ FANNI COUERON - LA CONCORDE

N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée

106 S BELOT PAULINE BRUZ - JA S1 507 M CHEVANCE ALWENA BRUZ - JA E1

124 S DOS SANTOS DELHIA BRUZ - JA S1 510 M CUVINOT NOEMIE BRUZ - JA E1

214 J DUPUIS LOIS BRUZ - JA S1 532 M KERANGUYADER JADE BRUZ - JA E1

240 J RENOU LOUISE BRUZ - JA S1 542 M PARISOT SOLINE BRUZ - JA E1

120 S DANIEL MARIE BRUZ - JA 10 610 B JOUBIN MAELIA BRUZ - JA E1

Appel et échauffement articulaire

Ouverture de la salle de compétition

Samedi 24 janvier 2026
1/2 finales des Coupes Nationales FSCF -NANTES

Horaire 2
En cas de forfait prévenir Elisabeth JEAN  : 06 08 23 38 46 ou zabeth.jean@gmail.com

L'appel et le contrôle des licences auront lieu dans la salle d' échauffement 

Les groupes sont susceptibles d'être modifiés en cas de défection.

Compétition

Echauffement à l'agrès : 10 minutes aux agrès Le palmarès sera donné à la fin de la compétition, toutes les gymnastes devront être présentes en tenue

Catégorie SENIOR Catégorie ESPOIR

SAUT
5+5

SOL
5+5

POUTRE
5+5

BARRES
5+5

12h25-13h25 : Déjeuner 
14/01/2026



12h40

12h55-13h20

13h25-15h35

N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée

301 C2 BARBE MELISSA AIRE/L'ADOUR-VIOLETTE ATURINE S1 513 M DESTENAVE CHARLIE AIRE/L'ADOUR-VIOLETTE ATURINE E1

123 S DESTENAVE ROMANE AIRE/L'ADOUR-VIOLETTE ATURINE S1 531 M JOUGUET ELSA AIRE/L'ADOUR-VIOLETTE ATURINE E1

139 S GOURGUES LAURIE AIRE/L'ADOUR-VIOLETTE ATURINE S1 534 M LASMARRIGUES LISIE AIRE/L'ADOUR-VIOLETTE ATURINE E1

140 S GROSS LUCIE AIRE/L'ADOUR-VIOLETTE ATURINE S1 533 M KERDILES MANON LANDIVISIAU -GST LANDI

149 S LAFORIE ROMANE AIRE/L'ADOUR-VIOLETTE ATURINE 10 607 B EUZEN LEXIE LANDIVISIAU -GST LANDI

N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée

132 S GAUTRET LYSIA MONTAIGU VENDEE GYM S1 503 M AUGEREAU ELISE MONTAIGU VENDEE GYM E2

181 S ROZEAU LIYA MONTAIGU VENDEE GYM S1 411 C1 FROUIN ORIANA MONTAIGU VENDEE GYM E2

247 J THIBAUD LOUISE MONTAIGU VENDEE GYM S1 413 C1 GAZEAU AMAYA MONTAIGU VENDEE GYM E2

218 J GAUTRET EVIE MONTAIGU VENDEE GYM S1 D 539 M MINGUET LOUISE MONTAIGU VENDEE GYM E2

220 J GUILBAUD JADE MONTAIGU VENDEE GYM 10 516 M FLORES BONNEAU ELEA MONTAIGU VENDEE GYM

N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée

216 J FOUCHER AURELIE MONTOIR DE BRETAGNE - LA STEPHANOISE S1 518 M FREMONT MEYNIER GIULIA LE PALAIS SUR VIENNE-ESPERANCE E1

179 S ROBION ALYSSA MONTOIR DE BRETAGNE - LA STEPHANOISE S1 543 M PIDOU MELISSA LE PALAIS SUR VIENNE-ESPERANCE E1

327 C2 ROCHETEAU KANELLE MONTOIR DE BRETAGNE - LA STEPHANOISE S1 547 M SOM LEAKANA LE PALAIS SUR VIENNE-ESPERANCE E1

242 J ROUSSIN LEONIE MONTOIR DE BRETAGNE - LA STEPHANOISE S1 D 523 M GILBERT VALENTINE MONTOIR DE BRETAGNE - LA STEPHANOISE

224 J LAMOTTE CAPUCINE ST SEBASTIEN/L-CAMBRONNAISE S1 10 514 M EL MOUCH INES MONTOIR DE BRETAGNE - LA STEPHANOISE

N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée

202 J AMBEZA LOUISE ASCBG NANTES S3 402 C1 BARATCHAR AMAYA DAX-JEANNE D'ARC E1

154 S LEDOUX ELISENE ASCBG NANTES S3 506 M BERNES LUCIE DAX-JEANNE D'ARC E1

211 J CHIFFOLEAU MARYBEL ASCBG NANTES S3 604 B DUSSAU GUNSETT LEENA DAX-JEANNE D'ARC E1

302 C2 BERRANGER SHAINEZ ASCBG NANTES D 410 C1 FRADET LALY DAX-JEANNE D'ARC E1

114 S CARRE LEONIE CONCARNEAU -G2C 10 501 M AUDRAIN ADELE ASCBG NANTES

15h35-16h00 : Pause juges GF 

Appel et échauffement articulaire Les groupes sont susceptibles d'être modifiés en cas de défection.

Compétition L'appel et le contrôle des licences auront lieu dans la salle d' échauffement 

Echauffement à l'agrès : 10 minutes aux agrès Le palmarès sera donné à la fin de la compétition, toutes les gymnastes devront être présentes en tenue

SOL
5+5

BA
5+5

SAUT
5+5

1/2 finales des Coupes Nationales FSCF -NANTES

Samedi 24 janvier 2026
Horaire 3 avec les masculins 

Ouverture de la salle de compétition En cas de forfait prévenir Elisabeth JEAN  : 06 08 23 38 46 ou zabeth.jean@gmail.com

Catégorie SENIOR Catégorie ESPOIR

POUTRE
5+5

14/01/2026



15h00

15h30-15h55

16h00-18h10

N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée

107 S BERGEY CASSANDRE DAX - ENVOLEE S1 408 C1 FERNANDES LOLA DAX - ENVOLEE E2

317 C2 GRONDIN ENOLA DAX - ENVOLEE S1 528 M HIRIGOYEN XANA DAX - ENVOLEE E2

142 S GUIDDIR MASTINA DAX - ENVOLEE S1 540 M MOUHICA CLEMENCE DAX - ENVOLEE E2

328 C2 SALLE CANNE ALICE DAX - ENVOLEE S1 544 M PIET JADE DAX - ENVOLEE E2

119 S CORRAIE LEA ACIGNE - ENVOLEE 10 529 M JAMELOT YAEL ACIGNE - ENVOLEE

N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée

104 S BARBIEUX CYRIANNE BAYONNE - LA VIGILANTE S1 404 C1 BAUER ALYYXE BAYONNE - LA VIGILANTE

115 S CARRIE NINA BAYONNE - LA VIGILANTE S1 420 C1 POSTEC INAYA LANDIVISIAU -GST LANDI E1

246 J SUDRE LOUISE BAYONNE - LA VIGILANTE S1 419 C1 PICART IZIA LANDIVISIAU -GST LANDI E1

332 C2 VRAIE INES BAYONNE - LA VIGILANTE S1 617 B NEA LOUISA LANDIVISIAU -GST LANDI E1

130 S GALLOU CALISTA LANDIVISIAU -GST LANDI 10 612 B LE BRETON MAILYSS LANDIVISIAU -GST LANDI E1

N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée

102 S ALPIN CAMILLE LIMOGES - ESE S1 418 C1 PALAZZI ELSA LIMOGES - ESE

112 S BUCZEK MAILYSS LIMOGES - ESE S1 403 C1 BARDET-CHAULIER ORLANE LIMOGES - ESE E1

173 S POMMEREUL INES LIMOGES - ESE S1 524 M GIRY LUCIE LIMOGES - ESE E1

143 S GUILHAT-BARRET MANA LOUISE LIMOGES - ESE S1 D 538 M LONGY NINA LIMOGES - ESE E1

135 S GIRARD LOU LIMOGES -ESE 10 409 C1 FERREIRA CELIA LIMOGES - ESE E1 D

N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée

101 S ALAURENT AGATHE COUERON-LA CONCORDE S1 609 B GRAVIL LEANE MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE E1

213 J DERVAL ANAIS COUERON-LA CONCORDE S1 521 M GERVAIS ASMA MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE E1

131 S GARREAU CHLOE COUERON-LA CONCORDE S1 522 M GHALMI MYRIEM MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE E1

159 S MAHE LOLA COUERON-LA CONCORDE S1 406 C1 DRAPEAU ZOELIE MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE E1

136 S GIRAUD MARINE VILLEDIEU LA BLOUERE 10 536 M LE GRAND ZOELIE COUERON-LA CONCORDE 

1/2 finales des Coupes Nationales FSCF -NANTES

Samedi 24 janvier 2026
Horaire 4 avec les masculins 

Ouverture de la salle de compétition En cas de forfait prévenir Elisabeth JEAN  : 06 08 23 38 46 ou zabeth.jean@gmail.com

Appel et échauffement articulaire Les groupes sont susceptibles d'être modifiés en cas de défection.

Compétition L'appel et le contrôle des licences auront lieu dans la salle d' échauffement 

Echauffement à l'agrès : 10 minutes aux agrès Le palmarès sera donné à la fin de la compétition, toutes les gymnastes devront être présentes en tenue

Catégorie SENIOR Catégorie ESPOIR

BA
5+5

PTRE
5+5

SOL
5+5

SAUT
5+5

18h10-18h35 : Pause juges GF 

14/01/2026



17h30

18h05-18h30

18h35-20h45

N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée

126 S DURANDET MAELYS LES HERBIERS VENDEE GYM S1 511 M DECKENS SARAH LES HERBIERS VENDEE GYM E1

177 S ROBERT CLEMENTINE LES HERBIERS VENDEE GYM S1 412 C1 GABORIEAU YSEE LES HERBIERS VENDEE GYM E1

113 S CAILLAUD LORIANE LES HERBIERS VENDEE GYM S2 415 C1 GICQUEAU TESS LES HERBIERS VENDEE GYM E1

219 S GRELET NORA LES HERBIERS VENDEE GYM S2 530 M JEANNIERE LOUISA LES HERBIERS VENDEE GYM E1

233 S PELLETIER JIMENEZ CARMEN LES HERBIERS VENDEE GYM S2 D 9

N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée

141 S GUERPILLON JULINE DAX-JEANNE D'ARC S1 615 B MUSSATO EMMY DAX - ENVOLEE E1

145 S HAURIEU LISE DAX-JEANNE D'ARC S1 422 C1 ROUFFET VIOLETTE DAX - ENVOLEE E1

223 J LAGREOU LOUANE DAX-JEANNE D'ARC S1 549 M TORTIGUES LEANA DAX - ENVOLEE E1

185 S THEODOROU LENA DAX-JEANNE D'ARC S1 407 C1 DUFOURCQ CAMILLE DAX - ENVOLEE E1

152 J LEMOINE ROSE LA GUERCHE DE BRETAGNE JG 10 606 B ETENDARD MANON LA GUERCHE DE BRETAGNE JG 

N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée

122 S DENIEL CLEMENCE ASCBG NANTES S2 520 M GAUTRET ADELE MONTAIGU VENDEE GYM E1

162 S MERCIER ELOANE ASCBG NANTES S2 541 M NEAU CHLOE MONTAIGU VENDEE GYM E1

235 J PRAUD INES ASCBG NANTES S2 D 526 M GUENEAU CALIE MONTAIGU VENDEE GYM E1

129 S GADRAS MAELLIS ANGERS - NDC 545 M POIRIER MANON MONTAIGU VENDEE GYM E1

167 S NGUYEN VAN MAU NINA ANGERS - NDC 10 509 M COLOMBO LISA MONTAIGU VENDEE GYM

N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée

205 J BARDON DAPHNE ASCBG NANTES S1 405 C1 BAZIN MAHAUT ASCBG NANTES E1

177 S ROBERT CHLOE ASCBG NANTES S1 515 M EON JANA ASCBG NANTES E1

186 S TUAL MANON ASCBG NANTES S1 613 B MONOKO EDEN ASCBG NANTES E2

228 J LUCAS LOUISE ASCBG NANTES S3 502 M KERIBIN ROMANE ASCBG NANTES E2 D

9 546 M POSTEL VALENTINE ASCBG NANTES

1/2 finales des Coupes Nationales FSCF -NANTES

Samedi 24 janvier 2026
Horaire 5 avec les masculins 

Ouverture de la salle de compétition En cas de forfait prévenir Elisabeth JEAN  : 06 08 23 38 46 ou zabeth.jean@gmail.com

Appel et échauffement articulaire Les groupes sont susceptibles d'être modifiés en cas de défection.

Compétition L'appel et le contrôle des licences auront lieu dans la salle d' échauffement 

Echauffement à l'agrès : 8 minutes aux agrès Le palmarès sera donné à la fin de la compétition, toutes les gymnastes devront être présentes en tenue

SAUT
4+5

21h00 - Palmarès : Catégorie Espoir GF et Espoir et Senior GM 

Catégorie SENIOR Catégorie ESPOIR

BA
5+4

PTRE
5+5

SOL
5+5

14/01/2026



Ouverture de la salle d'échauffement articulaire 7h00
Appel et échauffement articulaire 7h30-7h55 Les groupes sont susceptibles d'être modifiés en cas de défection.
Compétition 8h00-10h55

N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée

116 S CASTAGNE LEA MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE S1
174 S POTIER MALIA MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE S1
234 J POIRAUDEAU JUSTINE MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE S1
204 J BABONNEAU ANOUK MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE S2
314 C2 GERVAIS SARAH MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE S2
303 C2 BOUSSEAU CLEO MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE S2 6

N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée

108 S BERTRAND OPHELIE LES SORINIERES -ELAN GYM S1
144 S GUIN EMMA LES SORINIERES -ELAN GYM S1
125 S DOUILLARD ANGELE LES SORINIERES -ELAN GYM S1
176 S PROVOST OPHELIE CANDE - LES ALGUES 
316 C2 GRIMAULT BERTILLE CANDE - LES ALGUES 
183 S TAUZIA LISE MUGRON -ESPOIR MUGRONNAIS 6

N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée

118 S CORNUEIL CHLOE ECOUFLANT- ASGE S1
133 S GENDRE CHLOE ECOUFLANT- ASGE S1
184 S TESSIER LOUISE ECOUFLANT- ASGE S1
212 J COUROYER INOA AIZENAY GYM S1
236 J PROUTEAU MELINA AIZENAY GYM S1
324 C2 RIAND LANA AIZENAY GYM S1 6

N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée

315 C2 GODET MILA NANTES-ASCBG S6
318 C2 HESS SASHA NANTES-ASCBG S6
169 S PARPAILLON LOLA NANTES-ASCBG S6
304 J BROCHARD ANAE NANTES-ASCBG S6
221 J HEDOUIN EMMY SAINT JEAN BREVELAY-GDB BREVELAISE
325 C2 RIO MARGAUX SAINT JEAN BREVELAY-GDB BREVELAISE 6

N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée

305 C2 CHALANSONNET MARINE BEAUCOUZE -SPORTING CLUB
210 J CARTIER ELINE GUERANDE -GYMNASTIQUE 
244 J SIMON CASSY LA BAULE - ASCE
109 S BITON CYLIA ST JULIEN DE CONCELLES -HIRONDELLE
243 J SAUVETRE NINA ST JULIEN DE CONCELLES -HIRONDELLE
137 S GIRAULT LEA VILLEDIEU LA BLOUERE 6

REPOS

1/2 finales des Coupes Nationales FSCF - NANTES
Dimanche 25 janvier 2026

Horaire 6

Echauffement à l'agrès : 7 minutes aux agrès

Catégorie SENIOR

En cas de forfait prévenir Elisabeth JEAN : 06 08 23 38 46 ou zabeth.jean@gmail.com

L'appel et le contrôle des licences auront lieu dans la salle d' échauffement 

Le palmarès sera donné à la fin de la compétition, toutes les gymnastes devront être présentes en tenue

PTRE

BA

10h55-11h05 : Pause juges 

SOL

14/01/2026



Ouverture de la salle d'échauffement articulaire 10h00
Appel et échauffement articulaire 10h30-11h00 Les groupes sont susceptibles d'être modifiés en cas de défection.
Compétition 11h05-14h00

N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée

121 S DENIEL ANAIS NANTES ASCBG S4
322 C2 RANA-ROUILLARD LENA NANTES ASCBG S4
323 C2 RAVOUX ADELE NANTES ASCBG S4
128 S FRADIN CLEO NANTES ASCBG S4
152 S LEMOINE ORIANE PLOUFRAGAN - GYMNIC CLUB
164 S MIK TEVY PLOUFRAGAN - GYMNIC CLUB 6

N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée

103 S ATHEA AURORE LIMOGES - CSM S1
148 S LAFON THAIS LIMOGES - CSM S1
163 S MHAMMEDI EMA LIMOGES - CSM S1
245 J SOUCHAUD ADELIE LIMOGES - CSM S2
166 S NAKHADJIEVA IMAN LIMOGES - CSM S2
134 S GESSON MALYSIA LIMOGES - CSM S2
311 Surc FOURNIE BLANCHE LIMOGES - CSM S2 7

N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée

330 C2 TIXIER LOUISE LE PALAIS SUR VIENNE-ESPERANCE S1
225 J LAREBIERE MAHINA LE PALAIS SUR VIENNE-ESPERANCE S1
207 J BOUSSUGE LENA LE PALAIS SUR VIENNE-ESPERANCE S1
331 C2 URBIDE CHAMBERO ELAIA HASPARREN-JAUZIKA S1
147 S INDEY JULIE HASPARREN-JAUZIKA S1
146 S INDEY GAELLE HASPARREN-JAUZIKA S1 6

N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée

111 J BROCHARD LEILA LES HERBIERS VENDEE GYM
215 J DUROSIER LILY LES HERBIERS VENDEE GYM
161 S MARTHE ALEXIA LES HERBIERS VENDEE GYM S1
217 J GADAIS LOUISON LES HERBIERS VENDEE GYM S1
238 S REMIGEREAU ALZEA LES HERBIERS VENDEE GYM S2
105 S BAUCHE STERENN HENNEBONT -GARDE DE VŒU
306 C2 CLERO FANNY ETEL - ETELLOISE 7

N° Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée

117 S CHEVALIER EMILIE NANTES ASCBG S2
312 C2 FRADIN MELIE NANTES ASCBG S5
227 J LOURY GOUGEON CEZANNE NANTES ASCBG S5
310 C2 DRIANNE RIVIERE EMMA NANTES ASCBG S5
307 C2 CORBINEAU LEA NANTES ASCBG S5
150 S LAULY INAIA PAU -FLAMBEAU GYM 6

1/2 finales des Coupes Nationales FSCF - NANTES
Dimanche 25 janvier 2026

SOL

REPOS

14h10 - Palmarès : Catégorie SENIOR  GF

L'appel et le contrôle des licences auront lieu dans la salle d' échauffement 

BA

PTRE

Echauffement à l'agrès : 7 minutes aux agrès
Catégorie SENIOR

SAUT

En cas de forfait prévenir Elisabeth JEAN : 06 08 23 38 46 ou zabeth.jean@gmail.com

Le palmarès sera donné à la fin de la compétition, toutes les gymnastes devront être présentes en tenue

Horaire 7

14/01/2026


