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LA FÉDÉRATION SPORTIVE ET 
CULTURELLE DE FRANCE 

UNE FÉDÉRATION AFFINITAIRE MULTIACTIVITÉS 
Créée en 1898, La Fédération Sportive et Culturelle de France (FSCF) développe et propose 
des activités liées aux domaines sportifs, artistiques et culturels, des activités socio-
éducatives ainsi que des actions de loisir pour tous.  
Forte de ses 143 100 adhérents et 1 342 associations affiliées, la FSCF encourage l’accès à 
la pratique de ses activités sous toutes ses formes : initiation, découverte, loisir et/ou 
compétition. 
Reconnue d’utilité publique, la FSCF est ouverte à tous sans distinction, dans le respect des 
idées, des possibilités et des particularités de chacun. 
Elle organise de nombreuses compétitions, manifestations et autres rencontres toutes 
placées sous le signe de la convivialité et animées par la même ambition, celle du partage et 
de l’épanouissement dans la pratique de son activité. 
Outre les activités qu’elle propose, la FSCF favorise la formation des bénévoles et des 
professionnelles (Brevets fédéraux, BAFA/BAFD, Brevets professionnels, Certificats de 
qualification, etc.), et développe ainsi depuis de nombreuses années un programme de 
formation ambitieux tant pour l’encadrement bénévole que professionnel. 

 

LE PROJET ÉDUCATIF DE LA FSCF 
La fédération défend un projet éducatif basé sur des valeurs universelles et humanistes. À 
travers ses différentes pratiques et actions qu’elle propose, la fédération vise à 
l’épanouissement harmonieux de la Personne dans toutes ses dimensions.  
Dans cet esprit, la Fédération Sportive et Culturelle de France fonde ses objectifs éducatifs 
essentiellement sur des valeurs d’ouverture, de respect, d’autonomie, des responsabilités et 
de solidarité.  
 
 
CHIFFRES CLÉS 

 143 100 adhérents, 
 1 342 associations affiliées,  
 Une présence dans 80 départements métropolitains ainsi qu’en Guadeloupe, en Martinique, à 

la Réunion et en Polynésie Française et dans 12 comités régionaux,  
 120 activités sportives, artistiques et culturelles,  
 36 compétitions ou rencontres nationales organisées chaque année,  
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LE MOT DU PRÉSIDENT GÉNÉRAL 
 
Les Jeux 2024 sont l’occasion de rappeler la philosophie olympique 

qui « a pour but de contribuer à bâtir un monde pacifique et 

meilleur en éduquant la jeunesse par le moyen du sport 

pratiqué sans discrimination d'aucune sorte et dans l'esprit 

olympique qui exige la compréhension mutuelle, l'esprit 

d'amitié, la solidarité et le fair-play ». 

 
En tant que fédération affinitaire sportive et culturelle, la FSCF est profondément attachée 

aux valeurs fraternelles, intemporelles et universelles de l’olympisme. Elles sont le socle de 

ses manifestations, le ciment de son projet éducatif. 

 
En cette année olympique, je souhaite que nos rencontres demeurent des lieux privilégiés où 

s’exprime l’idéal olympique de Pierre de Coubertin, un idéal basé sur l’ouverture à tous, le 

respect et la fraternité. Qu’elles soient des espaces où chacune et chacun des participants, 

pratiquants, responsables et membres des commissions techniques nationales, arbitres, 

juges, jurés et spectateurs gardent le souvenir d’amitié forte et de joie partagée en cohérence 

avec les finalités fédérales. 

 
Au nom du comité directeur, je félicite et je remercie chaleureusement tous ceux qui ont pris 

une part active dans la préparation de cet évènement : le comité d’organisation des 

« Vaillantes de la Marine » de Châlons-en-Champagne (51) , pour son implication et son 

travail, les nombreux bénévoles pour leur investissement, les partenaires publics ou privés 

pour leur accompagnement. 

 
Bon week-end à tous ! 

 
        Christian Babonneau



 

 

 

01/ COMITÉ TECHNIQUE 

 
 
 

1. COMITE TECHNIQUE DE LA FEDERATION 
 
 

Membre du comité directeur   Marie-Laure BLEGER 
Directrice des championnats    Camille CHAMPAGNE 

Responsable des Jurys    Lydia BANCTEL  

Secrétariat       Martine REGNIER et Natacha MENU 

Protocole      Céline HELIMI 

 
 

2. COMITE TECHNIQUE DE L’ORGANISATEUR LOCAL 
 

Organisation Générale     Claire ZEIMET 
Finances      Amélie PANNET 
Accueil       Céline HELIMI  
Protocole       Claire ZEIMET, Elna ZEIMET 
Communication      Amélie LECARPENTIER 
Temps Fort, animation     Nina BRIVOIS 
Buvette, Restauration     Céline LECARPENTIER              
Matériel      Hervé LEROY, Sandy DHEURLE 

  

  



 

 

02/ CONSIGNES AUX ASSOCIATIONS ET  

MEMBRES DU JURY 

1. ACCUEIL  
 

Palais des Sports Pierre de Coubertin 
47 Bd Justin Grandthille, 51000 Châlons-en-Champagne    

 
Téléphone accueil :     
 
Heures d’ouverture de l’accueil :  Le vendredi de 18h00 à 23h00  
                Le samedi de 6h30 à 10h00 
                Le dimanche de 07h00 à 09h00 
 
Dès leur arrivée, les associations doivent se rendre à l’accueil pour la remise des 
dossiers.  
 

2. DÉSISTEMENTS   
 

Les désistements, ainsi que les éventuels oublis et erreurs de catégories, doivent être 
signalés pour le dimanche 5 mai dernier délai auprès de : 
 

- Pascal LE GOUIC : pascal.legouic@fscf.asso.fr 
- Lucie PLOUZENNEC luciewen@orange.fr 

 
Une nouvelle version des horaires sera éditée le mercredi 10 mai 2024. 
 

3.DEROULEMENT DES MANIFESTATIONS   
 
 

Adresse :               Palais des Sports Pierre de Coubertin 
47 Bd Justin Grandthille, 51000 Châlons-en-Champagne 

 
 
 
Samedi 18 mai   
 
06h30   Echauffement    
07h00   Réunion des juges 
08h00   Début de la compétition   
 
 
 

 
 
 
 
Dimanche 19 mai   
 
07h00   Echauffement   
07h30   Réunion des juges 
08h30   Début de la compétition   
13h00   Temps fort  
13h15  Palmarès 



 

 

  
 

4. RESTAURATION   
 
 
Lieu de restauration :    
 

Organisateur : Palais des sports Pierre de Coubertin 
 

Prestataire : Collège Notre Dame Perrier 64 rue Grande Etape 
 

Horaires des repas : 
 

 Samedi 
 Petit-déjeuner (prestataire) :      06h00 à 08h00 
 Déjeuner (prestataire) :               11h30 à 14h00 
 Dîner (organisateur) :                     18h30 à 20h00 
 

 Dimanche 
 Petit-déjeuner (organisateur) :       06h30 à 08h30 
 Paniers repas (organisateur) :       à partir de 12h00 

 
 
 
 

5. IMPLANTATION DE LA SALLE 
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03/ INSTRUCTIONS TECHNIQUES 

 
 

1. LICENCES 
 

 Les licences sont à déposer à la table de contrôle avant le début de la compétition de 
la catégorie. Elles seront redonnées aux associations à la fin du passage de la 
catégorie 
 

 Le contrôle des licences et la vérification des engins ont lieu à la sortie du praticable 
des gymnastes 

 
 Tout aménagement nécessaire à la pratique de l’activité doit être demandé 

accompagné d’une préconisation médicale 
 

2. PRÉSENTATION DES GYMNASTES 
 

 Pour fluidifier la compétition, les gymnastes doivent être présents dans le gymnase 
de compétition 10 minutes avant l’horaire prévisible suivant l’ordre de passage 
 

 Il est conseillé d’arriver sur le site de compétition 30 minutes minimum avant le début 
de la catégorie 
 

 Dès l’appel, les gymnastes doivent se présenter au bord du praticable. 
 

 En cas d’absence au moment de l’appel, les gymnastes ne seront pas autorisés à 
concourir et perdront ainsi le bénéfice de leur épreuve. 
 

 Les gymnastes doivent respecter les zones d’échauffement prévues par l’organisateur. 
 

3. RAPPELS 
1.  

 
 Des vestiaires seront à votre disposition pour vos changements de tenue. Nous vous 

conseillons de ne pas y laissez argent ou objet de valeur. 
 
 La participation aux championnats régionaux est obligatoire pour participer aux 

championnats et challenge nationaux sauf dérogation examinée par la commission 
régionale. Le non-respect de cette règle entraînera la mise « hors classement » des 
gymnastes, de l’ensemble ou du duo. 

 



 

 

  Tout mauvais comportement de gymnaste ou entraîneur entraînera la disqualification 
du gymnaste ou de l’ensemble.  
 

 Aucun commentaire ne doit être fait aux juges pendant le déroulement des épreuves. 
 
 Aucune réclamation concernant les résultats ne sera acceptée. 

 
 Les juges assument leurs responsabilités sous couvert de la commission nationale. 

 
 Pour la lecture du palmarès, toutes les associations doivent être présentes sur le 

praticable EN TENUE DE PASSAGE. 
 

 
 

04/ MODALITÉS D’ENVOI DES 
MUSIQUES NUMERIQUES ET PHOTOS 

 
Envoi des musiques numériques  
29 avril 2024 dernier délai 

 
 
 Les musiques pour les trois championnats nationaux seront envoyées en format 

numérique par mail avec demande d’accusé de réception. 
 L’adresse mail :  

 

fscfmusiquesnat1@gmail.com 

 
 Le format numérique des musiques doit être envoyé en MP3 exclusivement  

 
 

ATTENTION, nous mettons en place une nouvelle nomenclature pour le codage des 
musiques.  

 
 

Si la musique n’est pas reçue à la date butoir,  
la pénalité spécifique est de : 2.0 points par passage sur cette musique  

Si le renommage n’est pas correct  
la pénalité spécifique est de : 0.5 points par passage sur cette musique  



 

COMMISSION NATIONALE DE GYMNASTIQUE RYTHMIQUE – SAISON 2023/2024 

 
 
 

CHAMPIONNATS NATIONAUX 1 & 2 
 
Le format numérique des musiques doit être envoyé en MP3 exclusivement 
 

Il faut respecter scrupuleusement l’espace et le trait d’union. 
 
La nomenclature pour renommer les musiques devra obligatoirement utiliser la codification ci-
dessous :   

 
COMPETITIONS INDIVIDUELLES 
 
Etapes : 

1- Indiquer le nom de l’engin, avec une majuscule en 1ère lettre de l’engin. Attention pour 
les massues ne pas oublier le « s » à la fin 

2- Ne mettre qu’UN seul trait d’union entre l’engin et le NOM, SANS espace avant et 
après 

3- Indiquer Le « NOM » en MAJUSCULE, un espace puis le « Prénom » avec la 1ère 
Lettre en majuscule. Les noms et prénoms doivent être écrit SCRUPULEUSEMENT 
comme sur la licence. 

Engin-NOM Prénom 
 
Exemples : Massues-BAUDIN Lisa /   Cerceau-BRIVOIS Nina /   Ballon-PROVOST Aleyna 
 

 
 
COMPETITIONS ENSEMBLES 
 
 

ATTENTION : Il faut être précis par rapport aux nouvelles appellations.  

CJS = Ensemble « cadettes/juniors/seniors » (cela correspond à la catégorie d’âge) 
BM = Ensemble « benjamines/minimes » (cela correspond à la catégorie d’âge) 
 
Indiquer dans l’ordre ci-après : 

1- Le type de compétition : Ens (Ensemble) 
2- La catégorie : CJS ou BM 
3- La catégorie technique : 1, ou 2 
4- Il faut préciser « Long » ou « Court » pour les « ensembles A1 ». 
5- Le passage : P1 ou P2, (P1 = passage 1 et P2 = passage 2) 
6- Un tiret sans espace ni avant, ni après 
7- Le nom de l’ASSOCIATION : il doit être écrit en MAJUSCULE et identique à la saisie 

lors des engagements. 
8- Le numéro de l’ensemble (s’il y a plusieurs au sein de l’association dans la même 

catégorie).  
 

 Ens CJS1 Long P1-ASSOCIATION Ens CJS1 Court-ASSOCIATION 
 Ens BM1 P1-ASSOCIATION  Ens CJS2 P2-ASSOCIATION 
       Ens BM2 P1-ASSOCIATION 

 
Exemples :  Ens CJS1 Long P1-EVEIL   

Ens CJS2 P1-ESB GR 1     

NOMENCLATURE DES MUSIQUES 



 

COMMISSION NATIONALE DE GYMNASTIQUE RYTHMIQUE – SAISON 2023/2024 – version 03/02/2024 

COMPETITIONS DUOS 
 
 

ATTENTION : Il faut être précis par rapport aux nouvelles appellations.  

CJS = duo « cadettes/juniors/seniors » (cela correspond à la catégorie d’âge) 
BM = duo « benjamines/minimes » (cela correspond à la catégorie d’âge) 
 
Indiquer dans l’ordre ci-après : 

1- Le type de compétition : Duo 
2- La catégorie : CJS ou BM 
3- La catégorie technique : 1 ou 2 
4- Un tiret sans espace ni avant, ni après 
5- Les noms des deux gymnastes en MAJUSCULES séparées d’un espace, et identique 

(en orthographe et en ordre) à la saisie lors des engagements. 
 

Duo BM-NOM NOM   Duo CJS-NOM NOM 
 

Exemples :  Duo CJS1-NIX DEFOSSE 
Duo CJS2-PROVOST LEFEVRE 
Duo BM1-BEAUMONT PIRON 

 
  



 

COMMISSION NATIONALE DE GYMNASTIQUE RYTHMIQUE – SAISON 2023/2024 – version 03/02/2024 

CHAMPIONNAT NATIONAL 3 
 

TROPHEE NICOLE BAULARD 
 
Le format numérique des musiques doit être envoyé en MP3 exclusivement 
 

Il faut respecter scrupuleusement l’espace et le trait d’union. 
 
La nomenclature pour renommer les musiques devra obligatoirement utiliser la codification ci-
dessous :   

 
COMPETITIONS INDIVIDUELLES 
 
CJS = Individuel « cadettes/juniors/seniors » (cela correspond à la catégorie d’âge) 
BM = Individuel « benjamines/minimes » (cela correspond à la catégorie d’âge) 
 

Indiquer dans l’ordre ci-après : 
1- Type de compétition : Ind (indiviuel) 
2- Catégorie d’âge (CJS/BM) 
3- Catégorie technique (3 : niveau 3) 
4- Un tiret sans espace ni avant, ni après 
5- Le nom de l’ASSOCIATION : il doit être écrit en MAJUSCULE et identique à la saisie 

lors des engagements. 
6- le numéro de la gymnaste.  

 

Pour ce championnat : 
- les individuels sont numérotées de 1 jusqu’à 3  
- les duos sont numérotées de 1 jusqu’à 3.  

 
Ind BM3-ASSOCIATION 1 Ind BM3-ASSOCIATION 2  Ind BM3-ASSOCIATION 3 
Ind CJS3 -ASSOCIATION 1  Ind CJS3-ASSOCIATION 2  Ind CJS3-ASSOCIATION 3 

 
Exemple : Ind BM3-EVEIL 1 

 
 
COMPETITIONS DUOS 
 
CJS = duo « cadettes/juniors/seniors » (cela correspond à la catégorie d’âge) 
BM = duo « benjamines/minimes » (cela correspond à la catégorie d’âge) 
 
Indiquer dans l’ordre ci-après : 

1- Type de compétition : Duo 
2- Catégorie 
3- Un tiret sans espace ni avant, ni après 
4- Le nom de l’ASSOCIATION : il doit être écrit en MAJUSCULE et identique à la saisie 

lors des engagements.  
5- le numéro de la gymnaste.  

 
Duo BM3-ASSOCIATION 1   Duo BM3-ASSOCIATION 2 Duo BM3-ASSOCIATION 3 
Duo CJS3 -ASSOCIATION 1   Duo CJS3-ASSOCIATION 2 Duo CJS3-ASSOCIATION 3 
 

Exemple : Duo CJS3-ESB GR 1 
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CHAMPIONNAT NATIONAL 3 

 

CHALLENGE JULIETTE BRUN 
 
Le format numérique des musiques doit être envoyé en MP3 exclusivement 
 

Il faut respecter scrupuleusement l’espace et le trait d’union. 
 
La nomenclature pour renommer les musiques devra obligatoirement utiliser la codification ci-
dessous :   

 
COMPETITIONS INDIVIDUELLES 
 
Indiquer dans l’ordre ci-après : 

1- Catégorie : S+ 
2- Le nom de l’engin, avec une majuscule en 1ère lettre de l’engin. Attention pour les 

massues ne pas oublier le « s » à la fin 
3- Ne mettre qu’UN seul trait d’union entre l’engin et le NOM, SANS espace avant et 

après 
4- Indiquer Le « NOM » en MAJUSCULE, un espace puis le « Prénom » avec la 1ère 

Lettre en majuscule. Les noms et prénoms doivent être écrit SCRUPULEUSEMENT 
comme sur la licence. 

 
S+ Engin-NOM Prénom 

 
 
COMPETITIONS ENSEMBLES 
 
CJS = Ensemble « cadettes/juniors/seniors » (cela correspond à la catégorie d’âge) 
BM = Ensemble « benjamines/minimes » (cela correspond à la catégorie d’âge) 
 
Indiquer dans l’ordre ci-après : 

1- Type de compétition : Ens (Ensemble) 
2- Catégorie d’âge (CJS/BM) 
3- Catégorie technique (3 : niveau 3) 
4- Un tiret sans espace ni avant, ni après 
5- Le nom de l’ASSOCIATION : il doit être écrit en MAJUSCULE et identique à la saisie 

lors des engagements.  
6- le numéro de l’ensemble, si plusieurs ensemble de l’association 

 
 

Ens CJS3-ASSOCIATION 1   Ens CJS3-ASSOCIATION 2 
Ens BM3-ASSOCIATION 1    Ens BM3-ASSOCIATION 2  

 
 

Exemple : Ens CJS3-VAILLANTES DE LA MARNE 1 
 
 



 

COMMISSION NATIONALE DE GYMNASTIQUE RYTHMIQUE - 2024 

 
 
 
 
 
Lors des championnats nationaux, les organisateurs peuvent avoir la possibilité de mettre en valeur les 
gymnastes sur écran géant lors de leurs passages sur le praticable (ceci en fonction de leur 
équipement).  
 
Pour uniformiser l'affichage, il vous sera demandé de nous fournir : 

 Votre logo en bonne qualité en png, renommé avec votre NOM OFFICIEL D’ASSOCIATION. 
 une photo d’identité des gymnastes, des ensembles, des équipes clubs et des duos au format 

png. 
 
La photo devra montrer le haut du buste et le visage complet, sur un fond uni, avec la ou les gymnastes 
en tenue de gym (entraînement ou compétition) et sans modifier la taille de la photo. 
 
Pour les clubs dont les gymnastes ne souhaitent pas envoyer de photos, une autre image neutre sera 
retenue par défaut.   
 
Il vous sera demandé :  
1 photo pour les individuels 
1 photo pour les duos 
1 photo par équipe club 
1 photo par passage pour les ensembles 
 
Exemple :  
Ensemble niveau 3 : Il faut envoyer 1 photo 
Ensemble niveau 2 : Il envoyer 2 photos 
Ensemble BM niveau 1 : Il faut envoyer 2 photos 
Ensemble C/J/S niveau 1 : Il faut envoyer 3 photos (2 pour le programme long et 1 pour le programme 
court).  
 
Chaque photo devra obligatoirement être renommée en utilisant la codification ci-dessous.  
Il ne faut pas qu’il y ait d’espaces ni avant, ni après le nommage de chaque photo.  
 
 
COMPÉTITIONS INDIVIDUELLES N1 et N2 
 

 
NOM Prénom.png 

  

Commission nationale 
gymnastique rythmique 

 
NOMENCLATURE PHOTOS 



 

COMPÉTITIONS DUOS N1 et N2 
 
Pour tous les niveaux de duos, indiquer dans l’ordre ci-après : 
  

Les noms des deux gymnastes en MAJUSCULES séparées d’un espace, et identique (en          
orthographe et en ordre) à la saisie lors des engagements. 

      
NOM NOM.png 

 
Exemples :  
BEAUMONT PIRON.png 
 
 
 
COMPÉTITIONS ENSEMBLES N1 N2 et N3 
 
Il faut reprendre la même codification que pour les musiques  
 
 
Pour tous les niveaux, indiquer dans l’ordre ci-après : 
      

1- Le type de compétition : Ens (Ensemble) suivi d’un espace  
2- La catégorie : CJS ou BM  
3-   La catégorie technique 1 ou 2 ou 3 
4- Il faut préciser « Long » ou « Court » pour les « ensembles A1 ».  
5-   Le passage : P1 ou P2, (P1 = passage 1 et P2 = passage 2) pour 
les niveaux 1 et 2.  
6- Un tiret sans espace ni avant, ni après 
7- Le nom de l’ASSOCIATION : il doit être écrit en MAJUSCULE et identique à la saisie 

lors des engagements.  
8-   Le numéro de l’ensemble (uniquement s’il y a plusieurs ensemb les  au sein de 

l’association dans la même catégorie). 
 

Ens CJS1 Long P1-ASSOCIATION 
Ens CJS1 Court-ASSOCIATION 
Ens BM1 P1-ASSOCIATION 
Ens CJS2 P2-ASSOCIATION 
Ens BM2 P1-ASSOCIATION 
Ens CJS3-ASSOCIATION 
Ens BM3-ASSOCIATION 

                                   
Exemples :  
Ens CJS1 Long P1-EVEIL 
Ens CJS2 P1-ESB GR 1 
Ens CJS2 P2-ESB GR 2 
Ens CJS3-EVEIL 
 
 

Nous demandons que l’envoie des photos se fasse par we transfer 
 uniquement (un seul dossier par association) à l’adresse suivante : 

 
 GR.GESTIONCOMPETITION@GMAIL.COM 



 

 

05/ PROTOCOLES 

 

1. PROTOCOLE ECHAUFFEMENT / COMPETITION 
  
L’accès aux salles d’échauffement et de compétitions sera limité et régulé.  
Les gymnastes auront 1h00 en salle d’échauffement corporel et 30 min dans la salle 
d’échauffement engins.  
 
Seront autorisés : 

 Individuel /duo : gymnaste(s), 2 entraîneurs par individuel ou duo maximum 
 Ensemble : gymnastes, remplaçant(s), 2 entraîneurs maximum 

 
 Merci de respecter les instructions des bénévoles 

 
 
 

 

2. PROTOCOLE PALMARES 
 
Dans l’espace de remise des récompenses, seuls seront autorisés : 

 Les gymnastes en compétition en tenue, les officiels et les membres de la 
Commission Nationale 
 

 Le photographe officiel. 
 

Toutes infractions aux protocoles entraîneront la disqualification du gymnaste ou de 
l’ensemble. 

 

  



 

 

06/ INFORMATIONS JUGEMENT 

A l’attention des gymnastes, juges, entraîneurs et responsables d’associations 
 

1. CONTACTS JUGEMENT  
 
 Les jurys des nationaux ont été établis en tenant compte du niveau des juges inscrits, 

des régions et associations d’appartenance et des informations transmises par 
l'intermédiaire de vos associations.  
En cas d’erreur ou de problème concernant les jurys, prendre contact, avec les 
membres de la commission nationale, groupe « Jugement » par l’envoi d’un mail à :  
 

jugement.grs@fscf.asso.fr 
 

Aucune requête envoyée sur une autre adresse mail ne pourra être étudiée. 
Toute demande devra être valablement justifiée et transmise le plus rapidement 
possible. La commission nationale se réserve le droit d’accepter ou non celle-ci.  
 

 Les responsables de jury sont déterminés pour chaque championnat national. La 
responsable de la Commission Nationale ou son représentant est responsable de la 
compétition.  

 Tenue vestimentaire des juges : par respect pour les gymnastes, nous vous demandons de 
respecter la tenue réglementaire : voir programme 2018, page 12. 

 
 

2. MUSIQUE 
 
  Si un “incident” de musique intervient soit au début ou en cours de passage, seul le 

juge coordinateur, sous couvert du jury supérieur et/ou de la présidente de jury, pourra 
s’entretenir avec les personnes en charge de la sono. Par la suite, un responsable de 
l’association pourra être appelé dans l’espace de compétition pour aider à la résolution 
du problème.  
 

 Si “ l’incident ” est dû à un problème technique lié à l’organisation, la gymnaste, 
l’ensemble ou le duo ne sera pas pénalisé. La gymnaste est autorisée à répéter 
l’exercice, et dans ce cas, seul le 2ème passage évalué sera retenu.  

 
  Par mesure de précaution, chaque club apportera ses musiques sur clé USB et les 

gardera de façon facilement accessible.  
  



 

 

3. PALMARES  
 
 Aucune note, aucun commentaire et aucun classement ne peut se diffuser avant la fin 

du palmarès. 
 

  Lors des championnats nationaux, les ex-aequo seront départagés suivant les critères 
suivants : 

o 1er critère : la note d’exécution ou la moyenne des notes d’exécution si 
plusieurs passages. 

 
o Si besoin : 2ème critère : la note artistique ou la moyenne des notes artistiques 

si plusieurs passages. 
 
 

4. COMPÉTITION  
 

4.1 LE PRATICABLE  
Il est de taille 13 x 13 m. La ligne de marquage fait partie de l'aire de compétition. La 
sortie est donc comptabilisée dès lors que l'engin ou le corps de la gymnaste touche le 
sol en dehors de cette ligne. 
 

4.2  DISCIPLINE DE L’ENTRAINEUR  
 Pendant l'exécution d'un exercice, le ou les entraîneurs (ou tout autre membre de la 

délégation) de la gymnaste ou de l'ensemble n'est pas autorisé à communiquer que ce 
soit avec la gymnaste, l'ensemble ou les juges. Il doit avoir une attitude neutre, mais 
peuvent sourire aux gymnastes sur le praticable. Le sourire n'est pas considéré comme 
une communication mais comme une preuve de bienveillance.   

 
 Pénalisation quel que soit le mode de communication (orale, gestuelle, indication du 

rythme...) : - 0.50 pour chaque communication.  
 
 
 Espace de compétition (zone comprenant la sonorisation, les jurys, le praticable et la 

table micro) : 
 

1. ▶ Individuels et duos : 2 personnes maximum sont autorisées accompagner la ou les 
gymnastes  

2.  
3. ▶ Ensembles : 2 personnes maximum pourront accompagner les gymnastes. II est 

toléré que la ou les gymnastes remplaçantes (1 à 2) soient présentes si celles-ci sont 
en tenue de compétition. 

4.  

 Les entraîneurs devront rester dans la zone d'entrée et de concentration durant 
l'attente et le passage de la ou les gymnastes et conserver une attitude neutre. 
 

 La présence d’un entraîneur est tolérée autour du praticable uniquement pour la mise 
en place et la récupération rapide de l'engin de remplacement.  

 



 

 

 Il est également toléré que les deux personnes soit présentes avec les gymnastes 
(titulaires et remplaçantes) pour le contrôle engins et licences si celle-ci conserve une 
attitude neutre 

 
 Rappel : tout matériel photographique et audiovisuel est interdit dans l’espace de 

compétition (sauf autorisation particulière accordée par la présidente de jury) 
 
 Pénalisation : - 0.50 pour chaque infraction 
 

5. REUNION DE JUGES  
 
 Les juges inscrits et retenus par la commission nationale sont listés dans la brochure. 

Tout juge figurant dans cette liste récapitulative (avant les tableaux de jurys) doit 
être disponible pour éventuellement remplacer un autre juge pendant la compétition. Il 
se doit donc d’être présent à la réunion de juge de la journée où il est convoqué 
et d'être disponible pendant la totalité de cette journée.  

 
 Dans le cas de “ juge-gymnaste ” concourant dans les cinq premières rotations (5 

premières lignes du tableau) des passages du matin : il est impératif d’envoyer un 
mail à jugement.grs@fscf.asso.fr afin de prévenir et justifier son absence 

 
 

Toutes les informations utiles concernant le jugement des Championnats nationaux sont 
répertoriées dans le « RÈGLEMENT DE L’ACTIVITÉ GYMNASTIQUE RYTHMIQUE » 

Fédération Sportive et Culturelle de France (fscf.asso.fr) 
 

 

 

 

  



 

 

07/ FICHES DE COMPOSITION 
D’ENSEMBLES 

POUR LE NATIONAL 3 

 Les listes de composition d'ensembles et d'équipes doivent être rempli sur le site de la 
fédération pour le 26 mai dernier délai à l’aide du lien suivant : https://www.fscf.asso.fr/gr-
championnat-national-1-2-liste-des-participants 

 
 
POUR LE NATIONAL 1 ET 2 
 

 Chaque association devra apporter les fiches de composition d’ensembles qui auront 
été validées et signées par le responsable technique régional lors des championnats 
régionaux.  

 
 Ces fiches seront à déposer à la table de contrôle des licences  avant le début de la 

compétition de la catégorie.  
 
  



NOM PRENOM Nom de l'association Ville de l'association

AMOROSO Lauriane Le Ruban Du Pays Beaujolais Bagnols
ANDRIATSIFERANA Harisoa Coc Gr Evry-Courcouronnes
ANTONANGELI Léonna Saint Clair Nantes
BARATON Francoise Montjoie Saint Denis En Val
BAREGE Gaelle Les Bleuets Du Mont Renaud Noyon
BARILLET Sandrine Coc Gr Evry Courcouronnes
BARJONET Céline Linas Gr Seine Essonne Linas Seine Essonne
BEDIOT Carla Les Vaillantes De La Marne Châlons En Champagne
BELKACEMI Mayssa Gymnastique Rythmique Sportive Audonienne Saint-Ouen
BELNOU Hélène Esb Gr Bonchamp
BENON Sabine A'Tous Gym Draveil Draveil
BLOSSIER Leonie Gr De Noyen Noyen Sur Sarthe
BOBONY Flore Linas Gr Seine Essonne Linas Seine Essonne
BOCKER Thaïs Sainte Geneviève Sports Sainte Geneviève Des Bois
BOERO-FRITZSCHE Kiara Sainte Geneviève Sports Sainte Geneviève Des Bois
BONNAIRE Ouley Coc Gr Evry-Courcouronnes
BONNET (JACQUET) Véronique A'Tous Gym Draveil Draveil
BOSSUT Laurine Linas Gr Seine Essonne Linas Seine Essonne
BOUTELET Manon Linas Gr Seine Essonne Linas Seine Essonne
BRESSET Séverine Eveil Chalon Chalon-Sur-Saône
CAPOCCI Alix Union Familiale De Quincy Sous Sénart Quincy-Sous-Senart
CAPOCCI Catherine Union Familiale De Quincy Sous Sénart Quincy-Sous-Senart
CHABANOLES Stephanie Etoile De Montaud Saint Etienne
CHAIX Elsa Linas Gr Seine Essonne Linas Seine Essonne
CHAMPAGNE Camille Grs Guyancourt Guyancourt
CHENE Audrey Grs Lavalloise Laval
COINTREL Lucy Saint Clair Nantes
CORE BELLAIRE Jeanne Avant Garde De Troyes Gymnastique Rythmique Troyes
CUSTOIAS Julie Union Familiale De Quincy Sous Sénart Quincy-Sous-Senart
DABRIOU Sabine Détente Et Loisirs De Chevilly Chevilly
DE PINHO Eva Union Familiale De Quincy Sous Sénart Quincy-Sous-Senart
DEBONNE Berengere Les Bleuets Du Mont Renaud Noyon
DEIBER Hélène Eveil Chalon Chalon-Sur-Saône
DELAUNAY Lisa Gr De Noyen Noyen Sur Sarthe
DEMARE Camille Graines De Gym Estrablin
DEPINOY Margaux Avant Garde De Troyes Gymnastique Rythmique Troyes
DEROZIER Geraldine Gr De Noyen Noyen Sur Sarthe
DESMORTREUX Léonie Culture Et Loisirs Chanu
DESMORTREUX Lucille Culture Et Loisirs Chanu
DESMORTREUX Perrine Culture Et Loisirs Chanu
DEZOUCHE Coralie Bondoufle Amical Club Bondoufle
DIAGNE Madina Gr De Noyen Noyen Sur Sarthe
DIATTA Cecilia Coc Gr Evry-Courcouronnes
DOUDET Claire Esb Gr Bonchamp
DUPUY Claire Le Ruban Du Pays Beaujolais Bagnols

JUGES RETENUS



DUTERTRE Salome Alerte Gr Evron
DUZANT Tiphène Gymnastique Rythmique Sportive Audonienne Saint-Ouen
EBNER Lola Les Vaillantes De La Marne Châlons En Champagne
ETIENNE Flore La Palaisienne Palaiseau
FENEAU Cléa Avenir Rythmique Dionysien Estrées-Saint-Denis
FERNANDES Océane Sainte Geneviève Sports Sainte Geneviève Des Bois
FERNANDES PATROCINIO Mathilde Sainte Geneviève Sports Sainte Geneviève Des Bois
FLAVIGNY Catherine Club Chevry 2 Gif Sur Yvette
FLORETTE Melissa A'Tous Gym Draveil Draveil
FRABOULET Nathalie Club Chevry 2 Gif Sur Yvette
FRATTANE Barbara Saint Clair Nantes
FRITZSCHE Alexia Sainte Geneviève Sports Sainte Geneviève Des Bois
FUTERLE Aurore Association De Villiers Le Bâcle Toussus-Le-Noble
GAILLARD Clélie La Cita Besançon
GARDETTE Chantal Le Ruban Du Pays Beaujolais Bagnols
GAVERINI GUIET Vanessa Gym Espoir Loisy Sur Marne
GIROUD Licia Le Ruban Du Pays Beaujolais Bagnols
GIROUD Lucile Le Ruban Du Pays Beaujolais Bagnols
GREGOIRE Marie Sainte Geneviève Sports Sainte Geneviève Des Bois
GRESSIER Line Grs Guyancourt Guyancourt
GUILHEM Agathe Gr Academy Saint André De Sangonis
HASSENFORDER Anne Coc Gr Evry-Courcouronnes
HÉLIMI Céline Les Vaillantes De La Marne Châlons En Champagne
HENNEQUIN Sarah Coc Gr Evry-Courcouronnes
HEUVELINE Manon Grs Lavalloise Laval
IMBERT Anne-Sophie Espérance Et Vaillantes De Brignais Brignais
JENNEQUIN TREMEL Gael Eveil Chalon Chalon-Sur-Saône
JOLY Aurore Union Familiale De Quincy Sous Sénart Quincy-Sous-Senart
JOSSIC Frédérique Saint Clair Nantes
KAFOUF Maroi Gymnastique Rythmique Sportive Audonienne Saint-Ouen
KNEIP Margaux Eveil Chalon Chalon-Sur-Saône
KOSTYSZIN Fabienne Le Butterfly Creances
KUNDA Manon Avenir Rythmique Dionysien Estrées-Saint-Denis
LAGERBE Laura Sainte Geneviève Sports Sainte Geneviève Des Bois
LAKOUSSAN Julia La Palaisienne Palaiseau
LANDAIS Marine Esb Gr Bonchamp
LANGLAIS Nola Gr De Noyen Noyen Sur Sarthe
LAPORTE Julienne Les Vaillantes De La Marne Châlons En Champagne
LAURENT Chantal Les Bleuets Du Mont Renaud Noyon
LE GOURRIEREC Emma Saint Clair Nantes
LEAUMEAU FRESNAY Lea Gr De Noyen Noyen Sur Sarthe
LEROY Alice A'Tous Gym Draveil Draveil
LOIGEROT Nina La Cita Besançon
MAGNAT Coline Le Ruban Du Pays Beaujolais Bagnols
MAINGUY Angele Grs Lavalloise Laval
MALANDAIN Chloé Etoile Balgentienne Beaugency
MANFROI Irène Esb Gr Bonchamp
MARTIN Odeline Association De Villiers Le Bâcle Toussus-Le-Noble
MARTINAT Morgane Association De Villiers Le Bâcle Toussus-Le-Noble
MARTIN-LEBRAS Juliette Grs Lavalloise Laval



MASSART Charline Avant Garde De Troyes Gymnastique Rythmique Troyes
NICOLAS Laetitia Esb Gr Bonchamp
N'ZAMBA Saskia Gymnastique Rythmique Sportive Audonienne Saint-Ouen
OUVRARD Laura Montjoie Saint Denis En Val
PANNET Amélie Les Vaillantes De La Marne Châlons En Champagne
PARISOT Aurélie Coc Gr Evry-Courcouronnes
PARIZE Baya Coc Gr Evry-Courcouronnes
PASQUIER Claire Etoile Balgentienne Beaugency
PELLETIER Alexandra Détente Et Loisirs De Chevilly Chevilly
PEREIRA Jessica Linas Gr Seine Essonne Linas Seine Essonne
PEREIRA Priscilia Alerte Juvisy Juvisy-Sur-Orge
PERICHET CHOPIN Zoé Gr De Noyen Noyen Sur Sarthe
PEROT SIREDEY Justine Eveil Chalon Chalon-Sur-Saône
PINARD Agathe Lyon Pesd Grs Lyon
PISANI Julia Sainte Geneviève Sports Sainte Geneviève Des Bois
PLOUZENNEC Lucie Montjoie Saint Denis En Val
PORTAL Noémie Lyon Pesd Grs Lyon
QUATREHOMME Rosie Alerte Juvisy Juvisy-Sur-Orge
RAGOT Auxanne Asljl Lardy
REGNIER Martine Etoile De Montaud Saint Etienne
RENAUD Pauline Grsp St  Pierre Montlimart
RETHORE Lea Grsp St  Pierre Montlimart
RIGOU Lyna Gym Espoir Loisy Sur Marne
ROISSÉ Hélène Etoile Balgentienne Beaugency
ROYER Colline Gr De Noyen Noyen Sur Sarthe
SALL Sophie- Nanou Asljl Lardy
SASSIER Carole Club Chevry 2 Gif Sur Yvette
SCALL Alizée Les Vaillantes De La Marne Châlons En Champagne
SOARES Ilona Gym Espoir Loisy Sur Marne
SUDRIE Stéphanie Linas Gr Seine Essonne Linas Seine Essonne
TANGUY Alexandra A'Tous Gym Draveil Draveil
VANDECASTEELE Maureen Sainte Geneviève Sports Sainte Geneviève Des Bois
VERHAQUE Perrine Esb Gr Bonchamp
VÉRON GOMES Mélyne Etoile Balgentienne Beaugency
VILLETTE Carole Les Bleuets Du Mont Renaud Noyon
VILLETTE Eloa Les Bleuets Du Mont Renaud Noyon
VINCENT Cathy Etoile De Montaud Saint Etienne
VIVIER Alicia Gymnastique Rythmique Sportive Audonienne Saint-Ouen
WATREMEZ Isabelle Elan Gymnique Castries Vendargues Castries Vendargues



8H00 MATIN
JS DESMORTREUX Lucille

JC ETIENNE Flore JC IMBERT Anne-Sophie JC DEBONNE Berengere JC BARJONET Céline
secrétaire FRABOULET Nathalie secrétaire DEROZIER Geraldine secrétaire BONNAIRE Ouley secrétaire JOSSIC Frédérique

DB1 GIROUD Lucile DB1 MARTIN-LEBRAS Juliette DB1 DOUDET Claire DB1 PANNET Amélie

DB2 LEROY Alice DB2 FERNANDES PATROCINIO Mathilde DB2 GRESSIER Line DB2 CAPOCCI Catherine

DA1 RAGOT Auxanne DA1 LAKOUSSAN Julia DA1 CAPOCCI Alix DA1 FRATTANE Barbara
DA2 HÉLIMI Céline DA2 BOUTELET Manon DA2 AMOROSO Lauriane DA2 PINARD Agathe
AB1 ANDRIATSIFERANA Harisoa AB1 BARILLET Sandrine AB1 PARISOT Aurélie AB1 FRITZSCHE Alexia
AB2 GREGOIRE Marie AB2 LAPORTE Julienne AB2 DESMORTREUX Léonie AB2 FUTERLE Aurore
AA1 SUDRIE Stéphanie AA1 DUPUY Claire AA1 SOARES Ilona AA1 MAINGUY Angele
AA2 DE PINHO Eva AA2 CUSTOIAS Julie AA2 MARTINAT Morgane AA2 PELLETIER Alexandra
EB1 BARATON Francoise EB1 SASSIER Carole EB1 PEROT SIREDEY Justine EB1 NICOLAS Laetitia
EB2 BLOSSIER Leonie EB2 BOSSUT Laurine EB2 DUTERTRE Salome EB2 HASSENFORDER Anne
EA1 ROISSÉ Hélène EA1 BELKACEMI Mayssa EA1 CHAIX Elsa EA1 GARDETTE Chantal
EA2 CHENE Audrey EA2 DESMORTREUX Perrine EA2 LAGERBE Laura EA2 BENON Sabine

VINCENT Cathy DIATTA Cecilia
RENAUD Pauline KAFOUF Maroi

HEUVELINE Manon

PISANI Julia
HENNEQUIN Sarah

COINTREL Lucy
JENNEQUIN TREMEL Gael

DUZANT Tiphène

JURYS NATIONAL  1               SAMEDI 18 MAI 2024

JURY 1 JURY 2 JURY 3 JURY 4

INDIVIDUELS SEN 2 2002/2003/2004 CORDE INDIVIDUELS SEN 2 2002/2003/2004 BALLON
INDIVIDUELS SEN 1 2002/2003/2004 CERCEAU

ENSEMBLES BENJ/MIN 1
INDIVIDUELS SEN 1 2002/2003/2004 BALLON

DUOS CAD/JUN/SEN 1

1ere p

Juge contrôle chronomètre:
1ere p

Juges de lignes : 
2ème p

2ème p

Juge contrôle engins:
1ere p
2ème p

Juge contrôle licences:
1ere p
2ème p



13H30 APRES MIDI
JS DEMARE Camille

JC TANGUY Alexandra JC BOBONY Flore JC HÉLIMI Céline JC MANFROI Irène
secrétaire DIATTA Cecilia secrétaire DIAGNE Madina secrétaire N'ZAMBA Saskia secrétaire ANTONANGELI Léonna

DB1 PEREIRA Jessica DB1 CORE BELLAIRE Jeanne DB1 BAREGE Gaelle DB1 SALL Sophie- Nanou
DB2 BELNOU Hélène DB2 KUNDA Manon DB2 GAVERINI GUIET Vanessa DB2 LEAUMEAU FRESNAY Lea
DA1 VÉRON GOMES Mélyne DA1 GUILHEM Agathe DA1 DEIBER Hélène DA1 FLORETTE Melissa
DA2 LANGLAIS Nola DA2 PERICHET CHOPIN Zoé DA2 BONNET (JACQUET) Véronique DA2 RETHORE Lea
AB1 VANDECASTEELE Maureen AB1 GAILLARD Clélie AB1 DEZOUCHE Coralie AB1 PEREIRA Priscilia
AB2 LE GOURRIEREC Emma AB2 CUSTOIAS Julie AB2 MASSART Charline AB2 RIGOU Lyna
AA1 JOLY Aurore AA1 PORTAL Noémie AA1 KNEIP Margaux AA1 DEPINOY Margaux
AA2 FRATTANE Barbara AA2 PASQUIER Claire AA2 QUATREHOMME Rosie AA2 LOIGEROT Nina
EB1 KOSTYSZIN Fabienne EB1 OUVRARD Laura EB1 GIROUD Licia EB1 BEDIOT Carla
EB2 EBNER Lola EB2 PARIZE Baya EB2 FENEAU Cléa EB2 DABRIOU Sabine
EA1 BRESSET Séverine EA1 SCALL Alizée EA1 LANDAIS Marine EA1 MARTIN Odeline
EA2 LAURENT Chantal EA2 CHABANOLES Stephanie EA2 ROYER Colline EA2 MAGNAT Coline

JENNEQUIN TREMEL Gael VIVIER Alicia
PISANI Julia VILLETTE Carole

HENNEQUIN Sarah

MARTINAT Morgane
DELAUNAY Lisa
KAFOUF Maroi
VILLETTE Eloa

LAPORTE Julienne

JURYS NATIONAL  1               SAMEDI 18 MAI 2024

JURY 7 JURY 8

INDIVIDUELS BENJ/MIN 1
 BALLON

INDIVIDUELS BENJ/MIN 1 
RUBAN

DUOS BENJ/MIN 1
INDIVIDUELS MASTER MASSUES

ENSEMBLES CAD/JUN/SEN 1 PROG COURT

ENSEMBLES CAD/JUN/SEN 1 PROG LONG
INDIVIDUELS MASTER  RUBAN

Juges de lignes : 
1ere p
2ème p

JURY 5 JURY 6

Juge contrôle engins:
1ere p
2ème p

Juge contrôle licences:
1ere p
2ème p

Juge contrôle chronomètre:
1ere p
2ème p



17H00

JS FLAVIGNY Catherine

JC PARISOT Aurélie JC DESMORTREUX Lucille JC MANFROI Irène JC BARJONET Céline
secrétaire VILLETTE Carole secrétaire VINCENT Cathy secrétaire BELKACEMI Mayssa secrétaire JOSSIC Frédérique

DB1 DOUDET Claire DB1 FRITZSCHE Alexia DB1 OUVRARD Laura DB1 PEREIRA Priscilia
DB2 PEREIRA Jessica DB2 MARTIN-LEBRAS Juliette DB2 VANDECASTEELE Maureen DB2 LAGERBE Laura
DA1 PINARD Agathe DA1 RETHORE Lea DA1 PEROT SIREDEY Justine DA1 DEBONNE Berengere
DA2 RAGOT Auxanne DA2 MALANDAIN Chloé DA2 CAPOCCI Catherine DA2 GUILHEM Agathe
AB1 DEMARE Camille AB1 BARILLET Sandrine AB1 DESMORTREUX Perrine AB1 PANNET Amélie
AB2 MAINGUY Angele AB2 EBNER Lola AB2 GARDETTE Chantal AB2 KUNDA Manon
AA1 GREGOIRE Marie AA1 VERHAQUE Perrine AA1 ANDRIATSIFERANA Harisoa AA1 IMBERT Anne-Sophie
AA2 DESMORTREUX Léonie AA2 ETIENNE Flore AA2 DIAGNE Madina AA2 TANGUY Alexandra
EB1 DUPUY Claire EB1 LAURENT Chantal EB1 BOBONY Flore EB1 NICOLAS Laetitia
EB2 BRESSET Séverine EB2 BOUTELET Manon EB2 CHENE Audrey EB2 MAGNAT Coline

EA1 ROISSÉ Hélène EA1 BARATON Francoise EA1 DEPINOY Margaux EA1 CHABANOLES Stephanie

EA2 KOSTYSZIN Fabienne EA2 GIROUD Licia EA2 SASSIER Carole EA2 ROYER Colline

FRABOULET Nathalie BONNAIRE Ouley
HEUVELINE Manon COINTREL Lucy

N'ZAMBA Saskia

RENAUD Pauline
DEROZIER Geraldine

VIVIER Alicia
DUZANT Tiphène

VILLETTE Eloa

JURYS NATIONAL  1               SAMEDI 18 MAI 2024

JURY 9 JURY 10

Juges de lignes : 
1ere p
2ème p

JURY 11 JURY 12

INDIVIDUELS  SEN 1 2001 ET - 
CERCEAU

INDIVIDUELS  SEN 1 2001 ET - 
BALLON

INDIVIDUELS CAD/JUN/SEN NATIONALES
MASSUES

INDIVIDUELS CAD/JUN/SEN NATIONALES
RUBAN

Juge contrôle chronomètre:
1ere p
2ème p

Juge contrôle engins:
1ere p
2ème p

Juge contrôle licences:
1ere p
2ème p



8H30 MATIN
JS BARJONET Céline

JC DEMARE Camille JC HÉLIMI Céline JC BOBONY Flore JC GUILHEM Agathe
secrétaire HENNEQUIN Sarah secrétaire JENNEQUIN TREMEL Gael secrétaire VINCENT Cathy secrétaire DEROZIER Geraldine

DB1 BLOSSIER Leonie DB1 BELNOU Hélène DB1 OUVRARD Laura DB1 TANGUY Alexandra
DB2 PEREIRA Jessica DB2 FERNANDES PATROCINIO Mathilde DB2 DEIBER Hélène DB2 GIROUD Lucile
DA1 DEZOUCHE Coralie DA1 FRATTANE Barbara DA1 BONNET (JACQUET) Véronique DA1 CAPOCCI Alix
DA2 MALANDAIN Chloé DA2 FLORETTE Melissa DA2 BAREGE Gaelle DA2 LANGLAIS Nola
AB1 KUNDA Manon AB1 SUDRIE Stéphanie AB1 VERHAQUE Perrine AB1 LAURENT Chantal
AB2 GREGOIRE Marie AB2 RETHORE Lea AB2 PERICHET CHOPIN Zoé AB2 KNEIP Margaux
AA1 GAVERINI GUIET Vanessa AA1 ETIENNE Flore AA1 PANNET Amélie AA1 GAILLARD Clélie
AA2 IMBERT Anne-Sophie AA2 ROYER Colline AA2 KOSTYSZIN Fabienne AA2 PEREIRA Priscilia
EB1 CHABANOLES Stephanie EB1 PORTAL Noémie EB1 MAGNAT Coline EB1 LANDAIS Marine
EB2 SCALL Alizée EB2 GIROUD Licia EB2 JOLY Aurore EB2 CHAIX Elsa
EA1 DEBONNE Berengere EA1 SASSIER Carole EA1 FLAVIGNY Catherine EA1 DABRIOU Sabine
EA2 BRESSET Séverine EA2 ANDRIATSIFERANA Harisoa EA2 PINARD Agathe EA2 MARTIN Odeline

DIATTA Cecilia DUZANT Tiphène

RENAUD Pauline COINTREL Lucy

BONNAIRE Ouley

KAFOUF Maroi

HEUVELINE Manon

VIVIER Alicia

FRABOULET Nathalie

PISANI Julia

JURYS NATIONAL 1               DIMANCHE 19 MAI 2024

INDIVIDUELS CAD/JUN  1 BALLON
ENSEMBLES BENJ/MIN 1

1ere p

JURY 13 JURY 14 JURY 15 JURY 16

INDIVIDUELS  SEN 2 2001 ET - 
CORDE

INDIVIDUELS  SEN 2 2001 ET - 
BALLON

Juges de lignes : 
2ème p

INDIVIDUELS CAD/JUN  1 CERCEAU
ENSEMBLES CAD/JUN/SEN 1 PROG LONG

Juge contrôle chronomètre:
1ere p

2ème p

Juge contrôle engins:
1ere p

2ème p

Juge contrôle licences:
1ere p

2ème p



8h00
Catégorie Nom Catégorie Nom Catégorie Nom Catégorie Nom

1 DIATTA Anne-Marie 2 BOERO-FRITZSCHE Kiara 3 ZANON Celestina 4 ROYER Colline
5 SALVATORE Capucine 6 DEVENNE Aurore 7 HASLEY Sarah 8 DERAMBURE Manon
9 LANGLAIS Nola 10 LOUIS MONDESIR Krysaline 11 LEAUMEAU FRESNAY Lea 12 LEROY Florine

13 AUGROS Pauline 14 SIMON Léane 15 PAUMARD Cathy 16 PADOU Celia
17 ATTELLY Annaëlle 18 RANCOEUR Lucie 19 JAUGEAS Clara 20 DEGAUCHY Carla
21 BOERO-FRITZSCHE Kiara 22 DIATTA Anne-Marie 23 ROYER Colline 24 ZANON Celestina
25 DEVENNE Aurore 26 SALVATORE Capucine 27 DERAMBURE Manon 28 HASLEY Sarah
29 LOUIS MONDESIR Krysaline 30 LANGLAIS Nola 31 LEROY Florine 32 LEAUMEAU FRESNAY Lea
33 SIMON Léane 34 AUGROS Pauline 35 PADOU Celia 36 PAUMARD Cathy
37 RANCOEUR Lucie 38 ATTELLY Annaëlle 39 DEGAUCHY Carla 40 JAUGEAS Clara
41 AFTISSE Léna 42 MOREL Emma 43 RAMA Andréa 44 NOBLOT Charline
45 GARNIER Charlie 46 FERNANDES Océane 47 MALANDAIN Chloé 48 BRIVOIS Nina
49 DULAC Sarah 50 LAMANDE Lucile 51 BLOSSIER Leonie 52 GIRARD Lea
53 DHEURLE Cléo 54 VAURS Chiara 55 ESPITALIER Paloma 56 MAGNIER Agnès
57 DOUCET Léana 58 GUEDON Pauline 59 CADÉ Noémie 60 BARILLET Chloé
61 MOREL Emma 62 AFTISSE Léna 63 COUFFIN Manon 64 RAMA Andréa
65 FERNANDES Océane 66 GARNIER Charlie 67 NOBLOT Charline 68 MALANDAIN Chloé
69 LAMANDE Lucile 70 DULAC Sarah 71 BRIVOIS Nina 72 BLOSSIER Leonie
73 VAURS Chiara 74 DHEURLE Cléo 75 GIRARD Lea 76 ESPITALIER Paloma
77 GUEDON Pauline 78 DOUCET Léana 79 MAGNIER Agnès 80 CADÉ Noémie
81 LEDOUX Julie 82 STREISSEL Pauline 83 BARILLET Chloé 84 COUFFIN Manon
85 VASSELIN Oceane 86 DU PREY Adèle 87 CLUB CHEVRY 2 88 LABIDI SEVIN
89 DUHAMEL Jessica 90 PAGES Cyrielle 91 EVEIL CHALON 92 DESSUS PEREIRA
93 VAILLEND Ondine 94 LECORNU Lucie 95 SAINT CLAIR 96 JACQUET ZANON
97 VOS Noémie 98 LEDOUX Julie 99 ESB GR 1 100 CABIROL HOUCHAL

101 STREISSEL Pauline 102 VASSELIN Oceane 103 SAINTE GENEVIÈVE SPORTS 104 LEMERCIER BROSSIER
105 DU PREY Adèle 106 DUHAMEL Jessica 107 ESB GR 2 108 LMANDE LAMANDE
109 PAGES Cyrielle 110 VAILLEND Ondine 111 AVANT GARDE DE TROYES GYMNASTIQUE RYTHMIQUE 112 DHEURLE LECOMTE
113 LECORNU Lucie 114 VOS Noémie 116 JAQUET RUTARD

120 LE GOFF GUBICA
124 PICON PICON
128 GUANEL ESPANET
132 TURPIN RIGAL
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06H30: ouverture de la salle
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13h30
Catégorie Nom Catégorie Nom Catégorie Nom Catégorie Nom

117 FRANK Anais 118 FRABOULET-IOLI Marine 115 PAUMARD FOURRE 136 SAINT CLAIR
121 COGNARD Lina 122 TANSORIER Sacha 119 DE SIEBENTHAL SHOPEN 140 LE RUBAN DU PAYS BEAUJOLAIS
125 CHABOUREAU Amicie 126 LOXTON VERNATON Leeana 123 NICOLAS VIEILLESCAZES 144 SAINTE GENEVIÈVE SPORTS
129 LYNCH Ashling 130 BRONDEAULT Jade 127 PISANI MATHIEU 148 COC GR
133 PUTIGNY Léonie 134 PONTHIEU Shanice 131 NIX Julia 152 LES VAILLANTES DE LA MARNE
137 FRABOULET-IOLI Marine 138 FRANK Anais 135 LE HECHO Laura 156 LINAS GR SEINE ESSONNE
141 TANSORIER Sacha 142 COGNARD Lina 139 DUPIEU Clarisse 160 UNION FAMILIALE DE QUINCY SOUS SÉNART
145 LOXTON VERNATON Leeana 146 CHABOUREAU Amicie 143 LE RUBAN DU PAYS BEAUJOLAIS 164 ESB GR 1
149 BRONDEAULT Jade 150 LYNCH Ashling 147 SAINTE GENEVIÈVE SPORTS 168 LES BLEUETS DU MONT RENAUD
153 PONTHIEU Shanice 154 PUTIGNY Léonie 151 LES VAILLANTES DE LA MARNE 172 ESB GR 2
157 BOISSELIER BAZILLE Leona 158 FOURRE Inès 155 COC GR 176 DUPIEU Clarisse
161 CERISOLA CZARNY Elisa 162 SHOPEN Angelina 159 UNION FAMILIALE DE QUINCY SOUS SÉNART 180 NIX Julia
165 VANNI Marguerite 166 DE SIEBENTHAL Leonie 163 LINAS GR SEINE ESSONNE 184 LE HECHO Laura
169 NICOLAS Adèle 170 PISANI Chiara 167 LES BLEUETS DU MONT RENAUD
173 MALATIER Julie 174 BOISSELIER BAZILLE Leona 171 ESB GR 1
177 FOURRE Inès 178 CERISOLA CZARNY Elisa 175 ESB GR 2
181 SHOPEN Angelina 182 VANNI Marguerite 179 SAINT CLAIR
185 DE SIEBENTHAL Leonie 186 NICOLAS Adèle
189 PISANI Chiara 190 MALATIER Julie

PAUSE
17h00

193 LECARPENTIER Syrielle 194 MAAMRI-ROBERT Victoria 183 MOSKA Romane 188 DRUELLE Alice
197 ROUILLY Clara 198 PERTUS Noémie 187 BAREGE Lilou 192 SUDRIE Lison
201 MANGOT Luana 202 CABIROL Eddhna 191 VROMAN Sophie 196 LAMANDE Pauline
205 CABIROL Shana 206 SCHULTZ Amelie 195 DEHORS Clara 200 ANDRIATSIFERANA Irina
209 ATTELLY Cyrielle 210 CAPOCCI Alix 199 NAVINEL Adele 204 SILLE DIAS Marie
213 MOUNKASSA Exaucée 214 MEILLIER Cathelyne 203 DRUELLE Alice 208 MOSKA Romane
217 MAAMRI-ROBERT Victoria 218 LECARPENTIER Syrielle 207 SUDRIE Lison 212 BAREGE Lilou
221 PERTUS Noémie 222 ROUILLY Clara 211 LAMANDE Pauline 216 VROMAN Sophie
225 CABIROL Eddhna 226 MANGOT Luana 215 ANDRIATSIFERANA Irina 220 DEHORS Clara
229 SCHULTZ Amelie 230 CABIROL Shana 219 SILLE DIAS Marie 224 NAVINEL Adele
233 CAPOCCI Alix 234 ATTELLY Cyrielle 223 DEFOSSE Jeanne 228 LE GOFF Maiwenn
237 MEILLIER Cathelyne 238 MOUNKASSA Exaucée 227 BARD Lylia 232 BASILLAIS Laurine
241 RAIMBAULT Honorine 242 TESNIERE Delphine 231 DESSUS Maelys 236 D'ALEXANDRIS Chloé
245 LECARPENTIER Amélie 246 ESPANET Karine 235 FROHLICHER Marine 240 CABRISY Chloé
249 DAON Inès 250 FERNANDES PATROCINIO Mathilde 239 TAYB Iman 244 DEFOSSE Jeanne
253 LIMINANA Camille 254 LABIDI Marie-Sarah 243 LE GOFF Maiwenn 248 BARD Lylia
257 LOUBEIX Adeline 258 LARBI Melissa 247 BASILLAIS Laurine 252 DESSUS Maelys
260 TESNIERE Delphine 261 RAIMBAULT Honorine 251 D'ALEXANDRIS Chloé 256 FROHLICHER Marine
262 ESPANET Karine 263 LECARPENTIER Amélie 255 CABRISY Chloé 259 TAYB Iman
264 FERNANDES PATROCINIO Mathilde 265 DAON Inès
266 LABIDI Marie-Sarah 267 LIMINANA Camille
268 LARBI Melissa 269 LOUBEIX Adeline

Fin de la compétition Rassemblement en tenue pour le défilé du Palmarè s
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Châlons en Champagne
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8h30
Catégorie Nom Catégorie Nom Catégorie Nom Catégorie Nom

1 RAVOT Lucie 2 SOARES Ilona 3 GRIZON BOUTTE Lana 4 BOZEC Maya
5 NARAYANAN Faora 6 CUSTOIAS Julie 7 LEFEVRE Maellys 8 MARTIN-LEBRAS Juliette
9 MARSAL Océane 10 BERTHELOT Maureen 11 GASNIER Charlyne 12 LECOMTE Marie

13 BRION Zoé 14 BAIAR Andréa 15 SWAIN Kimberley 16 VINCENT Jade
17 LE BIAN Camille 18 DESMORTREUX Léonie 19 FOURRE Jade 20 JACQUET Lola
21 SOARES Ilona 22 RAVOT Lucie 23 CHABANOLES Clementine 24 GRIZON BOUTTE Lana
25 CUSTOIAS Julie 26 NARAYANAN Faora 27 HERVE Joséphine 28 LEFEVRE Maellys
29 BERTHELOT Maureen 30 MARSAL Océane 31 KLIFA LEROUX 32 GASNIER Charlyne
33 BAIAR Andréa 34 BRION Zoé 35 BELKACEMI Mayssa 36 SWAIN Kimberley
37 DESMORTREUX Léonie 38 LE BIAN Camille 39 PORTAL Angèle 40 FOURRE Jade
41 TURPIN Lauriane 42 DESMORTREUX Lucille 43 BOZEC Maya 44 CHABANOLES Clementine
45 COCCOLO Mélina 46 MONTET Laure 47 MARTIN-LEBRAS Juliette 48 HERVE Joséphine
49 GUANEL Anaelle 50 HOUCHAL Élisa 51 LECOMTE Marie 52 KLIFA LEROUX 
53 RIGAL Virginie 54 POURTAU Vanessa 55 VINCENT Jade 56 BELKACEMI Mayssa
57 PACZYNSKI Irina 58 ROISSÉ Hélène 59 JACQUET Lola 60 PORTAL Angèle
61 DESMORTREUX Lucille 62 PASQUIER Claire 63 LINAS GR SEINE ESSONNE 64 ESB GR 1
65 MONTET Laure 66 TURPIN Lauriane 67 LES BLEUETS DU MONT RENAUD 68 SAINTE GENEVIÈVE SPORTS
69 HOUCHAL Élisa 70 COCCOLO Mélina 71 SAINT CLAIR 72 EVEIL CHALON
73 POURTAU Vanessa 74 GUANEL Anaelle 75 LES VAILLANTES DE LA MARNE 76 AVANT GARDE DE TROYES GYMNASTIQUE RYTHMIQUE
77 ROISSÉ Hélène 78 RIGAL Virginie 79 SAINTE GENEVIÈVE SPORTS 80 SAINT CLAIR
81 PASQUIER Claire 82 PACZYNSKI Irina 83 UNION FAMILIALE DE QUINCY SOUS SÉNART 84 CLUB CHEVRY 2

85 ESB GR 1 86 ESB GR 2
87 COC GR
88 ESB GR 2
89 LE RUBAN DU PAYS BEAUJOLAIS

Fin de la compétition
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07H00:Ouverture de la salle

Rassemblement en tenue pour le défilé du Palmarè s

Dimanche 19 Mai 2024
Dimanche

Châlons en Champagne

 Na onal 1 Gymnas que Rythmique FSCF


