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LA FEDERATION SPORTIVE ET CULTURELLE

DE FRANCE

UNE FEDERATION AFFINITAIRE MULTIACTIVITES

Créée en 1898, La Fédération Sportive et Culturelle de France (FSCF) développe et propose
des activités liées aux domaines sportifs, artistiques et culturels, des activités socio-
éducatives ainsi que des actions de loisir pour tous.

Forte de ses 153 536 adhérents et 1 346 associations affiliées, la FSCF encourage I'accés a
la pratique de ses activités sous toutes ses formes : initiation, découverte, loisir et/ou
compétition.

Reconnue d'utilité publique, la FSCF est ouverte a tous sans distinction, dans le respect des
idées, des possibilités et des particularités de chacun.

Elle organise de nombreuses compétitions, manifestations et autres rencontres toutes
placées sous le signe de la convivialité et animées par la méme ambition, celle du partage et
de I'épanouissement dans la pratique de son activité.

Outre les activités qu’elle propose, la FSCF favorise la formation des bénévoles et des
professionnels (Brevets fédéraux, BAFA/BAFD, Brevets professionnels, Certificats de
gualification, etc.), et développe ainsi depuis de nombreuses années un programme de
formation ambitieux tant pour 'encadrement bénévole que professionnel.

LE PROJET EDUCATIF DE LA FSCF

La fédération défend un projet éducatif basé sur des valeurs universelles et humanistes. A
travers les différentes pratiques et actions qu'elle propose, la fédération vise a
I'épanouissement harmonieux de la personne dans toutes ses dimensions.

Dans cet esprit, la Fédération Sportive et Culturelle de France fonde ses objectifs éducatifs
essentiellement sur des valeurs d’ouverture, de respect, d’autonomie, de responsabilités et de
solidarité.

/I CHIFFRES CLES

e 153 536 adhérents,

e 1 346 associations affiliées,

e Une présence dans 80 départements métropolitains ainsi qu’en Guadeloupe, en Martinique, a
la Réunion et en Polynésie Francaise et dans 12 comités régionaux,

e 120 activités sportives, artistiques et culturelles,

e 36 compétitions ou rencontres nationales organisées chaque année,

e 30410 journées de formation (toutes formations confondues hors formations professionnelles).
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LE MOT DU PRESIDENT

C’est toujours avec beaucoup de plaisir que la grande famille
fédérale se retrouve a l'occasion des manifestations sportives et
culturelles qu’elle organise chaque année.

Les rencontres nationales de danses organisées par [I'Alerte
Gentianes de Chambéry et le Comité Départemental de Savoie

] perpétue cette longue tradition des rencontres et championnats
annuels qui permettent & des milliers de pratiquants, jeunes et moins jeunes, de se réaliser et
de s’épanouir.

A travers ces événements, la Fédération sportive et culturelle de France s’emploie depuis 125
ans a offrir a ses adhérents des lieux ou s’expriment le vivre ensemble, le lien social et, au-
dela, la convivialité et le plaisir partagé.

Plaisir de la confrontation sportive, de I'expression artistique, de I'épanouissement individuel
et collectif a travers la pratique d’une activité dans le respect des valeurs du projet éducatif.

Cette satisfaction n’existerait pas sans le concours des milliers de bénévoles qui, forts de leur
savoir-faire, mais plus encore de leur engagement, vous accueillent. Qu’ils soient dirigeants
ou adhérents, quelle que soit la hauteur de leur investissement, je leur adresse ma
reconnaissance.

Bravo a I'Alerte Gentianes de Chambéry, au Comité Départemental de Savoie et a la
commission nationale pour le travail réalisé.

Merci aux adhérents pour leur présence, a la municipalité pour son accueil, aux partenaires
publics ou privés pour leur accompagnement.

Bon week-end a tous et que la féte soit belle !

Christian Babonneau

Président de la Fédération Sportive et Culturelle de France



LE MOT DES RESPONSABLES DE LA

COMMISSION DANSE

2021-2025, retour sur les actions de la Commission Nationale de danse sur
cette derniére mandature :

En parallele des rencontres, la commission nationale de danses travaille sur de
nombreux sujets, notamment la formation fédérale.

Apres un long et gros travail de mise a jour du référentiel de la formation danse
AF1 et AF2, nous avons pu, grace aux régions Auvergne-Rhéne-Alpes et au
Bas-Rhin organiser 2 sessions de formation AF1 ces deux derniéres années.
Celles-ci ont permis a de nombreuses stagiaires de découvrir les bases
fondamentales d'un cours de danse, enrichissant ainsi la qualité de
I'encadrement dans leur club.

Et puis il y a les rencontres, ce pourquoi nous sommes réunis aujourd’hui :

e ENn 2021, encore quelque peu contraints avec le covid, il a fallu innover avec
un format en visio, qui malgré les difficultés rencontrées dans les
associations, nous a prouvé gu’'avec la Danse tout était encore possible !

e S’ensontsuivies les rencontres a la Cambronnaise a St Sébastien sur Loire
en 2022, 'occasion de vous revoir enfin !

e En 2023, c’'est & Sélestat chez le Ballet Théatre d’Aujourd’hui, que nous
avons le plaisir de vous retrouver encore plus nombreux !

e En 2024 nous sommes contraints de faire une année de pause, faute de candidat pour
accueillir ces belles rencontres, événement incontournable de Il'activité au sein de la
fédération, toujours trés appréciées et attendues de tous.

Sur déja 4 éditions, seulement 2 ont pu se dérouler dans la normalité ... Mais une question se pose
chaque année : « Ou vont se dérouler les rencontres I'année prochaine ? »

2025 arrive, c’est la derniere année de notre mandature, et nous ne pouvions rester sans candidat
...C’est donc I'Alerte Gentianes de Chambéry, qui s’est portée volontaire pour accueillir ces
rencontres, accompagnée de son Comité Départemental.

3 rencontres en 5 éditions, toutes portées par un membre de commission nationale.

Vous aimez les rencontres et vous étes intéressés pour les accueillir ? Rapprochez-vous des
membres de commission pour obtenir le cahier des charges de I'événement, et échanger sur les
modalités d’organisation.

En attendant, nous adressons nos plus sincéres remerciements a I'Alerte Gentianes de
Chambéry, au comité départemental de Savoie, et a 'ensemble des bénévoles pour leur
accueil et leur implication dans l'organisation de ce week-end !

Karen Huguen-Gautier et Ophélie Pontet

Co-Responsables de la Commission nationale danse



1. LES ACTEURS DE CES RENCONTRES

1.1. LE MOT DE L’ORGANISATEUR

Chers danseurs, accompagnateurs, familles et partenaires,

C’est avec un immense plaisir que nous vous accueillons a La
Ravoire pour les Rencontres Nationales de Danses FSCF 2025.

Ces rencontres ne sont pas seulement un événement artistique :
elles sont, avant tout, un temps fort ou se rejoignent passion,
engagement associatif et partage intergénérationnel.

Elles rassemblent cette année prés de 200 danseurs venus de toute
la France, témoignant de la vitalité de la danse amateur au sein de
notre fédération.

Notre équipe d’organisation est mobilisée depuis un an pour vous offrir des conditions
d’accueil et de présentation optimales. Nous avons eu a cceur de valoriser a la fois le travail
des danseurs, l'investissement des encadrants et la convivialité qui fait la force de la FSCF.

Nous espérons que ces deux jours seront, pour chacun, une occasion d’exprimer son art, de
découvrir d’autres univers chorégraphiques et de vivre pleinement les valeurs qui nous
rassemblent : plaisir, partage et convivialité.

Un grand merci a toutes les associations participantes, aux conseillers artistiques qui
accompagneront les présentations, aux partenaires et institutions qui nous soutiennent, ainsi
qu’a 'ensemble des bénévoles sans qui cet événement ne pourrait exister.

Nous vous souhaitons a toutes et tous d’excellentes Rencontres Nationales de Danses,
riches en émotions et en souvenirs.

Mathilde Grolet

Comité d’organisation

1.2. LE MOT DU MAIRE DE LA RAVOIRE

C’est avec fierté que la commune de La Ravoire accueille les
Rencontres Nationales de Danses 2025. La danse, langage universel et
intemporel, incarne les valeurs qui hous rassemblent.

Je remercie chaleureusement I'Alerte Gentianes de Chambéry et le
Comité Départemental de la Savoie pour leur engagement, ainsi que la

\ FSCF pour sa confiance.
; Leur travail minutieux et passionné permet a la danse de briller de mille
feux sur les planches de I'Espace Culturel Jean Blanc.

Bienvenue a toutes les danseuses, tous les danseurs, encadrants et accompagnants. Merci
de faire rayonner la Savoie a travers votre passion.

Trés belles rencontres a toutes et a tous !

Alexandre GENNARO
Maire de La Ravoire

Vice-président du département de la Savoie



1.3. LE MOT DES PRESIDENTS DE L’ALERTE GENTIANES ET DU
COMITE DEPARTEMENTAL DE LA SAVOIE

Dans un monde en perpétuel changement, la danse reste un langage
universel.

Elle dit nos coléres, nos joies, nos mémoires, nos espoirs. Elle traverse
les générations, les territoires et les identités.

C’est un immense plaisir de vous accueillir sur nos terres savoyardes au
coeur du chef-lieu de canton sur la commune de La Ravoire pour les
Rencontres Nationales de Danses 2025 de la Fédération Sportive et
i | Culturelle de France.

Un grand merci a Monsieur Alexandre GENNARO, Maire de La Ravoire,
pour son soutien inconditionnel.

L’association I'Alerte Gentianes de Chambéry, accompagnée du Comité
départemental FSCF de la Savoie ont tout mis en ceuvre pour que ces
rencontres soient un grand moment de partage et de convivialité.

La danse est une activité importante et incontournable tant au sein du
Comité Départemental que de I'Alerte Gentianes de Chambéry.

Il nous paraissait indispensable d’organiser ces rencontres de niveau

¥ Anthony BOIS national afin de faire briller a sa juste valeur cette belle discipline qu’est

la danse sur les planches de I'Espace Culturel Jean Blanc a La Ravoire.

Nous remercions la FSCF ainsi que la commission technique nationale de danse d'avoir
validé notre candidature 2025.

A toutes les danseuses, a tous les danseurs, a leurs encadrants et accompagnants : merci
d’étre 1a, merci de faire vivre cette passion pour la danse, merci de faire rayonner la Savoie
sur ce weekend des Rencontres Nationales de Danses 2025.

Trés bonnes RND a toutes et a tous en gardant nos valeurs a I'esprit : plaisir, partage, et
convivialité.

Xavier TROSSET
Président de I'Alerte Gentianes

Anthony BOIS
Président Comité départemental FSCF de la Savoie



1.4. LA COMMISSION NATIONALE

¥

Karen HUGUEN-GAUTIER Coralie BOUCHER
Co-Responsable Nationale  Co-Responsable Nationale

Ophélie PONTET

Emilie FERRY Christophe JOSSON
1.5. LES CONSEILLERS ARTISTIQUES

Audrey MATON Marion CARTERET
Professeure de Danse Professeure de Danse

A
e

Emilie BISIAUX Véronique BRUNE
Professeure de Danse Professeure de Danse



1.6. LES PROFESSEURS DES ATELIERS

1.6.1. DANSE TRADITIONNELLE SAVOYARDE
Lieu : Salle Saint-Etienne
Avec le Ballet de Savoie — Robert DE MARCHI

)

1.6.2. DANSE ORIENTALE
Lieu : Lycée du Granier — Salle de Danse
Avec Jenny LANSARD

Directeur du Ballet de Savoie, 'une des 4 sections du Groupe
d’Arts et Traditions Populaires La Savoie, Robert De Marchi
fait vivre et rayonner en France comme a I'étranger le folklore
local.

y

« C’est juste magique d’habiter ici, je porte fierement les
valeurs et les traditions de notre territoire. Les danses et les
musiques savoyardes ne peuvent pas rentrer dans un musée,
il faut donc les sauvegarder et les dévoiler autrement. C’est
ce a quoi je m'attele depuis plus de 35 ans ».

¥+ Qui suis-je ?

Je m’appelle Jenny, je suis danseuse et chorégraphe,
passionnée de danse orientale depuis plus de 15 ans. Jai
commencé par apprendre cette danse pour le plaisir, puis elle
est vite devenue une vraie passion. Aujourd’hui, je la partage
sur scene et dans mes ateliers, toujours avec le méme
enthousiasme. Ce que jaime, c’est transmettre une danse
gracieuse et féminine, et permettre a chaque danseuse de se
sentir belle, confiante et libre dans son mouvement. J'aime
travailler dans une ambiance conviviale et bienveillante.

R La danse orientale

Avec sa grace et sa sensualité, la danse orientale valorise tous
les corps. Elle renforce les muscles en profondeur — dos, bras,
cuisses, abdos — tout en faisant travailler la souplesse et la
posture.

© Déroulement de I'atelier

Pendant cet atelier, nous verrons ensemble les mouvements de base de la danse
orientale : isolations, ondulations, accents, vibrations... que nous mettrons ensuite
en pratigue dans une chorégraphie. Un moment pour se laisser porter par la
musique et savourer le plaisir de danser ensemble.

Si vous avez une ceinture de danse orientale ou un foulard, pensez a I'apporter.
Des ceintures seront également disponibles sur place.



1.6.3. SWING
Lieu : Lycée du Granier — Gymnase Nivolet
Avec Lisa DONNARD

Lisa Donnard danse depuis I'age de 8 ans. Passionnée de
Swing, elle s’est formée lors de nombreux festivals et
notamment & Herrang en Suede.

Elle enseigne le Lindy-hop, le Fast-Lindy et le Jazz Root
depuis plus de 8 ans avec une pédagogie hors du commun ;
toujours disponible, souriante, avenante et tolérante, elle
partage ses connaissances et son expérience avec beaucoup
de plaisir.

Ses Inspirations viennent des Harlem Hot Shots, Frankie Manning, Frida Segerdahl
et Skye humphries.

1.6.4. DANSE AFRO-CONTEMPORAINE

Lieu : Gymnase Municipal (a c6té de I'Espace Culturel Jean BLANC)
Avec Joseph AKA

Joseph Aka, chorégraphe franco-ivoirien

I méne au sein de sa compagnie des expérimentations
chorégraphiques contemporaines nourries de sa culture.

Ses creéations, mélant culture africaine et expression
contemporaine, portent un regard original sur des
guestionnements a portée universelle.

1.6.5. REGGAETON
Lieu : Lycée du Granier — Gymnase Mont Saint Michel
Avec Cyrille RAMOS

Professeur de danses cubaines et reggaeton.

J’ai commencé par le hip hop et la capoeira, pour
ensuite m’intéresser aux danses cubaines, la salsa,
rumba, I'afro cubain et le reggaeton qui font partie
de la culture latine.

Je me suis formé avec divers professeurs, en
) festival et a travers de nombreux voyages a Cuba.
~ Jenseigne le reggaeton depuis 3 ans a la MJC.

Le reggaeton est un mélange de reggae, hip hop et dance hall latino. Arrivé dans les
années 90. A la base érotique avec des mouvements de bassin et de buste, il a évolué
avec beaucoup d’enchainement variés.

Nous travaillerons l'isolation et la coordination le tout sur de petites chorégraphies



1.6.6. ATELIERS POUR TOUS

Laisse ta trace sur la toile des Rencontres nationales de danses 2025.

La scéne t'attend ...

Quelques minutes de ton temps suffisent. Avec un peu de couleurs chacun pourra
participer au tableau de ce week-end de féte.

N'hésite pas a passer par la !

INFORMATION COMPLEMENTAIRE

Le Comité d’organisation a fait appel a un photographe pour couvrir tout I'événement
des rencontres !

Passionnée de photographie, I'équipe d'lrumi couvre les événements sportifs, les
événements culturels et propose des services sur mesure (photo immobiliere, de
chantiers, collaborateurs, événements d'entreprise). La structure prendra des photos
pendant les rencontres et proposera de la vente sur place et a distance pour que
chaque participante et participant puisse immortaliser sa présence aux Rencontres
Nationales de Danses 2025 !

¢ .
IrUMI

Agence photo & vidéo
www.irumi-photo.fr

contact@irumi.fr 0663881362




Pour ces rencontres, des associations venant de diverses régions francaises seront présentes. |
s’agira donc bel et bien d’un événement a I'échelle du territoire national Si la distance reste une
contrainte importante du fait des colts et des temps de transport, l'histoire de notre pays explique
également certaines zones ou nous sommes plus présents que d’autres. L’inclusion de tous les
territoires se fait progressivement grace au travail de dirigeants bénévoles qui défendent les valeurs
de la FSCF en apportant compétences, acces a la pratique Sportive et Culturelle pour toutes et tous

1.7. LES ASSOCIATIONS

1 EVENEMENT, 11 ASSOCIATIONS

ainsi que de beaux moments de convivialité tels que les rencontres nationales de danses.

N° Association CD CR Ville

1 | ASC Jeanne d'Arc Nord Hauts de France Mouvaux

2 | Ballet Théétre d'Aujourd'hui Bas Rhin Grand Est Sélestat

3 | Alerte Gentianes Savoie Auvergne Rhoéne Alpes Chambéry

4 : Espérance et Vaillantes Rhoéne Auvergne Rhone Alpes Brignais

5 | Fraternelle des Volcans Puy de Déme Auvergne Rhone Alpes Volvic

6 . Eveil Sportif Amplepuis Rhoéne Auvergne Rhone Alpes Amplepuis

7 . Art'Cadence Marne Grand Est Chélons-en-Champagne
8 | La Patriote Puy de Déme Auvergne Rhone Alpes Celles-sur-Durolle
9 | Envol de Bissy Savoie Auvergne Rhone Alpes Chambéry

10 Squadra Création Danse Rhéne Auvergne Rhone Alpes Pusignan

11 Les Libellules Savoie Auvergne Rhoéne Alpes Saint-Alban-Leysse




2. PROGRAMME DES RENCONTRES

2.1. LIEU DE LA MANIFESTATION

Espace Culturel Jean BLANC
Rue de la Concorde
73490 LA RAVOIRE

Pour nous rejoindre utiliser le QR Code :

IMPORTANT
Attention pour les cars et les mini-bus, une dépose minute est prévue rue Richelieu (a cbté
de la salle) puis le stationnement s’effectue au lycée du Granier.

2.2. CONTACTS

Mathilde GROLET (Coordinatrice Comité d’organisation) 07.87.30.11.15
Rodolphe GEOFFROY (Coordinateur Comité d’organisation) 06.80.15.09.26
Marine BLANC (Accueil des RND) 06.15.73.75.53
Ophélie PONTET (Co-Responsable de la CN) 06.07.39.10.13
Karen HUGUEN-GAUTIER (Co-Responsable de la CN) 06.22.86.78.67
Coralie BOUCHER (Coordinatrice pour la CN) 06.27.64.70.02

2.3. PROGRAMME DU WEEK-END

2.3.1. SAMEDI 07 JUIN 2025
10h30 - 12h00 Accueil — Espace Culturel Jean BLANC

12h00 - 13h30 Repas a la Halle Henry SALVADOR
14h00 - 15h00 Ouverture officielle — Espace Culturel Jean BLANC
15h15 - 19h30 Répétitions — Espace Culturel Jean BLANC

Ateliers :
- Lycée du Granier
¢ Reggaeton (Gymnase Mont Saint Michel)
e Swing (Gymnase Nivolet)
e Orientale (Salle de Danse)
- Gymnase municipal (a coté de I'Espace Culturel Jean BLANC)
e  Afro-Contemporain

18h30 - 20h30 Repas a la Halle Henry SALVADOR en 2 services
21h00 - 22h00 Premiere partie des Rencontres — Espace Culturel Jean BLANC



2.3.2. DIMANCHE 08 JUIN 2025
09h00 - 11h45 Répétitions — Espace Culturel Jean BLANC

Ateliers :

- Lycée du Granier
e Reggaeton (Gymnase Mont Saint Michel)
e Orientale (Salle de Danse)

- Gymnase municipal (a c6té de I'Espace Culturel Jean BLANC)
e Afro-Contemporain

- Eglise de La Ravoire - Salle Saint-Etienne
o Danse Traditionnelle Savoyarde

11h30 - 13h30 Repas a la Halle Henry SALVADOR en 2 services

14h00 - 15h10 Deuxiéme partie des Rencontres — Espace Culturel Jean BLANC

15h10 - 15h30 Entracte

15h30 - 16h00 Spectacle payant — Espace Culturel Jean BLANC

15h15 - 16h00 Délibération des conseillers

16h15 - 17h15 Fermeture des Rencontres — Espace Culturel Jean BLANC
Remise de médaille aux anciens membres de la commission

Remise des mentions et coups de coeur

17h15 - 18h00 Echanges avec les conseillers

2.4. SPECTACLE

« Agatha’s Trip » par la compagnie SOUL MAGNET
Chorégraphies / Danse : Claire-Marie et Amaury Reot

AGATHA'S TRIP

Cette ceuvre chorégraphique est la premiére d’un cycle créatif de trois duos pensés autour du
theme de la reconnexion a la nature et a I'environnement. (Agatha’s Trip — Humus — Thétys)

AGATHA’S TRIP c’est voyager vers soi pour retrouver sa nature intérieure.
Expérimentant la frontiére entre une danse de club tenant du trip hallucinatoire et une danse

d’un rituel transcendantal. Avec la seule volonté de libérer sa sensibilité d’'un enfermement social
oppressant pour communier avec son environnement de fagon primordiale.



3. ORDRE DE PASSAGE DES REPETITIONS

3.1. SAMEDI 07 JUIN 2025

15h15 - 18h35 (11 chorégraphies)

15h15 - 15h35

La Squadra Création DANSE - PUSIGNAN

Dans leur regard

15h30 - 15h50

Eveil Sportif Amplepuis - AMPLEPUIS

Force, Courage et Détermination

15h45 - 16h05

Eveil Sportif Amplepuis - AMPLEPUIS

En corps plus libre

16h00 - 16h20

Fraternelle des Volcans - VOLVIC

Gardez vos armes

16h15 - 16h35

Fraternelle des Volcans - VOLVIC

Dans vos cases

16h30 - 16h50

La Patriote - CELLES SUR DUROLLE

Un regard sur les autres

16h50 - 17h15 : Pause

17h15 - 17h35

La Patriote - CELLES SUR DUROLLE

Au-dela du reflet

17h30 - 17h50

Art Cadence - CHALONS EN CHAMPAGNE

L'Ampoule

17h45 - 18h05

Art Cadence - CHALONS EN CHAMPAGNE

Entre les points, les mots nous unissent

18h00 - 18h20

Ballet Théatre d'Aujourd'hui - SELESTAT

Et moi alors ?

18h15 - 18h35

Ballet Théatre d'Aujourd'hui - SELESTAT

Au-Dela des Etiquettes : Nuances d'Elles

3.2. DIMANCHE 08 JUIN 2025

09h30 - 10h50 (5 chorégraphies)

09h30 - 09h50

Envol - BISSY

L'envol en mission

09h45 - 10h05

Alerte Gentianes - CHAMBERY

Lagertha

10h00 - 10h20

ASC Jeanne d'Arc - MOUVAUX

La Différence

10h15 - 10h35

Espérance Vaillantes - BRIGNAIS

Lacrimosa

10h30 - 10h50

Les Libellules - SAINT ALBAN LEYSSE

Slow it down




4. ORDRE DE PASSAGE DES RENCONTRES

4.1. SAMEDI 07 JUIN 2025

21h15 - CATEGORIE : 7/12 ans

La Squadra Création DANSE

PUSIGNAN

Dans leur regard

21h20 - CATEGORIE : 17 ans et plus

Eveil Sportif Amplepuis

AMPLEPUIS

Force, Courage et Détermination

Fraternelle des Volcans

VOLVIC

Gardez vos armes

Art Cadence

CHALONS EN CHAMPAGNE

L'Ampoule

21h35 - CATEGORIE : Mixte

Ballet Théatre d'Aujourd'hui

SELESTAT

Et moi alors ?

La Patriote

CELLES SUR DUROLLE

Un regard sur les autres

Challenge

Challenge
Challenge

Partage

Challenge
Challenge

Appel en loge
20h45

Appel en loge
20h45

20h45
21h00

Appel en loge
21h00

21h00

Horaires de
passage

21h15

Horaires de
passage

21h20
21h25
21h30

Horaires de
passage

21h35
21h40



4.2. DIMANCHE 08 JUIN 2025

14h00 - CATEGORIE : Mixte

Envol BISSY L’envol en mission

Alerte Gentianes CHAMBERY Lagertha

ASC Jeanne d'Arc MOUVAUX La Différence

Ballet Théatre d'Aujourd’hui SELESTAT Au-Dela des Etiquettes : Nuances d'Elles

Art Cadence

CHALONS EN CHAMPAGNE

Entre les points, les mots nous unissent

La Patriote CELLES SUR DUROLLE Au-dela du reflet
Espérance Vaillantes BRIGNAIS Lacrimosa
Les Libellules SAINT ALBAN LEYSSE Slow it down

14h40 - CATEGORIE : 13/16 ans

Eveil Sportif Amplepuis

AMPLEPUIS

En corps plus libre

Fraternelle des Volcans

VOLVIC

Dans vos cases

Challenge
Challenge
Challenge
Challenge
Partage
Challenge
Challenge
Challenge

Challenge
Challenge

Appel en loge
13h30

13h30
13h30
13h45
13h45
13h45
13h45
14h00

Appel en loge
14h00

14h00

Horaires de
passage

14h00
14h05
14h10
14h15
14h20
14h25
14h30
14h35

Horaires de
passage

14h40
14h45



5. HORAIRES DES ATELIERS

5.1. SAMEDI 07 JUIN 2025

Samedi aprés-midi 15h15-16h30

Gymnase Municipal

A cété de I’Espace J. BLANC

REGGAETON 23 ORIENTALE 28 SWING 24 AFRO-CONTEMPORAIN 28
Ballet Théatre Aujourd’hui — Art Cadence — CHALONS EN
. SELESTAT CHAMPAGNE )
ﬁll_e;teerct;he: E)legse))s - CHAMBERY 13 | « Au-Dela des Etiquettes : Nuances 22 | « Entre les points, les mots nous 14 ﬁfg [‘;ﬁfaér:gscg ':"(26_) '\éltozulélrﬁgc)j(rantes 28
9 d'Elles » (11), « Et moi alors ? » (9) et 2 unissent » (11), « L’Ampoule » (2) et 1
Encadrantes Encadrante
Les Libellules - SAINT ALBAN Envol - BISSY Espérance Vaillantes — BRIGNAIS
LEYSSE 10 « L'envol en mission » (6) 6 « Lacrimosa » (8) et 1 Encadrante 9
« Slow it down » (10)
Alerte Gentianes - CHAMBERY
1
1 Encadrante
Samedi apres-midi 16h45-18H00
REGGAETON AFRO-CONTEMPORAIN 25
Eveil Sportif d’Amplepuis —
AMPLEPUIS Fraternelle des Volcans — VOLVIC o5
« En corps plus libre » (9) et « Force, « Gardez vos armes » (25)
Courage et Détermination » (8)
ASC Jeanne d’Arc — MOUVAUX
« La Différence » (13)
Samedi apres-midi 18h15-19h30
REGGAETON 26 ORIENTALE 26 AFRO-CONTEMPORAIN 19
, Fraternelle des Volcans — VOLVIC Les Libellules - SAINT ALBAN
ASC Jf*a,"“e d’Arc — MOUVAUX 15 | « Gardez vos armes » (3) et « Dans vos 15 LEYSSE 10
« La Différence » (13) et 2 Encadrantes .
cases » (12) « Slow it down » (10)
La Patriote — CELLES SUR DUROLLE . .
Fraternelle des Volcans — VOLVIC 11 | « Au-dela du reflet » (10) et 1 11 Espérance Vaillantes — BRIGNAIS 9

« Gardez vos armes » (11)

Encadrante

« Lacrimosa » (8) et 1 Encadrante




5.2. DIMANCHE 08 JUIN 2025

Dimanche matin 09h00-10h15

Eglise de La Ravoire

Gymnase Municipal

Salle St Etienne

A coté de I’Espace J. BLANC

REGGAETON Danse Traditionnelle Savoyarde |13 AFRO-CONTEMPORAIN 28
Art Cadence — CHALONS EN
CHAMPAGNE Ballet Théatre Aujourd’hui — SELESTAT Ballet Théatre Aujourd’hui —
« Entre les points, les mots nous 17 « Au-Dela des Etiquettes : Nuances 12 | SELESTAT 10
unissent » (10), « L’Ampoule » (6) et 1 d'Elles » (11) et 1 Encadrante « Et moi alors ? » (9) et 1 Encadrante
Encadrante
Fraternelle des Volcans — VOLVIC 12 Alerte Gentianes - CHAMBERY 1 I(:ebEarglc;trZ ;LﬁIIEeLSLaEUSUSSUEg;F;?;LE 18
« Dans vos cases » (12) 1 Encadrante g
Encadrantes
Dimanche matin 10h30-11H45
REGGAETON 31 ORIENTALE 30 AFRO-CONTEMPORAIN 24
Eveil Sportif d’Amplepuis — Art Cadence — CHALONS EN
CHAMPAGNE
Envol - BISSY AMPLEPUIS .
\ . 8 . 17 « Entre les points, les mots nous 11
« L'envol en mission » (8) « En corps plus libre » (9) et « Force, unissent » (1), « L’Ampoule » (8) et 2
Courage et Détermination » (8) ’ P
Encadrantes
La Patriote — CELLES SUR DUROLLE . Fraternelle des Volcans — VOLVIC
« Au-dela du reflet » (10) et « Un regard | 23 ﬁllf}:zr?t?ang?ggs - CHAMBERY 13 « Dans vos cases » (12) et 1 13
sur les autres » (13) 9 Encadrante




6. ACTION CARITATIVE

Les 2 petites demoiselles

Léane et Julia sont deux petites filles jumelles &dgées de 3 ans pour qui la vie s’est montrée
particulierement cruelle. En raison de leur trés grande prématurité (nées a cing mois et demi), ces
deux ravissants petits bouts de chou sont polyhandicapés. Une prématurité qui a engendré une
immaturité des voies respiratoires et causé une leucomalacie périventriculaire (*). Cette affection
entraine de nombreuses et sévéres séquelles motrices. Léane et Julia souffrent de dysplasie
spastique, de trouble de l'oralité et strabisme. Autant de facteurs de souffrance cumulés leur
infligeant d’énormes difficultés pour l'acquisition de la marche, I'apprentissage de la parole, le
maintien du port de téte, la faculté de se ternir assises et également de manger.

Un codt a assumer de plus en plus lourd.

Gwendoline et Thomas, parents courageux, savent qu’'au-dela de I'attention, des marques et des
preuves d’amour qu’ils donnent au quotidien a leurs deux petites filles, ils se doivent aussi de mettre
en place tous les moyens pouvant les aider a se développer le plus harmonieusement possible en
leur offrant un environnement de vie adapté en matiere de matériel, d’activité, de formation de
I'entourage, d’'aménagements de I'habitat, de transport... Mais tout cela représente un colt a
assumer de plus en plus lourd.

Aussi Gwendoline et Thomas ont créé I'association « Les 2 petites demoiselles ». Une structure
associative destinée a solliciter toutes les personnes sensibles a I'adversité qui frappe cette famille
de Saint-Jeoire-Prieuré.

Convaincus que sans une aide, des partenariats, des conseils, un soutien logistique et financier...
ils ne pourront mener a bien tous les objectifs qu’ils se sont fixés, les parents en appellent a la
générosité et a l'altruisme de toutes les personnes de bonne volonté. Bien que les aides de la Caf,
de leur mutuelle et de la MDPH vont amortir une partie des co(ts, le reste a charge est énorme.
Quelque 11 000 € pour deux fauteuils roulants, entre 40 000 et 50 000 € pour I'achat d’'un véhicule
TPMR, sans oublier une nécessaire adaptation de leur logement pour PMR estimée a 80 000 €.

Contacts pour aider la famille :

Téléphone : 06 58 29 38 92

E-mail : les2petitesdemoiselles@gmail.com

Siége de 'association : 1 225 route Nationale
73190 Saint-Jeoire-Prieuré

Lien pour faire un don : https://www.helloasso.com/associations/les-2-petites-demoiselles

(*) Lésion de la substance blanche située autour des ventricules cérébraux assurant la transmission d’informations entre les neurones.


mailto:les2petitesdemoiselles@gmail.com

7. RESPONSABILITE DES ASSOCIATIONS

Message du président et du médecin fédéral de la FSCF : « Nous tenons a rappeler combien il
est important de protéger la santé de nos pratiquants. Au-dela des moments de convivialité, I'alcool
peut rapidement devenir un danger, surtout pour les plus jeunes, fragilisant leur santé physique et
mentale. Cette année, la santé mentale est déclarée Grande Cause nationale. C’est 'occasion de
se rappeler que lalcool n'est pas juste une question de physique : il peut aussi avoir des
conséquences sur I'équilibre psychologique, surtout a un age ou tout se construit.

La loi est claire (article L. 3342-1 du Code de la santé publique) : pas de vente ni d’offre gratuite
d’alcool aux mineurs. Mais au-dela de la loi, c’est une responsabilité collective. Que ce soit dans les
manifestations ou les fétes de fin de saison, veillons tous a faire de nos lieux de pratique des espaces
sains et sécurisants. Parce que nos jeunes ont besoin de repéres, pas de risques. »



Vivons ensemble I’expérience sport et culture !
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