
Ouverture de la salle d'échauffement articulaire 7h55

Appel et contrôle des licences gymnastes et entraineurs en salle d'échauffement 7h55 Les groupes sont susceptibles d'être modifiés en cas de défection.

Compétition 8h30- 10h50

Echauffement à l'agrès : 7minutes / 5 minutes en poutre

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

J BONAREWITZ ELINE LE PELICAN - ARBOIS EQ 1 C1 PASCAL JADE AMICALE ST MICHEL - LE PUY EN VELAY EQ 1

S FRAICHARD JULIE LE PELICAN - ARBOIS EQ 1 Saut M TETE ROMANE AMICALE ST MICHEL - LE PUY EN VELAY EQ 1 

S PAIVA DA SILVA MANON LE PELICAN - ARBOIS EQ 1 M MOLIMARD LAURALEE AMICALE ST MICHEL - LE PUY EN VELAY EQ 1

C2 GUYON MELINE LE PELICAN - ARBOIS EQ 1 5+4 B CHOUKRI LINA AMICALE ST MICHEL - LE PUY EN VELAY EQ 1

S TERRASA EMMA ENTENTE GYMNIQUE - ENTRE DEUX GUIERS

9

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

S BEN YAHIA RANIA LE CRAN - TASSIN EQ 2 B BERNARD BERENICE LE CRAN - TASSIN EQ 2

C2 CORNET CONSTANCE LE CRAN - TASSIN EQ 2 Poutre B CORTOT PONNAPPA NAIKEN ANAELE CRAN - TASSIN EQ 2

C2 DELMAS MANON LE CRAN - TASSIN EQ 2 M FAYOLLE SOIZIC LE CRAN - TASSIN EQ 2

S KAMENAN lena LE CRAN - TASSIN EQ 2 5+4 M MAATOUGUI HINA LES PERVENCHES - LA MOTTE SERVOLEX

S SEGUY CAMILLE LE CRAN - TASSIN

9

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

S BRUYERE ELISE ULV LES BLEUETS - ST BARTHELEMY LESTRAT EQ 1 D B VOUTE NINON ULV LES BLEUETS - ST BARTHELEMY LESTRAT EQ 1

S HOSTIN NALA ULV LES BLEUETS - ST BARTHELEMY LESTRAT EQ 1 Barres B GAULIN ROSE ULV LES BLEUETS - ST BARTHELEMY LESTRAT EQ 1

S GALLEY MATHILDE ULV LES BLEUETS - ST BARTHELEMY LESTRAT EQ 1 M POYET CLOE ULV LES BLEUETS - ST BARTHELEMY LESTRAT EQ 1 D

J POYET LEA ULV LES BLEUETS - ST BARTHELEMY LESTRAT EQ 1 5+4 C1 POYET LEONIE ULV LES BLEUETS - ST BARTHELEMY LESTRAT EQ 1

S SCHNEIDER AURELIE LA SPORTIVE - AUDINCOURT

9

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

J BOIS LILOU LES BLEUTS - ST JEAN DE MAURIENNE EQ 1 M TADJER WIEM ASSOCIATION SPORTIVE - ST JEAN BONNEFONDS EQ 1

S COMBET DURAND CALI LES BLEUTS - ST JEAN DE MAURIENNE EQ 1 Sol M MODOLO GIULIANA ASSOCIATION SPORTIVE - ST JEAN BONNEFONDS EQ 1

S RUCCHIONE MANON LES BLEUTS - ST JEAN DE MAURIENNE EQ 1 B DE SOUSA SELENA ASSOCIATION SPORTIVE - ST JEAN BONNEFONDS EQ 1

C2 FERRAPIE LENAIS ASSOCIATION SPORTIVE - ST JEAN BONNEFONDS 5+4 C1 GUILLEY MARIE OXYGYM - LES ABRETS EN DAUPHINE

S SEIGLE VATTE MELYNE OXYGYM - LES ABRETS EN DAUPHINE

9

Catégorie SENIOR Catégorie ESPOIR

1/2 finales des Coupes Nationales FSCF - MACON 2026

SAMEDI MATIN 24 JANVIER 2026

Horaire 1

En cas de forfait prévenir Christelle Collomb  : 06 82 10 82 50 ou christelcollomb@gmail.com

L'appel et le contrôle des licences auront lieu dans la salle d' échauffement 

Le palmarès sera donné à la fin de la compétition, toutes les gymnastes devront être présentes en tenue



Ouverture de la salle d'échauffement articulaire 10h15

Appel et contrôle des licences gymnastes et entraineurs en salle d'échauffement 10h15 Les groupes sont susceptibles d'être modifiés en cas de défection.

Compétition 10h50-12h58

Echauffement à l'agrès : 7minutes / 5 minutes en poutre 

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

C2 JACQUET MELINE ESPERANCE ET VAILLANTES - BRIGNAIS EQ 1 C1 BLANCHARD LISEA ESPERANCE LEDONIENNE - LONS LE SAUNIER EQ 1

S MAZAUD SAHRA ESPERANCE ET VAILLANTES - BRIGNAIS EQ 1 D Poutre M DAMELET FLORE ESPERANCE LEDONIENNE - LONS LE SAUNIER EQ 1

S GIMBERT ELEA ESPERANCE ET VAILLANTES - BRIGNAIS EQ 1 M CHATRAZ PAULINE ESPERANCE LEDONIENNE - LONS LE SAUNIER EQ 1

S FAYARD LEA ESPERANCE ET VAILLANTES - BRIGNAIS EQ 1 5+4 M SEPREZ LISA ESPERANCE LEDONIENNE - LONS LE SAUNIER EQ 1

J AMZAITI SARA LES GARS DE LA VALLEE - ORNANS

9

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

S HANI INES LES JEUNES SPORTIVES - ST CHAMOND EQ 2 M BUFFIN ELFIE EVEIL SPORTIF - AMPLEPUIS EQ 1

S AMARI MELISSA LES JEUNES SPORTIVES - ST CHAMOND EQ 2 Saut M FARJOT LOU EVEIL SPORTIF - AMPLEPUIS EQ 1

S STALPORT PAULINE LES JEUNES SPORTIVES - ST CHAMOND EQ 2 M PONTET EDEN EVEIL SPORTIF - AMPLEPUIS EQ 1

C2 AGOUILLAL ROMAISA LES JEUNES SPORTIVES - ST CHAMOND EQ 2 5+4 C1 DERVIER APOLLINE LA SAINT NICOLAS - BEAUNE

J CLEMENT CLARA EVEIL - CHALON SUR SAONE

9

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

S BLONDEEL ANNE-SOPHIE OLYMPIC CLUB GRANGEOIS - GUILLEHERAND GRANGES EQ 1 M COSME NOELINE LES LIBELLULES - ST ALBAN LEYSSE EQ 1

S DESPERT LIVIA OLYMPIC CLUB GRANGEOIS - GUILLEHERAND GRANGES EQ 1 Sol M GUILLON AMELIE LES LIBELLULES - ST ALBAN LEYSSE EQ 1

J GIAUQUE CASSIE OLYMPIC CLUB GRANGEOIS - GUILLEHERAND GRANGES EQ 1 M RAMBAUD CASSANDRE LES LIBELLULES - ST ALBAN LEYSSE EQ 1

S LALLEMAND FANNY OLYMPIC CLUB GRANGEOIS - GUILLEHERAND GRANGES EQ 1 5+4 M EYMAIN AUGUSTINE SOCIETE GYMNIQUE BALDONIENNE - ST GALMIER

S PETITJEAN LUCINE LA VORAYISIENNE - VORAY SUR L'OGNON

9

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

S CHARLES LAURA LA JOUVENCELLE - MONTROND LES BAINS EQ 1 M GIULIANI HELENA ESPRIT SPORT - SEYSSUEL ESTRABLIN EQ 1

S MAISSON CLELIA LA JOUVENCELLE - MONTROND LES BAINS EQ 1 Barres M CAILLE ANA ESPRIT SPORT - SEYSSUEL ESTRABLIN EQ 1

J ROUSSON EMMA LA JOUVENCELLE - MONTROND LES BAINS EQ 1 B MIRANDA HOELT CALISTA ESPRIT SPORT - SEYSSUEL ESTRABLIN EQ 1

S PECEL CHARLOTTE LA JOUVENCELLE - MONTROND LES BAINS EQ 1 D 5+4 B KACI LYSEA ESPRIT SPORT - SEYSSUEL ESTRABLIN EQ 1

S BOCQUET CHLOE LA MANDALLAZ - LA BALME SILLINGY

9

1/2 finales des Coupes Nationales FSCF - MACON 2026
SAMEDI MATIN 24 JANVIER 2026

Catégorie SENIOR Catégorie ESPOIR

12h58-13h58 : Repas

Horaire 2

En cas de forfait prévenir Christelle Collomb  : 06 82 10 82 50 ou christelcollomb@gmail.com

L'appel et le contrôle des licences auront lieu dans la salle d' échauffement 

Le palmarès sera donné à la fin de la compétition, toutes les gymnastes devront être présentes en tenue



Ouverture de la salle d'échauffement articulaire 13h23

Appel et contrôle des licences gymnastes et entraineurs en salle d'échauffement 13h23 Les groupes sont susceptibles d'être modifiés en cas de défection.

Compétition 13h58-16h06

Echauffement à l'agrès : 7 minutes / 5 minutes en poutre

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

S HUMBERT LEA LA CITA - BESANCON EQ 1 B DAUTUN JADE ACADEMIE CHAMBERY SAVOIE GYMNASTIQUE EQ 2

S WAILO DEKOBONA-SOIBAHA LA CITA - BESANCON EQ 1 Saut B JOMOTTE ANNA ACADEMIE CHAMBERY SAVOIE GYMNASTIQUE EQ 2

S GIRODS CLARA LA CITA - BESANCON EQ 1 B SIMON NAELLE ACADEMIE CHAMBERY SAVOIE GYMNASTIQUE EQ 2

S GARCIA-SAUNIER MARINA LA CITA - BESANCON EQ 1 5+4 M PETIGNY CHLOE LA BOUSBOTTE - BESANCON

C2 RICHARD MILLA ACADEMIE CHAMBERY SAVOIE GYMNASTIQUE

9

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

C2 BONNEFOY ELSA AMICALE ST MICHEL - LE PUY EN VELAY EQ 1 M JOHANN LILOU LE PELICAN - ARBOIS EQ 1

J FALCON MARIE LYS AMICALE ST MICHEL - LE PUY EN VELAY EQ 1 Poutre C1 GAUDILLIER SHANA LE PELICAN - ARBOIS EQ 1

S BONNEFOY ALEXIA AMICALE ST MICHEL - LE PUY EN VELAY EQ 1 C1 CHARIFI NOA LE PELICAN - ARBOIS EQ 1

S MOLIMARD EMILIE AMICALE ST MICHEL - LE PUY EN VELAY EQ 1 5+4 B ASCENCIO SACHA LE PELICAN - ARBOIS EQ 1

S LENAS SOLENE ASSOCIATION GYMNIQUE - CLUSES

9

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

J BERAUD MARIE L'ENVOL - FEURS EQ 1 B CLOT GIOIA AVENIR SPORTIF - ROIFFIEUX EQ 1

S DUMORTIER JULIE L'ENVOL - FEURS EQ 1 Barres M BONNET ELSA AVENIR SPORTIF - ROIFFIEUX EQ 1

S MAZARD BERTHET JESSICA L'ENVOL - FEURS EQ 1 M BONNET LALY AVENIR SPORTIF - ROIFFIEUX EQ 1

C2 TEYSSIER LOIS L'ENVOL - FEURS EQ 1 5+3

S DUFAUT ELOISE AVENIR SPORTIF - ROIFFIEUX  

8

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

J GUILLOUD LEA AVANT-GARDE - LA TOUR DU PIN EQ 1 M BYSTRY LEFEBVRE LEA AVANT-GARDE - LA TOUR DU PIN EQ 1

C2 MORRETTA LOUISE AVANT-GARDE - LA TOUR DU PIN EQ 1 Sol B MARTINET LOLA AVANT-GARDE - LA TOUR DU PIN EQ 1

S RABATEL MARYANE AVANT-GARDE - LA TOUR DU PIN EQ 1 M MEYNARD MARION AVANT-GARDE - LA TOUR DU PIN EQ 1

J VEYRET EMMA AVANT-GARDE - LA TOUR DU PIN EQ 1 5+3

S BRIQUEZ LILY JEANNE D'ARC - MAICHE

8

En cas de forfait prévenir Christelle Collomb  : 06 82 10 82 50 ou christelcollomb@gmail.com

L'appel et le contrôle des licences auront lieu dans la salle d' échauffement 

Le palmarès sera donné à la fin de la compétition, toutes les gymnastes devront être présentes en tenue

Catégorie SENIOR Catégorie ESPOIR

1/2 finales des Coupes Nationales FSCF - MACON 2026
SAMEDI APRES-MIDI 24 JANVIER 2026

Horaire 3



Ouverture de la salle d'échauffement articulaire 15h31

Appel et contrôle des licences gymnastes et entraineurs en salle d'échauffement 15h31 Les groupes sont susceptibles d'être modifiés en cas de défection.

Compétition 16h06-18h14

Echauffement à l'agrès : 7 minutes / 5 minutes en poutre

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

S CHAUVEAU EMILOU LA FRATERNELLE - BOURGOIN JALLIEU EQ 2 B ROLLAND LOUISE LA FRATERNELLE - BOURGOIN JALLIEU EQ 1

J PEREIRA ANDRE THALIA LA FRATERNELLE - BOURGOIN JALLIEU EQ 2 Poutre C1 DURAND ISALINE LA FRATERNELLE - BOURGOIN JALLIEU EQ 1

J THEVENON LISEA LA FRATERNELLE - BOURGOIN JALLIEU EQ 2 M HARDOUIN ZOE LA FRATERNELLE - BOURGOIN JALLIEU EQ 1

S BERNARD BERYL LA FRATERNELLE - BOURGOIN JALLIEU EQ 2 5+4 M GOYET LIANA LA FRATERNELLE - BOURGOIN JALLIEU EQ 1

C2 SANTANA BISPO LAYA LA FRATERNELLE - BOURGOIN JALLIEU

9

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

S CHARVIN CLARA LES HIRONDELLES - VILLEFRANCHE SUR SAONE EQ 1 B MOLLARD ELEONORE LES HIRONDELLES - VILLEFRANCHE SUR SAONE EQ 1

S DE LA FOATA ROMANE LES HIRONDELLES - VILLEFRANCHE SUR SAONE EQ 1 Saut B GRATALOUP CARLOTTA LES HIRONDELLES - VILLEFRANCHE SUR SAONE EQ 1

J PEREIRA PAULINE LES HIRONDELLES - VILLEFRANCHE SUR SAONE EQ 1 B ROUSSEL LISE LES HIRONDELLES - VILLEFRANCHE SUR SAONE EQ 1

S PINEL OPHELIE LES HIRONDELLES - VILLEFRANCHE SUR SAONE EQ 1 5+4 B ABDESSADOK ROSE LES HIRONDELLES - VILLEFRANCHE SUR SAONE EQ 1

S FOURNIER AUDREY ST MICHEL - MORTEAU

9

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

S GOMIS CARLA LES PERVENCHES - LA MOTTE SERVOLEX EQ 1 C1 BOUDET LEGRAND ELEA LE CRAN - TASSIN EQ 1

J MADELAINE LAUREEN LES PERVENCHES - LA MOTTE SERVOLEX EQ 1 Barres M BOURJILA LINA LE CRAN - TASSIN EQ 1

S LE NECHET CLEA LES PERVENCHES - LA MOTTE SERVOLEX EQ 1 B DI CARO LEONIE LE CRAN - TASSIN EQ 1

C2 LALIN CHANEL LES PERVENCHES - LA MOTTE SERVOLEX EQ 1 5+4 M TEOT VICTORIA LE CRAN - TASSIN EQ 1

S POTDEVIN ANNE-LISE LES PERVENCHES - LA MOTTE SERVOLEX

9

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

S DUBONNET CLEMENCE LES LIBELLULES - ST ALBAN LEYSSE EQ 1 M RULLIER EMMA OLYMPIC CLUB GRANGEOIS - GUILLEHERAND GRANGES EQ 1

S RICHARD MAEVA LES LIBELLULES - ST ALBAN LEYSSE EQ 1 Sol M GENTHON LAURA OLYMPIC CLUB GRANGEOIS - GUILLEHERAND GRANGES EQ 1

S DUPUIS CAMILLE LES LIBELLULES - ST ALBAN LEYSSE EQ 1 M PRUVOST CALIE OLYMPIC CLUB GRANGEOIS - GUILLEHERAND GRANGES EQ 1

S FIANDINO FELICIE LES LIBELLULES - ST ALBAN LEYSSE EQ 1 5+4 B SCHAERER MANON OLYMPIC CLUB GRANGEOIS - GUILLEHERAND GRANGES EQ 1

S TEYPAZ PERRINE ACCRO DE GYM - FAVERGE

9

1/2 finales des Coupes Nationales FSCF - MACON 2026
SAMEDI APRES-MIDI 24 JANVIER 2026

En cas de forfait prévenir Christelle Collomb  : 06 82 10 82 50 ou christelcollomb@gmail.com

L'appel et le contrôle des licences auront lieu dans la salle d' échauffement 

Le palmarès sera donné à la fin de la compétition, toutes les gymnastes devront être présentes en tenue

Catégorie SENIOR Catégorie ESPOIR

18h14-18h46 : Pause juges 

Horaire 4



Ouverture de la salle d'échauffement articulaire 18h11

Appel et contrôle des licences gymnastes et entraineurs en salle d'échauffement 18h11 Les groupes sont susceptibles d'être modifiés en cas de défection.

Compétition 18h46-20h54

Echauffement à l'agrès : 7 minutes / 5 minutes en poutre

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

S DUTOUR CAMILLE LE CRAN - TASSIN EQ 1 M DAUTUN CAMILLE ACADEMIE CHAMBERY SAVOIE GYMNASTIQUE EQ 1

S LE MOULLAC NOANN LE CRAN - TASSIN EQ 1 D Barres M LACAS ROMANE ACADEMIE CHAMBERY SAVOIE GYMNASTIQUE EQ 1

S PINEAU JULIE LE CRAN - TASSIN EQ 1 M VUILLERMET GUERCI LILA ACADEMIE CHAMBERY SAVOIE GYMNASTIQUE EQ 1

S SIMONNET ROMANE LE CRAN - TASSIN EQ 1 5+4 M ZIBOUCHE NEILA ACADEMIE CHAMBERY SAVOIE GYMNASTIQUE EQ 1

S RAPPY CHARLOTTE ACADEMIE CHAMBERY SAVOIE GYMNASTIQUE

9

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

S POULAT LOUANE LES JEUNES SPORTIVES - ST CHAMOND EQ 1 C1 GHERMOUL ELYA LES JEUNES SPORTIVES - ST CHAMOND EQ 1

S THEILLARD APPOLINE LES JEUNES SPORTIVES - ST CHAMOND EQ 1 Poutre M GHERMOUL KENZA LES JEUNES SPORTIVES - ST CHAMOND EQ 1

S CONIL AMELIE LES JEUNES SPORTIVES - ST CHAMOND EQ 1 C1 GUYOT SALOME LES JEUNES SPORTIVES - ST CHAMOND EQ 1

S PARET NOEMY LES JEUNES SPORTIVES - ST CHAMOND EQ 1 5+4 M JOSEPH CORA ESPERANCE ET VAILLANTES - BRIGNAIS

S GARON-GUINAUD ELSA OXYGYM - LES ABRETS EN DAUPHINE

9

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

S MIENANDI LAURENA LA FRATERNELLE - BOURGOIN JALLIEU EQ 1 M BERNABE LEHNA LA JOUVENCELLE - MONTROND LES BAINS EQ 1

S MONDANGE ELISA LA FRATERNELLE - BOURGOIN JALLIEU EQ 1 D Sol M BLAIN-CHAUVE CAMILLE LA JOUVENCELLE - MONTROND LES BAINS EQ 1

S CATTIN NOEMIE LA FRATERNELLE - BOURGOIN JALLIEU EQ 1 M MAYOUX LINA LA JOUVENCELLE - MONTROND LES BAINS EQ 1

S BOUZIANI DESYDERIA LA FRATERNELLE - BOURGOIN JALLIEU EQ 1 5+4 M VIAL LYDIE LA JOUVENCELLE - MONTROND LES BAINS EQ 1

J LAMBOTIN CLEMENCE LA FRATERNELLE - BOURGOIN JALLIEU

9

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

S BESSON LILOU ETOILE DE MONTAUD EQ 1 M GINET ANNA ST PIERRE SPORT GYM - ST PIERRE D'ALBIGNY EQ 1

S CHARPY SERENA ETOILE DE MONTAUD EQ 1 Saut B GIROUD MATILDA ST PIERRE SPORT GYM - ST PIERRE D'ALBIGNY EQ 1

S LATHUILLIERE CLELIA ETOILE DE MONTAUD EQ 1 C1 MIEGE MELINE ST PIERRE SPORT GYM - ST PIERRE D'ALBIGNY EQ 1

S PORTERET CORALINE ETOILE DE MONTAUD EQ 1 5+4 C1 PAILLET LISA ST PIERRE SPORT GYM - ST PIERRE D'ALBIGNY EQ 1

S LACOUR LOUISE ETOILE DE MONTAUD

9

Catégorie SENIOR Catégorie ESPOIR

21h25 PALMARES  GYMNASTIQUE MASCULINE - LES GYMNASTES FEMININES DU DERNIER HORAIRE RESTENT SUR LE PLATEAU

1/2 finales des Coupes Nationales FSCF - MACON 2026
SAMEDI APRES-MIDI 24 JANVIER 2026

Horaire 5

En cas de forfait prévenir Christelle Collomb  : 06 82 10 82 50 ou christelcollomb@gmail.com

L'appel et le contrôle des licences auront lieu dans la salle d' échauffement 

Le palmarès sera donné à la fin de la compétition, toutes les gymnastes devront être présentes en tenue



Ouverture de la salle d'échauffement articulaire 7h25

Appel et contrôle des licences gymnastes et entraineurs en salle d'échauffement 7h25 Les groupes sont susceptibles d'être modifiés en cas de défection.

Compétition 8h00-10h10

Echauffement à l'agrès : 7 minutes 

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

S NOVO ZOE ASSOCIATION SPORTIVE - ST ROMAIN EN GAL B SABATIER LYA AMICALE ST MICHEL - LE PUY EN VELAY

C2 MENVIELLE CLARA ASSOCIATION SPORTIVE - ST ROMAIN EN GAL Sol B MOLIMARD YLAIS AMICALE ST MICHEL - LE PUY EN VELAY

S SMITH LOLA OLYMPIC CLUB GRANGEOIS - GUILHERAND GRANGES M PETIOT ROSE ESPERANCE LEDONNIENNE - LONS LE SAUNIER

J BAZIN ALIX OLYMPIC CLUB GRANGEOIS - GUILHERAND GRANGES 5+5 M TARDITI LEORA ACCRO DE GYM - FAVERGES

C2 CARCEY CADET ANAEE ACCRO DE GYM - FAVERGES M PIVA CHLOE ACCRO DE GYM - FAVERGES

10

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

C2 VIDAL CHLOE L'ETENDARD - LA TALAUDIERE C1 PHILIS MAELINE L'ETENDARD - LA TALAUDIERE

J PHILIS NAELLE L'ETENDARD - LA TALAUDIERE Barres C1 SEAUVE LEANE L'ETENDARD - LA TALAUDIERE

S FAURE COMTE CLARA AVANT-GARDE - LA TOUR DU PIN M TROY LILOU LA FRATERNELLE - BOURGOIN JALLIEU

J GROUALLE LISEA AVANT-GARDE - LA TOUR DU PIN 5+4 M GUENGO TISHA LA FRATERNELLE - BOURGOIN JALLIEU

J BERNARD CLARA LA JEANNE D'ARC - SELONCOURT

9

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

C2 DE' ATHE JESSICA UNION GYMNIQUE - DOLE C1 CROS-WENDLING TINAELLE UNION GYMNIQUE - DOLE

J DONZELOT ANAELLE UNION GYMNIQUE - DOLE Poutre M DEMARET THEA UNION GYMNIQUE - DOLE

S BETEMPS TESSA LES LIBELLULES - ST ALBAN LEYSSE B THOMASSON LOANE LES HIRONDELLES - VILLEFRANCHE SUR SAONE D

J CAREMIER LILY LES LIBELLULES - ST ALBAN LEYSSE 5+4 M FONTES MONTEIRO SARA LES HIRONDELLES - VILLEFRANCHE SUR SAONE

S RUEL PAULINE GYM CLUB - LA MULATIERE

9

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

S MOREY LILA-ROSE PHENIX - ANDREZIEUX BOUTHEON D B THIBAUT OCEANE JEUNESSE MORNANTAISE - MORNANT EQ 1

S JASINSKI CORALIE PHENIX - ANDREZIEUX BOUTHEON D Saut M GALLET ELODIE JEUNESSE MORNANTAISE - MORNANT EQ 1

S BOUCHET MAYLIS PHENIX - ANDREZIEUX BOUTHEON C1 SAVANT ROS CLEMENTINE JEUNESSE MORNANTAISE - MORNANT EQ 1

S ARNOUX NOEMIE GYM - THISE 5+4 B GUILLEMIN LENA GYM - THISE

J CIANCIOLO CLARA GYM - THISE

9

10h10-10h20 : Pause juges 

En cas de forfait prévenir Christelle Collomb  : 06 82 10 82 50 ou christelcollomb@gmail.com

L'appel et le contrôle des licences auront lieu dans la salle d' échauffement 

Le palmarès sera donné à la fin de la compétition, toutes les gymnastes devront être présentes en tenue

Catégorie SENIOR Catégorie ESPOIR

1/2 finales des Coupes Nationales FSCF - MACON 2026

DIMANCHE 25 JANVIER 2026

Horaire 6



Horaire 7
Ouverture de la salle d'échauffement articulaire 9h45

Appel et contrôle des licences gymnastes et entraineurs en salle d'échauffement 9h45 Les groupes sont susceptibles d'être modifiés en cas de défection.

Compétition 10h20-12h28

Echauffement à l'agrès : 7 minutes 

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

C2 MOLE LYSEA JEANNE D'ARC - ST MARCELLIN B CALLET MAELINE JEANNE D'ARC - ST MARCELLIN EQ 1

C2 GONCALVES COSTA EMMA JEANNE D'ARC - ST MARCELLIN Sol B SOULIER MAELIA JEANNE D'ARC - ST MARCELLIN EQ 1

S MARTEL MAUD ESPOIR GYMNIQUE - REPLONGES M LINOCIER YSIA JEANNE D'ARC - ST MARCELLIN EQ 1

C2 BERNOLLIN AMBRE ESPOIR GYMNIQUE - REPLONGES 6+4 C1 VICAT EMMA JEANNE D'ARC - ST MARCELLIN EQ 1

J CHERBLANC JULIETTE EVEIL SPORTIF AMPLEPLUIS

S VANNESTE COLINE GYM THONES VALLES - THONES

10

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

S BLACHON LALY PHENIX - ANDREZIEUX BOUTHEON EQ 1 D B CHIRAT LEA PHENIX - ANDREZIEUX BOUTHEON EQ 1

S DURAND GAELLE PHENIX - ANDREZIEUX BOUTHEON EQ 1 Saut B ROUGIER ALBANE PHENIX - ANDREZIEUX BOUTHEON EQ 1

S LEPAGE FANNY PHENIX - ANDREZIEUX BOUTHEON EQ 1 B TEYSSIER CLARA PHENIX - ANDREZIEUX BOUTHEON EQ 1

S LEPETIT NOA PHENIX - ANDREZIEUX BOUTHEON EQ 1 5+4 C1 CHIPIER SARAH EPI - GRAMMOND

S DESFARGES LAURIE EPI - GRAMOND

9

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

J BERARD LOEVA ST PIERRE SPORT - ST PIERRE D'ALBIGNY EQ 1 M DURAND CAMILLE UNION CHABONNAISE -  CHABONS

J LESUISSE NINA ST PIERRE SPORT - ST PIERRE D'ALBIGNY EQ 1 B COLLANGE BONNET JANELLE UNION CHABONNAISE -  CHABONS

C2 LESUISSE LYNN ST PIERRE SPORT - ST PIERRE D'ALBIGNY EQ1 Poutre M VEYRAT MILA LES BLEUETS - ST JEAN DE MAURIENNE

C2 KALAYCI EJRINE ST PIERRE SPORT - ST PIERRE D'ALBIGNY B ARLAUD MARGOT LES BLEUETS - ST JEAN DE MAURIENNE

S BERODIER CAMILLE ESPERANCE LEDONIENNE - LONS LE SAUNIER 6+4

J VERGUET LALY ESPERANCE LEDONIENNE - LONS LE SAUNIER

10

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

S BOCHARD CLARISSE ULV LES BLEUETS - ST BARTHELEMY LESTRA EQ 2 B GAREL LEXIE ULV LES BLEUETS - ST BARTHELEMY LESTRA

J VIGNON TESSA ULV LES BLEUETS - ST BARTHELEMY LESTRA EQ 2 Barres M FOREST ROMANE GYMNASTIQUE RHODANIENNE - CONDRIEU

C2 JACOB LEA ULV LES BLEUETS - ST BARTHELEMY LESTRA EQ 2 M BOSCHETTO LOUCIA GYMNASTIQUE RHODANIENNE - CONDRIEU

C2 JURINE SIHAM ULV LES BLEUETS - ST BARTHELEMY LESTRA EQ 2 5+5 C1 GOMEZ LOUNA LA MANDALLAZ - LA BALME SILLINGY

S PEQUEGNOT EMMA LA BOUSBOTTE - BESANCON M LOCATELLI MATEA LA MANDALLAZ - LA BALME SILLINGY

10

12h28-12h40 : Pause juges 
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L'appel et le contrôle des licences auront lieu dans la salle d' échauffement 

Le palmarès sera donné à la fin de la compétition, toutes les gymnastes devront être présentes en tenue

Catégorie SENIOR Catégorie ESPOIR

En cas de forfait prévenir Christelle Collomb  : 06 82 10 82 50 ou christelcollomb@gmail.com



Horaire 8
Ouverture de la salle d'échauffement articulaire 12h40-15h00

Appel et contrôle des licences gymnastes et entraineurs en salle d'échauffement 12h40-15h00 Les groupes sont susceptibles d'être modifiés en cas de défection.

Compétition 13h15-15h35

Echauffement à l'agrès : 7 minutes 

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

C2 JOUVE NINA-ROSE LES JEUNES SPORTIVES - ST CHAMOND EQ 3

J RUGGERI-GALLAY CARLA LES JEUNES SPORTIVES - ST CHAMOND EQ 3

J ARAUJO LEA LES JEUNES SPORTIVES - ST CHAMOND EQ 3 Saut

S BERNET MARIE LES JEUNES SPORTIVES - ST CHAMOND EQ 3

C2 ARTAUD MANON CHARTREUSE GYM -ST LAURENT DU PONT

S BERTHUY CLAIRE CHARTREUSE GYM -ST LAURENT DU PONT

J TOURNAIRE ELSA LA FRATERNELLE DES VOLCANS - VOLVIC

7

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

S BEZIAUD BLANCHE LA ST NICOLAS - BEAUNE EQ 1

S PORTERET LUCIE LA ST NICOLAS - BEAUNE EQ 1 D

S PRATS EXTIER ELSA LA ST NICOLAS - BEAUNE EQ 1 Poutre

S JACQUEMOT CLAIRE ESPERANCE ET VAILLANTES - BRIGNAIS EQ 2

J LEVRAY ELSA ESPERANCE ET VAILLANTES - BRIGNAIS EQ 2

S VERNET FAUSTINE ESPERANCE ET VAILLANTES - BRIGNAIS EQ 2

6

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

S ASTIER ROMANE AVANT-GARDE - ST ETIENNE EQ 1

S DUGAND EVE AVANT-GARDE - ST ETIENNE EQ 1

S GOUJON JOSEPHINE AVANT-GARDE - ST ETIENNE EQ 1 Barres

S NERRIERE EMY AVANT-GARDE - ST ETIENNE EQ 1

J PLAYEZ CLEMENTINE UNION CHABONNAISE - CHABONS

S AGIER MEYER PHEBEE UNION CHABONNAISE - CHABONS

6

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

J DECHANDON EVA LE CRAN - TASSIN EQ 3

J LOISON LOUNA LE CRAN - TASSIN EQ 3

S PERRIN MAE LE CRAN - TASSIN EQ 3 Sol

S PERRON LEANE LE CRAN - TASSIN EQ 3

S LOPEZ CLARISSE ESPRIT SPORT - SEYSSUEL ESTRABLIN

S VALOT CAPUCINE ESPRIT SPORT - SEYSSUEL ESTRABLIN

6

PALMARES SENIORS ET ESPOIRS GYMNASTIQUE FEMININE 15h45. PRESENCE OBLGATOIRE DE L'ENSEMBLE DES GYMNASTES FEMININES

DES CHANGEMENTS DE GROUPES ET D'HORAIRES SONT SUCEPTIBLES D'ETRE EFFECTUES JUSQU’À LA DERNIERE MISE EN LIGNE

Le palmarès sera donné à la fin de la compétition, toutes les gymnastes devront être présentes en tenue

Catégorie SENIOR Catégorie ESPOIR
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En cas de forfait prévenir Christelle Collomb  : 06 82 10 82 50 ou christelcollomb@gmail.com
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