
Ouverture de la salle  : 13h
Appel et contrôle des licences : 13h30
Echauffement articulaire : 13h40 Les groupes sont susceptibles d'être modifiés en cas de défection.

Compétition : 14h

Echauffement à l'agrès : 6 minutes 15 pour 5 gymnastes

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

Junior Clémentine ROTH L'ISLE ADAM IDF 2
Sénior Karla LIGNEL L'ISLE ADAM IDF 2

Junior Cassandre LAMOUROUX L'ISLE ADAM TS
Sénior Manon VANQUICKELBORNE SAILLY SUR LA LYS
Sénior Juliane BRESILLION LEVES

5
Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

Cadette Elisa GAUTHERON MARCQ EN BAROEUL
Sénior Pauline PLANCKE MARCQ EN BAROEUL
Junior Margaux VEREUILLE MARCQ EN BAROEUL REPOS
Junior Himaya OIHALA ARGENTAN

4
Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

Sénior Erine COTIN QUIGNON CHAMPIGNEULLES GE 3
Junior Léane LLORENS CHAMPIGNEULLES GE 3

Junior Elyne ROUSSELOT CHAMPIGNEULLES BA
Sénior Estelle RIGOLLET EPINAL
Sénior Ophélie STORZ EPINAL

5
Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

Junior Oriane CLAMY SAINTE GENEVIEVE DES BOIS
Junior Flora FRABOULET SAINTE GENEVIEVE DES BOIS
Junior Constance GUIAN CROISSY POUTRE
Sénior Anouk BOURDIN CROISSY
Sénior Justine RAIZNER NOMEXY

5
Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

Cadette Naomy DA SILVA TRIEL IDF 2
Sénior Lucille WALTER TRIEL IDF 1 SOL
Junior Lisa CHOLET TRIEL
Sénior Manon BARGAIN DEUIL LA BARRE

Junior Nawel LAOUBI GUEANT DEUIL LA BARRE 5

Ouverture de la salle  : 15h00
Appel et contrôle des licences : 15h30 Les groupes sont susceptibles d'être modifiés en cas de défection.

Echauffement articulaire : 15h40
Compétition : 16h15
Echauffement à l'agrès : 10 minutes pour 8 gymnastes

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

Junior Olivia BOUGAULT LEDOUX PERENCHIES Minime Marie PHARABOT POISSY

Cadette Margaux BUDZIK PERENCHIES Benjamine Coline SURREL POISSY IDF 2

Junior Lénaëlle TABARY PERENCHIES HDF 1 TS Benjamine Leela MENSAH POISSY IDF 2

6
Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

Sénior Héloïse FOURNIER HAUBOURDIN Minime Sasha MENGIN TRIEL 2 IDF 2

Sénior Marie WRONKA HAUBOURDIN Minime Julie ADAM TRIEL 2

Sénior Candice MATTON HAUBOURDIN HDF 2 REPOS Minime Nahola LEGOEC BERNADOTTE TRIEL 2

Junior Annaëlle HECQUET HAUBOURDIN Benjamine Marina DEPONTHIEUX TRIEL 2

8
Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

Sénior Lucile GAGNEPAIN SAINT ANDRE Minime Camille BARTOLOMEI ANDLAU GE 2

Junior Hind KERMOUN SAINT ANDRE Cadette Garance BARTOLOMEI ANDLAU GE 1

Sénior Aïcha KERMOUN SAINT ANDRE BA Cadette Jehanne ZOBLER ANDLAU GE 1

Sénior Salomé SEBIRE SAINT ANDRE

7
Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

Cadette Enza ANDREATTA ESTAIRES 3 Minime Malou COPIN ESTAIRES 2

Junior Florine MATTON ESTAIRES 3 Minime Ambre ROGER ESTAIRES 2

Sénior Céline CRESSON ESTAIRES 3 POUTRE Benjamine Orane WALBROU ESTAIRES 2

Junior Sarah RICHARD ESTAIRES 3 Benjamine Louna ENGELEN ESTAIRES 2

8
Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

Junior Camille MOUVAUX CYSOING Minime Estelle GORLOO CHERENG

Cadette Ana COMYN CYSOING Minime Anaïs VILLERS CHERENG

Sénior Pauline HOCHART LESTREM SOL Benjamine Méline CHARLET LAMBRES LEZ DOUAI

Benjamine Emie POKORSKI LAMBRES LEZ DOUAI

7

Le palmarès sera donné à la fin de la compétition, toutes les gymnastes devront être présentes en tenue.
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SAMEDI 3 FEVRIER 2024

Horaire 1

En cas de forfait prévenir Marie Odile HANSSENS  : 06 42 04 47 47 ou damod.hanssens@orange.fr

L'appel et le contrôle des licences auront lieu dans la salle d'échauffement.

 Pause juges 

Catégorie SENIOR Catégorie ESPOIR

Catégorie SENIOR Catégorie ESPOIR

Le palmarès sera donné à la fin de la compétition, toutes les gymnastes devront être présentes en tenue.

Horaire 2

En cas de forfait prévenir Marie Odile HANSSENS  : 06 42 04 47 47 ou damod.hanssens@orange.fr

L'appel et le contrôle des licences auront lieu dans la salle d'échauffement.



Ouverture de la salle  : 18h15
Appel et contrôle des licences : 18h45 Les groupes sont susceptibles d'être modifiés en cas de défection.

Echauffement articulaire : 18h55

Compétition : 19h15

Echauffement à l'agrès : 10 minutes pour 8 gymnastes

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

Junior Valentine HENIART ESTAIRES 1 HDF 1 Cadette Jade DELCOURT ESTAIRES 1 HDF 1
Junior Elise DEPRAETER ESTAIRES 1 HDF 3 Cadette Sofana URAS ESTAIRES 1 HDF 2
Sénior Camille LOUCHEUX ESTAIRES 1 HDF 1 TS Cadette Margot MAQUET ESTAIRES 1 HDF 1
Junior Clara RICHARD ESTAIRES 1 Minime Lexie FRANCOIS ESTAIRES 1 HDF 1

8
Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

Junior Liliana PEREIRA BASILIC ESTAIRES 2 HDF 3 Benjamine Louise LAGACHE HAUBOURDIN
Sénior Margaux DUFRESNE ESTAIRES 2 HDF 2 Benjamine Maëlia VERDIERE HAUBOURDIN HDF 3
Junior Maléna URAS ESTAIRES 2 REPOS Minime Léa POLLART HAUBOURDIN
Junior Odile TORCQ ESTAIRES 2 Minime Line RICCO HAUBOURDIN HDF 3

HDF 3

8
Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

Sénior Marie MAISETTI REMIREMONT GE 1 Minime Alya CHOUKRI FILALI REMIREMONT GE 1
Sénior Emma MAISETTI REMIREMONT GE 1 Cadette Camille BERTSCH REMIREMONT GE 1

Cadette Léonie MENGIN REMIREMONT GE 1 BA Minime Coline LECOMTE REMIREMONT GE 2
Sénior Yléane TARED SANNOIS SAINT GRATIEN IDF 1 Cadette Clélia CUNAT REMIREMONT GE 1

8
Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

Cadette Erine BEDNARZ CYSOING 1 HDF 2 Minime Lalou DEBUCHY CYSOING 1 HDF 1
Junior Manon SERAFIN CYSOING 1 HDF 3 Minime Philippine COPPIN CYSOING 1 HDF 1
Junior Solveig PRODHOMME CYSOING 1 HDF 3 POUTRE Minime Selma RASMI CYSOING 1 HDF 1

Cadette Marine MOUVAUX CYSOING 1 Cadette Thaïs DEMONT CYSOING 1 HDF 2

8
Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

Sénior Anna NGUYEN TOUL GE 1 Benjamine Maëlle DUPRIEZ CYSOING 2
Sénior Romane HAUSWALD WASSELONNE GE 2 Minime Ema DUBOIS CYSOING 2

Sénior Soléna GRAEBLING NOMEXY GE 2 SOL Minime Emma SAILLIO CYSOING 2 HDF 3

Junior Chloé GAMORY TOUL GE 3 Minime Eline CAZIER CYSOING 2

8

Ouverture de la salle  : 7h30
Appel et contrôle des licences : 8h Les groupes sont susceptibles d'être modifiés en cas de défection.

Echauffement articulaire : 8h10
Compétition : 8h30
Echauffement à l'agrès : 5 minutes pour 4 gymnastes - 10 minutes pour 8 gymnastes 

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

Sénior Perrine FRISON HERRLISHEIM Benjamine Lisa LEGRAND SAILLY SUR LA LYS

Junior Zaïa TANCREZ HERRLISHEIM GE 2 Benjamine Maylie HOVASSE BACCARAT GE 2

Junior Maëlys GEYER HERRLISHEIM TS Minime Sarah VADROT SAULXURES SUR MOSELOTTE GE 2

Cadette Eva MARREC ARMENTIERES

7
Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

Sénior Armelle KERLEROUX PARIS IDF 2 Benjamine Rabbia SUMAR STRASBOURG GE 2

Sénior Faustine SIELLET PARIS Minime Annaële DORIVAL-MOULY SAINTE GENEVIEVE DES BOIS IDF 1

Sénior Elsa MAGNE PARIS IDF 1 BA Minime Emma TURON PARIS IDF 2

Sénior Céline AUGAGNEUR PARIS Cadette Emy NGUYEN TOUL  GE 1

Cadette Jeanne LAMBERT PARIS

9
Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

Sénior Amélie ROCHA POISSY IDF 2 Minime Eloïse GINOUX CROISSY IDF 1

Sénior Valentine DESPONTIN POISSY IDF 2 Benjamine Anouk AUBERTIN CROISSY

Junior Eléanor SICARD ANDLAU GE 2 POUTRE Minime Elise SALVAR DEUIL LA BARRE

Cadette Maëlle BOUTON ANDLAU GE 3 Minime Laura SALVAR DEUIL LA BARRE

Sénior Laëtitia TUGLER ANDLAU

9
Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

Junior Lilou CAGNAT SAINT BRICE IDF 2 Benjamine Naoliya TIEBOIS HAUBOURDIN

Sénior Eva SILVA SAINT BRICE IDF 1 Cadette Lucie ROGER LA LANDE PATRY

Sénior Anaïs FERAL SAINT BRICE IDF 1 SOL Cadette Emeline ROTH L'ISLE ADAM IDF 2

Sénior Loëva DESWARTE LESTREM Cadette Clarisse GALAMPOIX LESTREM

8
Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

Junior

Sénior

Cadette

Cadette

Repas juges 

Catégorie ESPOIR

 Pause juges 

L'appel et le contrôle des licences auront lieu dans la salle d'échauffement.

Le palmarès sera donné à la fin de la compétition, toutes les gymnastes devront être présentes en tenue.

Horaire 4

En cas de forfait prévenir Marie Odile HANSSENS  : 06 42 04 47 47 ou damod.hanssens@orange.fr

Catégorie SENIOR

DIMANCHE 4 FEVRIER 2024

SAMEDI 3 FEVRIER 2024

1/2 finales des Coupes Nationales FSCF - ARGENTEUIL 2024

Catégorie SENIOR Catégorie ESPOIR

Horaire 3

En cas de forfait prévenir Marie Odile HANSSENS  : 06 42 04 47 47 ou damod.hanssens@orange.fr

L'appel et le contrôle des licences auront lieu dans la salle d'échauffement.

Le palmarès sera donné à la fin de la compétition, toutes les gymnastes devront être présentes en tenue.



Ouverture de la salle  : 10h15
Appel et contrôle des licences : 10h45 Les groupes sont susceptibles d'être modifiés en cas de défection.

Echauffement articulaire : 10h55

Compétition : 11h15

Echauffement à l'agrès :  10 minutes pour 8 gymnastes

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

Cadette Automne SALEMBIER MOUVAUX HDF 2 Benjamine Anna Rose PIERS MOUVAUX HDF 3

Junior Eline CLEMENT MOUVAUX HDF 2 Benjamine Mariia NOVITSKAIA MOUVAUX

Cadette Pauline Jeanne RIBEIRO MOUVAUX TS Cadette Clara GONDOUIN MOUVAUX HDF 2

Sénior Luna BARRIE MOUVAUX 

7
Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

Sénior Alicia CAES LESTREM HDF 1 Minime Elisa CANAGUIER TRIEL 1 IDF 1

Junior Anaëlle PALLADE LESTREM Cadette Joana GIRAUD TRIEL 1 IDF 2

Sénior Lucie BREVIERE LESTREM HDF 2 REPOS Minime M Thérèse ONANA BELLA BEKOA TRIEL 1 IDF 1

Sénior Julie HOCHART LESTREM Minime Chloé STEVE TRIEL 1 IDF 1

8

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

Sénior Pauline ERNOULD ARMENTIERES Benjamine Céleste GUDZIOL CYSOING 4

Sénior Maurine CHATELAIN ARMENTIERES HDF 1 Benjamine Diana GHAZARYAN CYSOING 4

Junior Ninon DELFORCE ARMENTIERES HDF 1 BA Benjamine Céleste CATTEAU CYSOING 4

Sénior Rose BATTEUR ARMENTIERES HDF 3 Benjamine Faustine GRUSON CYSOING 4

8

Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

Sénior Charley ABERT STRASBOURG GE 1 Minime Emmy SENECHAL CYSOING 3 HDF 2

Sénior Soline PETRAZOLLER STRASBOURG GE 1 Benjamine Ninon TOURNANT CYSOING 3 HDF 3

Sénior Laëtitia GUITON STRASBOURG GE 2 POUTRE Benjamine Valentine KIMPE CYSOING 3 HDF 2

Sénior Pauline SUBLON STRASBOURG GE 3 Benjamine Judith WEESTEL CYSOING 3 HDF 2

Sénior Sen MELEK STRASBOURG GE 2

9
Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region Cat. NOM Prénom Club Eq Assoc Dérogée Eq Region

Sénior Fanny PENISSON LUISANT Minime Youna MARIE LEVES

Sénior Béverlie MARCHAND LEVES Minime Laïa DUC HAUBOURDIN

Junior Louise BOEGLER STEINER SAINTE CROIX EN PLAINE GE 3 SOL Cadette Shanice CHABBI SAINT BRICE IDF 1

Sénior Yéléna CHASTIN HAUBOURDIN Minime Naïs TABARY MARCQ EN BAROEUL HDF 3

Junior Elona COULBAULT LA LANDE PATRY

8

DIMANCHE 4 FEVRIER 2024

 Palmarès

Horaire 5

L'appel et le contrôle des licences auront lieu dans la salle d'échauffement.

Le palmarès sera donné à la fin de la compétition, toutes les gymnastes devront être présentes en tenue.

Catégorie SENIOR Catégorie ESPOIR

En cas de forfait prévenir Marie Odile HANSSENS  : 06 42 04 47 47 ou damod.hanssens@orange.fr


