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Demi-finales des coupes nationales mixtes de gymnastique

Samedi 24 janvier

Association Sportive et Culturelle Bonne Garde - Nantes

CN GM

Prévoir que la synchronisation avec les féminines peut conduire a des

anticipations ou des retards

Compétition : 10 min. (7 min pour les rotations sans les féminines)
Controle des licences : 12h00

Echauffement articulaire : 12h00 - 12h55
Compétition : 13h00 - 16h00

NOMS Prénoms DdeN Associations Indiv Eq.Asso Eq.CR
ler agres : barres paralléles
JUNCA Noa 28-10-2007 |DAX - JEANNE D'ARC J NA
CASTALDI Baptiste 17-07-2008 [DAX - JEANNE D'ARC J NA
AYCAGUER Noe 06-05-2010 |DAX - JEANNE D'ARC J NA
BIBE Timéo 16-02-2010 (FLAMBEAU DE PAU-GYMNASTIQUE C
PISTRE Antonin 20-07-2010 [FLAMBEAU DE PAU-GYMNASTIQUE C
SOCHAKI Noah 02-09-2007 |FLAMBEAU DE PAU-GYMNASTIQUE J NA
NOGUES Simon 08-08-2007 [ASSOCIATION BRUYERES ECUREUILS BAUGEOIS-BAUGE EN ANJOU J
ler agrés : barre fixe
SALIOU Judikael 14-09-2007 [MONTOIR DE BRETAGNE - LA STEPHANOISE J SM 1 PDL
PLAGNE Noa 29-12-2008 [MONTOIR DE BRETAGNE - LA STEPHANOISE J SM 1 PDL
OLIVIER Noah 17-03-2007 [MONTOIR DE BRETAGNE - LA STEPHANOISE J SM 1 PDL
BEAUCHENE Mathéo 09-06-2010 [MONTOIR DE BRETAGNE - LA STEPHANOISE C SM 1 PDL
LESAGE Hugo 09-12-2010 |NORT SUR ERDRE - N.A.C. GYMNASTIQUE C
THIMOUY Alban 15-04-2010 |NORT SUR ERDRE - N.A.C. GYMNASTIQUE C
ler agrés : anneaux
MANACH’ Joran 12-07-2008 [MONTOIR DE BRETAGNE - LA STEPHANOISE J SM 2
JOUNIER Lucas 25-02-2009 [MONTOIR DE BRETAGNE - LA STEPHANOISE C SM 2
MARCHAND Théo 02-12-2009 |MONTOIR DE BRETAGNE - LA STEPHANOISE C SM 2
HERISSON Valentin 14-12-2010 |MONTOIR DE BRETAGNE - LA STEPHANOISE C SM 2
TOUTAIN Noah 07-08-2008 |MONTOIR DE BRETAGNE - LA STEPHANOISE J
BODIN Tom 03-04-2008 ([LES ECUREUILS DE SOUSTONS J NA
COUSSEAU Yonn 06-06-2008 |LES ECUREUILS DE SOUSTONS J NA




ler agres : sol

YVES Nathan 10-02-2007 [NANTES - A.S.C. BONNE GARDE C ASCBG 1
LEUDIERE Arthur 13-05-2007 [NANTES - A.S.C. BONNE GARDE C ASCBG 1
ROBIN Ange 24-06-2007 |NANTES - A.S.C. BONNE GARDE J ASCBG 1 PDL
LEVOYER Ethan 13-07-2007 [NANTES - A.S.C. BONNE GARDE J ASCBG 1
DIXNEUF Mathie 11-12-2009 [NANTES - A.S.C. BONNE GARDE C ASCBG 2
LAILLER Tom 11-06-2009 [NANTES - A.S.C. BONNE GARDE C ASCBG 2
VAILLANT Timothé 16-07-2009 [NANTES - A.S.C. BONNE GARDE J ASCBG 2

ler agres : saut
MARTOREL Joaquim 30-12-2009 |MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE C MOuz
MERLAUD Jules 13-01-2009 [MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE C MOuUZz
MENARD Adam 25-06-2009 |MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE C MOuUz
SEBILLE Gabriel 10-05-2009 [MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE C MOuUz
GALLAIS Corentin 27-04-2010 [MONTAIGU VENDEE GYMNASTIQUE C
Pineau Marius 17-03-2008 [MONTAIGU VENDEE GYMNASTIQUE J

ler agres : arcons
BABONNEAU Maxence 20-06-2009 |ST SEBASTIEN S/LOIRE - LA CAMBRONNAISE C CAMBRO PDL
BOUDON Arthur 29-10-2010 (ST SEBASTIEN S/LOIRE - LA CAMBRONNAISE C CAMBRO
LECLINCHE Ethan 07-09-2008 ST SEBASTIEN S/LOIRE - LA CAMBRONNAISE J CAMBRO
DUBREIL Mylan 12-09-2006 [MONTOIR DE BRETAGNE - LA STEPHANOISE S MONT 1 PDL
BRICAUD Tristan 06-01-2005 |MONTOIR DE BRETAGNE - LA STEPHANOISE S MONT 1 PDL
LE CROM Noah 29-01-2004 |MONTOIR DE BRETAGNE - LA STEPHANOISE S MONT 1 PDL
DESMAS Thibault 23-11-1996 [MONTOIR DE BRETAGNE - LA STEPHANOISE MONT 1

Remarques : La répartition des gymnastes dans les groupes peut faire I'objet de modifications en cas de forfaits

En cas de forfait prévenir Moyon Nicolas (nicmoyon@yahoo.fr - 06.66.10.80.92 et P. Le Gouic (pascal.legouic@fscf.asso.fr)

PALMARES : 21h00
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Demi-finales des coupes nationales mixtes de gymnastique

ler Horaire : Coupe Senior
Compétition : 10 min. (7 min pour les rotations sans les féminines)
Controle des licences : 16h36

Samedi 24 janvier

Association Sportive et Culturelle Bonne Garde - Nantes

CN GM

Prévoir que la synchronisation avec les féminines
peut conduire a des anticipations ou des retards

Echauffement articulaire : 16h36 -17h31
Compétition : 17h36 - 20h43

NOMS Prénoms DdeN Associations Indiv Eq.Asso Eq.CR
ler agrés : anneaux
BACHELET Vincent 04-08-1997 BAYONNE - CROISES SAINT ANDRE S BAY NA
CISSE Alioune 29-07-1994 BAYONNE - CROISES SAINT ANDRE S BAY NA
EXPOSITO Yanis 30-07-2004 BAYONNE - CROISES SAINT ANDRE S BAY
TOUSSAINT Benjamin 07-10-2001 BAYONNE - CROISES SAINT ANDRE BAY
BAX Thomas 29-12-1990 BAYONNE - CROISES SAINT ANDRE BAY
ler agres : fixe
DEGOS Hugo 08-08-2004 DAX - JEANNE D'ARC S DAX NA
JUNCA Tom 01-02-2004 DAX - JEANNE D'ARC DAX
LASSERRE Dorian 04-07-2003 DAX - JEANNE D'ARC S DAX NA
RIGOREAU Enzo 25-08-2000 DAX - JEANNE D'ARC S DAX
GUIBOUT Aksel 14-02-1996 DAX - JEANNE D'ARC S DAX
LEROUX Warren 12-12-2001 DAX - JEANNE D'ARC S NA
ler agreés : arcons
FOLLIOT Sébastien 08-03-2000 ST SEBASTIEN S/LOIRE - LA CAMBRONNAISE S CAMBRO
FOLLIOT Vincent 31-10-2003 ST SEBASTIEN S/LOIRE - LA CAMBRONNAISE S CAMBRO
HUET Samuel 29-11-2000 ST SEBASTIEN S/LOIRE - LA CAMBRONNAISE S CAMBRO
PRAQUIN Augustin 18-05-1999 ST SEBASTIEN S/LOIRE - LA CAMBRONNAISE S CAMBRO
BOISSENIE Loick 30-10-2000 FLAMBEAU DE PAU-GYMNASTIQUE S NA




ler agreés : saut

MICHELOT Alois 04-03-1999 MONTOIR DE BRETAGNE - LA STEPHANOISE S MONT 2
CHICA Thibault 20-11-2001 MONTOIR DE BRETAGNE - LA STEPHANOISE S MONT 2
PROD’HOMME Maél 04-03-2004 MONTOIR DE BRETAGNE - LA STEPHANOISE S MONT 2
TIREL Evan 31-08-2005 MONTOIR DE BRETAGNE - LA STEPHANOISE S MONT 2
MALHERME Alexandre 16-02-2002 NANTES - A.S.C. BONNE GARDE S
GUERIN Mathias 11-08-2000 NANTES - A.S.C. BONNE GARDE S

ler agreés : barres paralléles
BARRE Alexandre 06-12-2001 ETOILE MOUZILLONNAISE GYMNASTIQUE S MOuUz
MANDIN Léonard 06-10-2000 ETOILE MOUZILLONNAISE GYMNASTIQUE S MOuUZz PDL
MORINEAU Paul 04-06-2006 ETOILE MOUZILLONNAISE GYMNASTIQUE S MOuUz
MANDIN Louison 06-12-1997 ETOILE MOUZILLONNAISE GYMNASTIQUE S MOuUZz PDL
LUCAS Mael 26-03-1997 ETOILE MOUZILLONNAISE GYMNASTIQUE S MOuUz

ler agreés : sol
BEZIAUD Pierre 09-03-1994 NANTES - A.S.C. BONNE GARDE S ASCBG
MERCERON Hugo 11-03-2003 NANTES - A.S.C. BONNE GARDE S ASCBG
LE MOING Nathan 10-07-2005 NANTES - A.S.C. BONNE GARDE S ASCBG
DOUSSIN Simon 18-08-1997 NANTES - A.S.C. BONNE GARDE S ASCBG PDL
MALHERME Mathieu 10-06-2004 NANTES - A.S.C. BONNE GARDE S ASCBG

Remarques : La répartition des gymnastes dans les groupes peut faire I'objet de modifications en cas de forfaits

En cas de forfait prévenir Moyon Nicolas (nicmoyon@yahoo.fr - 06.66.10.80.92 et P. Le Gouic (pascal.legouic@fscf.asso.fr)

PALMARES : 21h00
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