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COMMISSION NATIONALE 
GYMNASTIQUE FEMININE 

1 CALENDRIER 2025-2026 

MANIFESTATION DATE LIEU 

Seminaire de rentrée des CN 20 et 21 septembre 2025 ECULLY (69) 

Commission nationale 4 et 5 octobre 2025 PARIS (75) 

Rencontre des Formateurs (juges et cadres) 8 et 9 novembre 2025 PARIS (75) 

Congrès fédéral 29 et 30 novembre 2025 LE TOUQUET (62) 

1er tour des coupes nationales 
6 et 7 ou 13 et 14 décembre 

2025 
Dans les régions 

Rencontre responsables techniques 15 décembre 2023 (au soir) En visioconférence 

Commission nationale 20 décembre 2025 En visioconférence 

1/2 Finales des coupes nationales 24 et 25 janvier 2026 Dans les zones 

Examen écrit  juge : “Libre” 31 janvier et 1er février 2026 Dans les régions 

Coordination gymnique + coordination 

mixte + commission nationale  
31 janvier et 1 février 2026 PARIS (75) 

Finales des coupes nationales 14 et 15 mars 2026 Dossier en cours 

Examen pratique de juge “Libre”   

Examen écrit  juge : “6ème degré” 21 et 22 mars 2026 Dans les régions 
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Trophée national individuel 11 et 12 avril 2026 Dossier en cours 

Commission nationale 2 et 3 mai 2026 
PARIS (75) 

 

Championnat national Individuel  mai 2026 (date à confirmer) Dossier en cours 

Examen de juge :  

• “2ème échelon” (Écrit et pratique) 

• “6ème degré” (Pratique) 

30 et 31 mai  
Ou 6 et 7 juin 2026 

Dans les régions 

Championnat national par équipes “F3” 13 et 14 juin 2026 Dossier en cours 

Championnat national par équipes “F2 ” 27 et 28 juin 2026 Dossier en cours 

Championnat national par équipes “F - F1”   

 

2 RAPPEL INFORMATION CHAMPIONNAT FEDERAL 

 

Lors du contrôle des licences nous contrôlerons la composition des équipes championnes 

2024. Et nous contrôlerons la composition des équipes qui ont inscrit des gymnastes dans le 

parcours individuel catégorie 1. 

Rappel du règlement : (page 17 et 18 du RA Gymnastique féminine et lettre info GF octobre 

2024) 

Le nombre de gymnastes engagées sur le parcours individuel catégorie 1 (1/2 finales et finale 

des Coupes, Trophée national et National individuel) peut impacter l’engagement dans une 

des catégories pour les championnats par équipe. 

• Une équipe fédéral 1 peut être composée au maximum de 6 gymnastes engagées sur le 

parcours individuel catégorie 1 de la saison en cours. 

• Une équipe fédéral 2 peut être composée de 3 gymnastes maximum engagées sur le 

parcours individuel catégorie 1 de la saison en cours. 

• Une équipe fédéral 3 peut être composée au maximum de 2 gymnastes engagées sur le 

parcours individuel catégorie 1 de la saison en cours. 

 

Si les équipes ne sont pas conformes alors celles-ci  pourront concourir mais seront non 

classées.  

 


